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Environmental B —p— Efectos sistémicos del
sistema neuroendocrino

i ’1 L}, de la piel.

|+ Epidermis

En respuesta a noxas del
medio ambiente, el
sistema neuroendocrino
de la piel monta una
respuesta progresiva y
coordinada que depende
de la intensidad del
estimulo.
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Flujo de informacion entre unidades
endocrinas de la dermis v la epidermis

Las células con capacidad
endocrina son activadas por

EPIDERMAL estimulos ambientales y por

ENDOCRINE

UNIT stress. La comunicacién se

produce por senales

humorales (flechas centrales)

y por terminales nerviosas

DERMAL sensoriales (flechas de la

ENDOCRINE izquierda). La regulacion

UNIT neural eferente va por nervios

del SNA (derecha) y por

nervios sensoriales (izquierda)
via conduccion antidromica.

SENSORY AUTONOMIC
NERVES NERVES

A. Slominski, J. Wortsman, Endoc. Rev. 21 (5): 457-487; 2000




bl = Hormone Receptors = Langerhans Cells
= Mﬂlantlﬂ;r:gﬁ
‘f" = Hormone Production and Ralease = Fibroklasts
BKC = Basal Karatinocytes = Immunocytas
DKL = Differantiated Keralinocytas = Masi Calls
MR = Merkal Ceills = Endathalial Cealls

TS =T Lymphocytes = Adipocytas

Los tipos celulares mencionados tienen la capacidad de producir
hormonas, mediadores neurales y citoquinas. También expresan los
correspondientes receptores indicando mecanismos de accion autocrinos

y paracrinos.

A. Slominski, J. Wortsman, Endoc. Rev. 21 (5): 457-487; 2000
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Spitz: eczema en la piel del perro que no desarrolla una “neurosis

experimental”.
Aparecen manifestaciones de una enfermedad en el mismo lugar al que

se ha negado la estimulacion que el nino necesita

Demanda dirigida a la Retraimiento narcisista del

madre para incitarla a nifio, que se procuraria a sf

tocarle con mas mismo los estimulos que su

frecuencia? madre le niega?




Griffiths, C. et al: “Diminished neural and cognitive

responses to facial expressions of disgust in
poatients with psoriasis: a functional magnetic

resonance imging study” J Invest Dermatol 2009.




Funciones de la piel

eProteger el cuerpo de agresiones fisicas y quimicas.

e|lmpedir la pérdida de liquido corporal y la penetracion de liquido
externo.

e Adaptar el organismo al medio ambiente. Termorregulacion.

ePerfeccionar los recursos de locomocion o formarlos.(Lo que implica
la relacion de la piel con el movimiento).

eSegregar sustancias que atraen o repelen. Formar estructuras
ornamentales que pueden tener significacion social o sexual.




Funciones de la piel

eReceptora de estimulos externos.
eReceptora de estimulos internos.
ePantalla de proyeccion de dichos estimulos.

eBarrera de proteccion anti-estimulos. (Funcion que es paradojal
respecto de las anteriores).

eLimite o cubierta exterior del organismo, que separa un adentro y
un afuera. Envoltura. Sostén . Relacién con el esqueleto.

eOrgano de intercambio con el exterior. Organo en intercambio con
la mirada. Zona erdgena “por excelencia”.




La piel como fuente y objeto de la excitacion sexual

Por los lavados y frotamientos de la higiene corporal (Freud, 1905a:
1204).

Por la accion de parasitos, hongos y heridas (Freud, 1905a: 1204).

Por excitaciones mecanicas ritmicas del cuerpo (Freud, 1905a:
1212).

Por el contacto con el contrincante en los juegos infantiles (Freud,
1905a: 1213).

Por la accion autoeroética de succion (Freud, 1905a: 1199).
Por la expresion de los afectos (Freud, 1905b: 1016).
Por los castigos recibidos y el dolor (Freud, 1905a: 1192).

Por el contacto cercano del cuerpo de la madre (Freud, 1909a:
1422).




La piel como fuente y objeto de la excitacion sexual

Por el estimulo téermico (Freud, 1905: 1212).

Por la accion de los ojos, que toman a la piel como objeto (Freud,
1905a: 1192).

Por disposicion constitucional al placer del contacto epidérmico y
porque distintos lugares de la epidermis engendran cierta magnitud
de placer por la excitacion inherente a los estados afectivos (Freud,
1907: 1245; 1909: 1422).

Por instinto de contrectacion (impulso a entrar en contacto con la
otra persona, o necesidad de contacto epidermico) (Freud, 1905:
1192; 1909: 1423).




ESTIMULACIONES CUTANEAS

Lavado

No solo satisface la
higine sino también
necesidades mas
profundas

Contacto
& Calor
€ Bienestar
€ Seguridad

€ Aptitud para nuevas
experiencias

=N




La proximidad y la distancia son variables esenciales en la
calidad de vida de nuestros pacientes




FUNCIONES DEL TOCAR

Prohibicion primaria del tocar

Se opone a

Interdiccion de un tercero
Favorece la separacion
corporal con la madre

Padre
Suegra
Mucama

Médico

Amenaza : Fantasias de arrancamiento

Apego extremo:
aferrarse, fusion o
confusién de los
cuerpos

*Retirarlo del pecho
*Dormir en la cuna
«Jugar solo

«Caminar en vez de
Upa




FUNCIONES DEL TOCAR

Se opone a

Prohibicion secundaria del

tocar

NO SE TOCA
TODO

N

Los genitales

Las zonas erdégenas de
otras personas

Los productos del
cuerpo

Con violencia

Amenaza : la mano sera cortada

Pulsién de dominio y
apoderamiento

Resultado

*Tu cuerpo es
diferente de los otros
Cuerpos

El espacio es
diferente que los
objetos




