Sistemas motivacionales.
Sistema regulatorio

Cuatro caracteristicas..

Variable de sistema (var.que se
regula)

Punto de referencia (valor 6ptimo
de la var. del sistema)

Detector para medir la var. del
sistema

Mecanismo de correccion, para
modificarlo.



Sistemas motivacionales.
Control fisiologico del beber

@ Se absorbe el agua; los liquidos
corporales regresan a la normalidad

b
corporales "l
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FIGURA 12.2 Descripcién del sistema que controla el beber.



Compartimentos de
liquidos corporales

FIGURA 12.3 Tamano relativo de los comparti-
mientos de los liquidos del cuerpo.
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Dos tipos de sed

o Sed osmotica: cuando el liquido intersticial se
vuelve hiperténico, tomando agua de las ceélulas.

v’ Es detectada por los osmorreceptores en
AV3V (region del tercer ventriculo

anteroventral) y el OVLT.

v" Activacion de los osmorreceptores estimula a
beber.

« Sed volumeétrica (volémica): junto a la
osmotica (evaporacion) o x péerdida de sangre,
vomitos y diarreas.

v Baja de flujo sanguineo en rifiones, secrecion
de renina, angiotensina (sed)

Region AV3V detecta e integra senales
de sed osmadtica y volemica.



Pérdida de liq. por
evaporacion

Se p‘serde agua
por evaporacion

Aumenta la
conceniracién de
lfquido Intersticial

3a) Los capilares pierden
agua por dsmosis

Las Cé!“‘ag pierden  FIGURA (2.5 Pérdida de agua por medio
PHERROrmRES de la evaporacidn.




Sed volémica.
Sistema renina-angiotensina

FIGURA 12.7 Deteccidn de la hipovolemia por el
rindn y el sistema renina-angiotensina.

Hipovolemia

y

Feduccidn del flujo de
sangre a los rinones

b3 Flenina —-1[ Anglotensindgeno

Angiotensina

—»~ Retoncion de sodio e

R <

r-)l-Flenéién d.é.agﬂé -

-3 Aumento en la presibﬁ sai‘sgiﬂrﬁea-
3= Apelils por s'al :

e Beber : Fr :



SN. Control del beber

FIGURA 12.9  Circuitos nerviosos que intervie-
nen en el control del beber. No se muestran todas
las conexiones, y algunas de ellas podrfan ser
Indirectas.

(Adaptado de Thrasher, TN. Acta Physiologica

Scandanivica, 1989, 138, 141-150.)
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Sistemas motivacionales.
Control fisiologico de la
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FIGURA 12.11 Trayectorias metabdlicas durante las fases de ayuno y de absorcidirdel metaboltsmc.



SN. Control fisiologico de
la iIngesta de alimentos.

Hipocampo

L Flambaia |,

Ventriculo
lateral

Talamo

Zona
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Tracto
mamilotaldmico

. Hipotélamo
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Fornix i

/
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ventramedial

Nucleo
paraventricular Tercer ventriculo
FIGURA 12.16 Secciones transversales del cerebro de la rata. mostrando la ubicacién del niicleo para-

ventricular y los ndcleos ventromediales del hipotilamo.
(Adaptade de Paxinos, G. y Watson, C. The Rat Brain in Stereotaxic Coordinates. Sydney: Academ

con autorizacién.)

ic Press, 1982, Vuelto a dibujar



Ingesta de alimentos.
Hipotalamo. NT

TABLA 12.1 Neuroquimicos que afectan la alimentacién cuando son

inyectados en el hipotalamo

Neuroquimicos Sitio de accion Efecto

Norepinefrina Niicleo paraventricular Estimula la ingestion de carhohidratos
Serotonina Niicleo paraventricular  Inhibe la ingestion de carbohidratos
Galanina Hipotalamo lateral Estimula la ingestion de grasas
Neuropéptido Y Hipotdlamo lateral Estimula la alimentacion exagerada

Desdrdenes alimenticios
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ontrol hormonal de conducta
sexual. Masculinizaciony
feminizacion.

Macho Antigene

Hembra
S

FIGURA (0.4 "\-._-,D{M'DI ho

masculinizacién y defeminizacion de

los & sexuales internos y 1os

exlernos

genitale:

/ ™
(XX —

- Elsistemade
" Muiller desaparece

|
| Losgonadas: | | ‘ “El sisterna de Wolff ‘
| primordiales. | — [oose convierte 8n vasos |
" se convierten | ‘ " deferentes, vesiculas |
| en testiculos. . | §emfnalesvprésmta :
: E |
| % . Los genitales externos ;
™ - primordiales aldesarro- |
- | llarse se convierten ‘
en penay ascroto |
1
L PSS BRI —
- =
| El sistarma de Miiller se ‘
| convierta en fimbrias, |
T — 7. trompas de Falopio,
; | “ilteroy vagina interna
i iR I [ = e o
Las génadas | i |
‘_| primordiales | R El sisterma de Wolff, sin }
| se :onv_ierten P ‘ andragenos, desaparece
| an ovarios ‘I s ' |
(SRR | | |Eiai 6

‘Los genitales externos

primordiales se convier-
ten en clitoris; labios y {
| ‘Vagina extarna :

11



Control nervioso y
hormonal de maduracion
sexual

Hombre

\___Hormonas liberadoras de —
gonadotropina se desplazan
del hipotdlamo a la
glandula hipofisis anterior

—....Hormonas gonadotroficas —-—

7 —

Testosterona Estradiol

Testiculos Ovario
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Hormonas esteroides
sexuales

TABLA 10.1 Clasificacién de las hormonas esteroldes sexuales

Hormona principal
en los humanos (donde

Clase se produce) Ejemplos de efectos
Androgenos Testosterona (testiculos) Maduracién de los genitales masculinos:
produccion de esperma, crecimiento del

veilo facial, pubico y axilar; desarrolle
muscular; engrosamiento de la laringe;
inhibicién del crecimiento éseo
Androstenediona En las mujeres, crecimiento del vello
(glindulas adrenales) pubico y axilar; menos importante que la
testosterona en los hombres
Estrogenos Estradiol (ovarios) Maduracién de los genitales femeninos:
creciniento de los pechos; alteracion de
los depdsitos de grasa; crecimiento del
recubrimiento uterino, inhibicién del
crecimiento osco
Gestigenos Progesterona (ovarios) Muantenimiento del recubrimiento
uierinog
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Efectos organizacionales de la
testosterona. Masculinizacion
conductual

FIGURA 10.7 Efectos organizacionales de la testosterona, Alrededor del momento del

nacimiento, la testosterona masculiniza y defeminiza la conducta sexual de los roedares
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despues del nacimiento su pleno desarrollo )
Conducta sexual resultante
g adiol + progesterona EHEF']bra' si | Macho: no
quno strac prog a /;'l_ . | VidCho: no
Ninguno Testosterona Hembra: no Machao: no
T
i Efecto dctlvador dal estradiol y
- laprogesterona en una hembra
|.no androgenizada - ' _
LA B TR ST Y ol S, LS
stosterona Estradiol + progesterana /{_Hembra: no | Macho: no
) / E——
gstosterona Teslosteron 1d Hembra: no | \/18[:"10 S| |
i ]
Evidencia de defemrruzdcrdn
el estradiol y la progesterona " !

.' |  Evidencia de masculinizacidon:
| la testosterona facilita la
[+ conducta sexual del macho
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Control nervioso de la
conducta sexual masc.

« Area predptica medial, rostral al
hipotalamo.

v Estimulacion eléctrica provoca conducta
copulativa masc.

v’ La copula hace que se incremente
metabolismo en esta zona.

v' Su destruccion elimina la conducta sexual
masculina.

v' Andrégenos tienen efectos activacionales
sobre esta zona.

v Recibe informacién que tiene un papel
decisivo en la conducta sexual del macho: inf.
tactil de los genitales (neur. del cerebro
medio); inf. Olfatoria y del 6rgano
vomeronasal (de la amigdala medial)
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Control nervioso de la
conducta sexual masc.

. Informacién tactil ot : Informacion del bulbo oifate-
de los genitales g Bt ' rio y el érgano vomeronasal

| reamiento -

 Amigdala me!:liaf Area preéptica medial

L Su destruccion Interrum- g, destruccion elimina la conducta sexual
. B ‘. pe la conducta sexual * El apareamiento provoca la produccién de
Campo tegmental lateral & . proteina Fos .

» Su destruccion interrumpe la conducta sexual oLa INVEEETON HE [RSIOSIRFEHE AUmeRTE T

* La actividad da las neuronas indlviduales conducta sexual de ratas castradas
_aumenta durante la conducla sexual -

FIGURA 10.14 Posible explicacién de los efectos excitativos e interaccién de las fero-
monas, la estimulacién genital y la testosterona sobre la conducta sexual masculina.
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Control nervioso de la
conducta sexual fem.

 Nucleo ventromedial del
hipotalamo:

v Su lesioén, pérdida de lordosis en
roedores.

v’ Su estimulacion eléctrica facilita la
conducta sexual fem.

v’ Estradiol, seguido de progesterona,
inyectadas en esta zona, efecto
activacional (aun en h. castradas)

v' Conexion entre NVH, y neuronas de la
materia gris periacueductal, que envian
axones a form. reticular en el bulbo, y
desde aqui a la med. espinal (lordosis)

17



Control nervioso de la
conducta sexual fem.

Corteza carebral

Hipocampo

Cuerpo calloso
Fimbria

Ventriculo
lateral

T;éiarﬁo

Zona
incierta

Tracto .
Tarcer ventriculo mamilotaldmico
Hipotélamo
lateral

Nuicleo ventromedial
del hipotdlamo

FIGURA 10.15 Seccidn transversal del cerebro de la rata en que se muestra la ubicacién del ndcleo

ventromedial del hipotadlamo.
(Adaptado de Paxinos, G. y Watson, C The Brain in Stereotaxic Coordinates Sydney: Academic Press, 982 Redibujadoe con

autorizacion )
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Control hormonal de la
conducta maternal

FIGURA 10.18 Niveles de progesterona,
estradiol y prolactina en la sangre de ratas
prenadas.

(Tomado de Nosetthant, J.5., Siegel, H.i. y Mayer, AD.

Advances in the Study of Behaviar 1979, 10,225.310)
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Control nervioso de la
conducta maternal

El area preoptica medial
(prosencefalo), lugar en el que
el estradiol afecta la conducta
maternal. Elimina influencia
inhibitoria de la amigdala.

» Area tegmental ventral (TC)

Lesiones amigdala medial,
facilitan conducta maternal en
hembras virgenes.
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Control nervioso de la
conducta maternal

Bulbo Olor de las crias

§ o U inhibicién dela”
i + olfatario

‘e i conducta'maternal

El estradiol en el area predp-

lica medial contrarresta la FIGURA 10.19 Explicacién posible de
influencia inhibitaria de la . 0
amigdala los efectos facilitadores del estradiol

sobre la conducta maternal.
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