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El Grupo Europeo de Etica de las Ciencias y las Nuevas Tecnologias (GEE)
presentd ayer a la Comision de las Comunidades su decimoséptimo informe, que
en esta ocasion versa sobre la investigacion clinica en paises en desarrollo. El
interés de la UE en este tema radica en que el Programa Marco de Investigacién
esta abierto a la financiacién de proyectos de estos paises y, ademas, Europa
destina ya 600 millones de euros a programas destinados a enfermedades
vinculadas a la pobreza, como el sida, la malaria y la tuberculosis.

Uno de los dilemas recurrentes en esta materia es el deber impuesto por la
Declaracién de Helsinki -la norma ética de referencia de la Asociacion Médica
Mundial- de que los ensayos de nuevos farmacos se comparen con "la mejor
terapia disponible". Algunos autores sostienen que esto impide, en enfermedades
como el sida, probar farmacos menos eficaces a los disponibles en los paises
desarrollados, pero asequibles, en cambio, a la poblacion de los paises pobres.

En estos supuestos, el dictamen del GEE admite que se exceptue la norma
general, si bien dos de sus doce miembros se oponen al entender que se instaura
asi una "doble moral", segun se trate de naciones ricas o pobres.

El informe subraya que los ensayos deben tener interés y responder a
prioridades sanitarias del pais en el que se llevan a cabo y aboga por la inclusién
de cientificos autéctonos desde los primeros estadios de la planificacion y puesta
en marcha del estudio, "para desarrollar una cultura de colaboracién bien distinta
de la ayuda caritativa".

Mas aun, en la evaluacion cientifica y ética del proyecto deben participar
comités locales o, al menos, expertos nativos independientes. Esta exigencia es
de tal importancia, apunta el dictamen, que cuando no pueda cumplirse "no se
llevaré a cabo el ensayo".

El informe impone el criterio del consentimiento informado individual.



