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Introduccion

El presente trabajo se encuadra dentro de la tesis de Licenciatura en Psicologia, en la
Universidad de Buenos Aires de la alumna Micaela Agostina Martinez. La tutoria de la
misma estuvo a cargo de la Doctora Liliana Szapiro, quien es la titular de la practica
profesional Clinica de puberes y adolescentes en el hospital.

El proyecto tiene como finalidad dar cuanta de algunas de las manifestaciones
psicoticas que se pueden presentar en la adolescencia a partir de la presentacion de un

material clinico; el cual fue avalado por la tutora de dicho trabajo.

La eleccion de la tematica surge como consecuencia de haber cursado la practica
profesional nombrada, en donde tuve la oportunidad de presenciar y observar las
entrevistas de admision realizadas realizada a puberes y adolescentes, en el Hospital
psiquiatrico infanto — juvenil Carolina Tobar Garcia.

Dicha experiencia me motivo a investigar caracteristicas de las manifestaciones

psicaticas en la adolescencia, tomando como referencia el caso clinico, llamado “Abel”.

Obijetivo General

Dar cuenta de algunas de las manifestaciones psicéticas que se pueden presentar en
la adolescencia, tomando como referencia el caso clinico “Abel”, propiciado por la

Doctora Szapiro.

Objetivos especificos

- Conceptualizar a la adolescencia, tomando aportes de Freud, y la Dra Szapiro.

- Dar cuenta de la adolescencia como un momento de conmocion subjetiva,
propicio para el desencadenamiento de una psicosis.

- Caracterizar, desde Jacques Lacan, a la psicosis, desde un eje sincrénico y
diacronico.

- Desarrollar la posible direccidon de la cura en la psicosis, desde Jacques Lacan.



- Ubicar la posibilidad de un acotamiento del goce promovido por la transferencia
en analisis.

- Atrticular los conceptos desarrollados con el material clinico acordado: “Abel”

Estado del Arte

Dentro de los antecedentes a la tematica elegida, se identificaran y se desarrollara
brevemente elaboraciones de algunos autores de orientacion psicoanalitica, como son

Adrian Grassi, Néstor Cordova, Piera Aulagnier, y Philippe Gutton, entre otros.

Dentro de lo que propone Grassi (2010), se destaca su concepcion sobre lo puberal —
adolescente, donde lo propone como un trabajo de “puesta en des — orden del statu
guo promotor de neoorganizaciones” (Grassi, 2010, p. 30).

Grassi (2010) toma a Bleichmar (2006) para explicar las particulares de la sexualidad
humana; por lo tanto, en base a lo escrito por esta autora, se plantea que la sexualidad
humana se constituye en dos tiempos, la primera es la sexualidad infantil, implantada
por los cuidados parentales; y la segunda como la sexualidad adulta, en donde se
establece la primacia de lo genital. Sin embargo, Grassi (2010), propone que el pasaje
de la sexualidad infantil a la conformacion normal definitiva del adulto no se produce
automaticamente, sino que requiere de una serie de transformaciones, Yy
reorganizaciones para llegar a ese punto; por eso es que propone a lo puberal —
adolescente como aquel entretiempo de la sexuacion de trabajos especificos,
transformaciones, e inscripciones de un cuerpo erdgeno y pre — genital ( marcado por
el deseo del Otro familiar) en un cuerpo genital.

A continuacion, de manera breve, se plantearan aquellos trabajos que se dan en este
entretiempo, segun Grassi (2010), asi como también las diferencias que propone entre

la pubertad y la adolescencia.

Dentro del campo intra — subjetivo, propone que los cambios corporales le exigen al
psiquismo un trabajo de simbolizacion. Es decir, parafraseando a su colega Cordova



(2010), hay una pulsibn que empuja a ser satisfecha, asi como también
transformaciones en lo real del cuerpo, que necesitan ser inscriptas por los
adolescentes. Volviendo a lo que plantea Grassi (2010), hay un erotismo ligado a la
genitalidad, en donde se registran nuevas vivencias, que deben ser inscriptas
psiquicamente para que adquieran una significacion.
Grassi(2010) toma a Lacan (1975) para explicar que sujeto, en este entretiempo de la
sexuacion, revisita su imagen especular, es decir, gue atraviesa nuevamente el estadio
del espejo. A su vez, se plantea que es necesario la realizacion de trabajos de duelo,
en tanto, debe haber un duelo por aquel cuerpo infantil que se ha perdido; y por los
padres de la infancia. Sin embargo, plantea que esta ultima elaboracion psiquica es
paradojal, ya que la, infancia requiere de una caida, que no es sin una conservacion
superadora de ésta, promoviendo una transformacién de lo infantil.
Frente a todas estas exigencias, Grassi (2010) propone que la funcién del sujeto es la
de realizar un trabajo de integracion psicosomatica:
“Un trabajo de anudamiento. Un crecimiento corporal impone al psiquismo un
trabajo de ligazén constante entre la proyeccion de la imagen del cuerpo
reformulada por el crecimiento, la propia mirada, las sensaciones corporales y
las miradas del Otro. (...) Una integracion amor — odio por la destructividad que

implica crecer.”(Grassi, 2010, p. 17)

Por otro lado, dentro de un campo inter — subjetivo, Grassi (2010) plantea que el
vinculo al otro se vuelve una marca inaugural que funda ese nuevo cuerpo puberal,
dando cuenta, asi, que todas aquellas elaboraciones nombradas anteriormente, no son
sin la presencia de un otro sujeto. Lo dicho llevara a un hallazgo de objeto por fuera del
campo familiar, produciéndose un pasaje de la eleccion de un objeto endogamico, a
uno exogamico, el cual permite caracterizar al otro como una alteridad, en tanto otro
sujeto de deseo.
Asi, Grassi (2010) propone una distincion entre lo puberal y lo adolescente.
Caracterizando al primero, como aquel momento de inscripciones pictogramaticas,
como un trabajo de lo originario, en donde la pulsién busca su objeto complementario,
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inscripto en el cuerpo erdgeno, por lo tanto, hay un empuje hacia el autoerotismo, al
narcisismo y a los objetos incestuosos. En cambio, lo adolescente implica un trabajo de
elaboracién y simbolizacion de aquello puberal, acatando la prohibicién del incesto, y
promoviendo a un hallazgo de objeto por fuera del cuerpo propio familiar, y, en donde
intervenga la creatividad, y la innovacion.

Por ultimo, Grassi (2010) introduce una dimension trans — subjetiva, en donde se pone
en juego un reordenamiento de las generaciones precedentes al sujeto adolescente. La
potencial posibilidad de ser padre, implica para el adolescente un corrimiento
generacional. Dicho corrimiento se genera gracias una operacion simbolica que Grassi
(2010) toma de Winnicot (1970), la cual consiste en el deseo de muerte y asesinato de
los progenitores, como una fantasia que se elabora inconscientemente. Asi mismo, lo
esperable es que los padres sobrevivan a este asesinato simbélico, asi como también
sus hijos puedan sobrevivir a los deseos incestuosos y destructivos que se despiertan
con la reedicion del complejo de Edipo.

Este pasaje generacional no es sin un “trabajo de historizacion”. Dicho concepto es
elaborado por Puget, J (1997) y Aulagnier, P. (1991).

Puget (1997), propone a la adolescencia como un momento de la vida del sujeto en
donde se inaugura una historia basada en la puesta en accién de un cuerpo sexuado
vincular, es decir, la posibilidad de una practica sexual dentro de un vinculo con
posibilidades de procreacién. Asi como también, propone que la adolescencia implica
un doble trabajo de historizacion: por un lado, el que se construye a partir de una marca
propia, en donde adquiere significado en su vida vincular, afiadiendo un nuevo sentido
a su familia de origen; y por el otro, aquella historizacion que se da dentro de una
historia de la cual es portador. A lo dicho, se puede agregar, segun Puget (1997), que
mediante la historizacion se crean nuevos sentidos, en donde el sujeto, ubicado en un

espacio “inter”, construye vinculos que inventan su pasado, resinificandolo.

A lo planteado, se puede agregar lo conceptualiza Aulagnier (1991) en su texto
“Construir(se) un pasado”. Como explica Otero (2008), en este texto, Aulagnier (1991)
propone un modo de qué hacer con aquello que se hereda de las generaciones
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precedentes. Se trata de “ese trabajo de poner en memoria y de poner en historia”
(Aulagnier, P, 1991, pag. 442). Dicha elaboracion es condicion para que el sujeto se
vuelva autor de su propia historia, impidiendo que pierda su coherencia, 0
permanencia singular, mediante las modificaciones que sufrira con el tiempo. Asi, se
puede afadir, que hay un continuo trabajo de construccion y resignificacion de un
pasado vivido, el cual se encuentra a cargo del “yo historiador”. Ante ello, Otero (2008)
agrega que este trabajo de historizacion, por parte del adolescente, se trata de un
pasaje de firma, del yo infantil, marcado por los padres, a la construccién de la propia
biografia.

Aulagnier (1991) postula el concepto “fondo de memoria” como aquel conjunto de
representaciones psiquicas que marcan la vida del sujeto, las cuales le permiten, que,
a pesar de las modificaciones propios de la etapa, “su mismidad persista en ese yo”
(Aulagnier, P, 1991, p. 443). Este fondo de memoria tiene dos funciones especificas: en
primer lugar, garantizarle al sujeto un registro de identificaciones, proporcionandoles
continuidad al yo, y un lugar en el sistema de parentesco y en el orden genealdgico; y
en segundo lugar, le provee un capital fantasmatico, el cual consiste en una serie de
representaciones que se fijan, segun Otero (2008), como inscripciones psiquicas que
se construyen a partir del encuentro con el otro.

Entonces, mediante la conformacién de este fondo de memoria, el adolescente puede
adquirir una permanencia identificadora, como también se le posibilita la construccién
de un espacio relacional, el cual le permite una nueva eleccién de objeto por fuera de
su circulo familiar. Ambas elaboraciones se mantienen en constante dependencia,
formando parte, y acompafiando otro trabajo psiquico de gran importancia: la
constituciéon de lo reprimido. Dicho trabajo es esencial para que pueda ocurrir el
sepultamiento del Complejo de Edipo, en tanto poder abandonar y desinvestir aquellos
objetos incestuosos, y favorecer al surgimiento de nuevas investiduras el devenir

puberal — adolescente.



Lo que estos autores plantean, corresponde, a lo que se puede llamar el proceso
saludable que debe atravesar el adolescente, en donde predomina la creatividad, y la
espontaneidad, como propone Winnicott (1979).

Sin embargo, cuando estos procesos esperables no tienen lugar, pueden aparecer
ciertas complicaciones psicopatolégicas, entre las cuales se puede ubicar a las
Psicosis puberales.

Aulagnier (1991) plantea que un fracaso en la represion de aquellas representaciones
ligadas a los primeros objetos de amor, tiene como consecuencia el fracaso en los
trabajos psiquicos de historizacion, produciendo “tiempos mezclados”, invistiendo al
futuro solo como una espera del retorno de aquel pasado vivido. Estos trabajos fallidos,
ocurren en la psicosis. Aulagnier (1991) plantea que en esta patologia el pasado se
vive con nostalgia y culpabilidad. Hay un obstaculo para investir un posible futuro, u
otro objeto por fuera del campo familiar. Ailadiendo que el tiempo de la infancia se
constituye como un pasado desafectivizado.

Dentro del campo psicoanalitico, también se puede ubicar a Philippe Gutton (1993)
como uno de los que plantea algunos de los procesos psicopatoldgicos que se
presentarian dentro de las Psicosis puberales. A estos procesos los denomina
Fracturas en la historia. Gutton (1993), citado en el texto de Mufioz (2012) propone que
esta fractura implica una ruptura en la continuidad narcisistica, es decir, que el
funcionamiento del ello, y del superyd, lesionan al yo, y como consecuencia de éstos,
“los fendbmenos psiquicos de la pubertad no se sostienen, la escena puberal no puede
jugarse” (Gutton, 1993, pag. 229). Lo dicho es nombrado por este autor como Trabajo
de Neutralizacién, en donde se impide el “anclaje somatico de la pulsion”(Gutton, 1993,
pag. 229).

Segun Mufioz (2012), tomando a Gutton (1993), esta ruptura en la continuidad
narcisistica conlleva una pérdida de la investidura libidinal en el otro; asi como también
un sentimiento de odio hacia lo puberal, generando una desexualizacion del cuerpo, y
un congelamiento de la realidad infantil. Dichos procesos son llamados, por Gutton

(1993), como la Exterritorializacion del Cuerpo, lo cual impide que se constituya la



identidad sexuada y el reconocimiento en la diferencia de sexos. Aqui se observa que
hay un desconocimiento de los 6rganos sexuales.
Con ello, se puede citar a Gutton (1993):
“La exclusion de la experiencia de los 6rganos genitales en la vida psiquica no
borra las sensaciones que procura, desvia su sentido, provoca un
desconocimiento del pene y de la vagina, pareciendo que las sensaciones
provienen del exterior. El soma despliega una pubertad sin puberal’(p. 242)
Asi, la pubertad no puede ser vivida como un acontecimiento.
Segun Gutton (1993), el borramiento de la experiencia puberal promueve al
funcionamiento psiquico en dos orientaciones: por un lado, hacia el orden de la
depresividad, y por otro hacia el orden de la proyeccion.
En relacion a la depresividad, se puede decir, que el puber no puede realizar los
trabajos de duelo necesarios sobre la pérdida del cuerpo infantil, y de los padres de la
infancia. Frente al objeto ausente, considerado como perdido, se inicia una actividad
psiquica en donde el sujeto depresivo crea objetos depresivos, con el fin de tratar de
reemplazar aquel que se encuentra perdido. Este autor propone que la depresividad
presenta una estructura anti-narcisistica, ya que hay un consumo de objetos; y anti-
objetal, por el hecho de que ninguna sustitucion puede reemplazar a aquel objeto
idealizado. El objeto con caracteristicas depresivas solo recuerda aquella perdida. De
alli, que el sujeto presenta estados y sensaciones de vacio y perdida de si.
Ademas de la depresividad, el sujeto puede presentar lo que Gutton (1993) un estado
de taciturnidad, es decir, un aburrimiento continuo, incapaz de suportar su realidad
cotidiana, asi como tampoco presenta una elaboracion sobre ella. Se trata de un
adolescente taciturno y silencioso que se mantiene desligado de su continuidad
historica.
Con respecto al funcionamiento psiquico en donde predomina la proyeccion, Gutton
(1993) ubica aqui, lo que denomina como el Imago del Progenitor Grandioso. Segun
Muioz (2012), este imago se presenta como una estrategia proyectiva donde el sujeto
gueda fijado a identificacion homoerotica infantil, sosteniendo a un progenitor falico en
el intento de recuperar la unidad narcisistica. El adolescente busca beneficiarse de
10



aquella proyeccion. El sujeto proyecta los atributos viriles que borra de si. Sin embargo
Gutton (1993) califica a este lazo como una fascinacion imitativa, humillante y
erotbmana, asi como también persecutoria. Segun este autor, el padre grandioso es
aquel que no cumple con la promesa de permitirle a su hijo el acceso a la masculinidad,
asi este padre se vuelve el ideal sexual del sujeto, situandose por fuera de la Ley del
Padre, en la desaprobacion. Gutton (1993) plantea que solo habria asumido la funcion
paterna en parte: intercepto el patrimonio materno y trabo su omnipotencia, sin
embargo, aquella frustracion, funciono como una induccién a una posicion homosexual
pasiva, impidiéndole al nifio investir libidinalmente, tanto a los otros como a él mismo.
Asi el padre, solo sustituye a la madre, haciendo que el sujeto quede alienado a éste.

El padre grandioso se presenta como un objeto de imitacidbn para su hijo, quien
mantiene una relaciéon de sumisién erdtica con el primero, lo cual le procuraria al
adolescente una cierta proteccion.

Planteado estos conceptos, se continuara con desarrollos tedricos que cumpliran con

los objetivos propuestos.

Marco tedrico

El desarrollo de la presente tesis se encuentra enmarcado conceptualmente dentro de
una orientacion psicoanalitica, especificamente tomando aportes de las corrientes

freudianas y lacanianas.

Planteada la orientacion que tomara el desarrollo, en un primer momento se abordara
la nocién de pubertad, partiendo de los desarrollos que plantea Freud (1905) en “Tres
ensayos de la teoria sexual’. Para ello, se tendra en cuenta la incidencia de la
sexualidad infantil, en relacion a las caracteristicas de las pulsiones; en tanto éstas
dltimas, ante la nueva meta sexual, se subordinan al primado de la zona genital.
También, se explicara brevemente qué sucede en la reedicion del Complejo de Edipo, y
las nuevas elecciones de objeto.
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En relacién a lo descrito por Freud (1905), se describirhA como es conceptualizada la
pubertad por Szapiro (1996). La cual es planteada como un momento de conmocién
subjetiva, en tanto el sujeto se enfrenta a una coyuntura especifica caracterizada por la
posibilidad de realizar el acto sexual y de ser padre. Siguiendo esta linea, se explicara
qgue, para responder a estos nuevos eventos, se pone, en juego necesariamente, la

funcidn paterna que atraviesa al sujeto.

Ante la importancia de la funcion paterna en el advenimiento de la pubertad, se
explicard los conceptos que propone Lacan (1958) como Metafora Paterna, y su
relacion con el Significante del Nombre del Padre. Asi como también, se explicara,
brevemente, lo que propone Lacan (1964) sobre las operaciones constitutivas del
sujeto como son la alienacién y la separacion, para dar cuenta en qué lugar queda
ubicado el sujeto respecto del Otro, ante el hecho de tener que tomar la palabra frente

a la conmocion puberal.

Frente a la conmocion subjetiva provocada por la emergencia de lo puberal, Szapiro
(1996), plantea diferentes respuestas posibles. Por un lado, las respuestas, ante la
conmocion de lo puberal en un sujeto, en donde la funcion paterna se encuentra
operando. Y por otro, se desarrollara, principalmente, qué respuesta, ante lo puberal,
puede dar un sujeto en donde el Significante del Nombre del Padre se encuentra
forcluido, es decir, aquel que no ha podido ser inscripto en la estructura psiquica del
sujeto. Siguiendo a Lacan (1955), se explicara que la metafora paterna, como
consecuencia, de la ausencia de este significante primordial, no logra metaforizar el

deseo del Otro materno, por lo que tampoco se produce la significacion falica.

Se explicara que la adolescencia es un momento propicio para el desencadenamiento
de ésta, ya que cuando el sujeto se enfrenta ante la posibilidad inminente de Ser
Padre, y poder realizar efectivamente el acto sexual, y no tiene inscripto en su

estructura el significante del Nombre del Padre, la funcidn paterna se encuentra
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plenamente fallida, por lo que, frente a tal conmocion subjetiva puberal, la estructura

del sujeto se puede derrumbar.

Se propone, asi, tomando a Lacan (1955) en su Seminario lll, dar cuenta de lo que
implica una estructura psicoética, describiendo sus caracteristicas, desde un eje
sincronico, marcado por la forclusion del Significante del Nombre del Padre, que, como
aporta Mazzoni (2011), despliega sus efectos diacrénicamente, como son los

fendmenos elementales, presentes en una psicosis desencadena.

Con ello, sera propicio desarrollar lo que propone Lacan (1955) como compensacion
imaginaria en la psicosis. Asi como también, tomando los aportes de Szapiro (2008),
dar cuenta de la ultima ensefianza de Lacan (1967), donde propone una direccién de la

cura en la clinica de la psicosis en relacion a la teoria de los nudos, y al sinthome.

Por ultimo, antes de pasar a articular el desarrollo tedrico con los materiales clinicos, es
propicio desarrollar como opera la transferencia en el analisis de un paciente psicético.
Para ello, se tomaran las conceptualizaciones propuestas por Colette Soler (1991) y
Laura Salinas (2013), en donde se ubica el lugar y las posibles intervenciones del

analista, en relaciéon a dicha transferencia.

Metodologia

En la presente tesis se realizarAd una recopilacion bibliografia de aquellos aportes
pertinentes al tema seleccionado, esperando cumplir con los objetivos propuestos,
presentando, asi, un disefio de caracter exploratorio.
Dada las caracteristicas del tema abordado, éste serda abordado desde una
metodologia de investigacion de tipo cualitativo, debido a la imposibilidad de cuantificar
la I6gica propuesta por el Psicoanalisis, en tanto éste busca un abordaje singular de
cada caso.
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Por ultimo, cabe destacar que, a modo de contribucion de la recopilacion bibliografica
acordada, se utilizaran materiales clinicos, aportados por la Dra Szapiro, al fin de poder
identificar dichos ejes tedricos en situaciones clinicas.

Desarrollo

Conceptualizacion de la “Pubertad” sequn S. Freud

Para dar cuenta de la metamorfosis que propone Freud (1905) sobre lo puberal, es
necesario comenzar por caracterizar lo que €l mismo propone a cerca de la sexualidad
infantil. Siguiendo esta linea, Freud (1905), plantea que, en un primer momento,
lasatisfaccion de la zona erdgena se asocia con la satisfaccion de la necesidad de
alimentarse, es decir, que “el quehacer sexual se apuntala primero en una de las
funciones mas importantes de la vida, y so6lo mas tarde se divorcia de ella” (Freud,
1905, p. 165).
Asi la practica sexual infantil se caracteriza por ser autoerética, en tanto el objeto de
satisfaccion es el propio cuerpo, y su meta sexual se encuentra bajo el dominio de una
zona erégena, la cual puede ser definida como un sector de la piel o mucosa, que
mediante cierta estimulacién se genera una determinada sensacion placentera. Asi se
denomina al quehacer sexual infantil como disposicién perversa polimorfa, afiadiendo
gue las pulsiones parciales singulares aspiran a conseguir satisfaccion cada una por su
cuenta, totalmente desconectadas entre si.
Segun Freud (1905) la practica sexual la infanciase organiza en diferentes
organizaciones libidinales, de acuerdo a la zona erégena, y al objeto que predomina en
la satisfaccion de la pulsion. En la fase falica, hay una participacion de las zonas
genitales, lo cual se manifiesta mediante la “premisa universal del pene”, en donde, hay
un supuesto en donde todos los seres humanos poseen el mismo genital (masculino).
En el caso del varén, segun Freud (1924), la fase félica es contemporanea al
atravesamiento del complejo de Edipo, en donde hay una primera eleccién de objeto.
En este sentido, por parte del nifio, hay un gran interés por sus genitales, y ante ello,
14



Freud (1924) introduce que el adulto comienza a introducir una amenaza de castracion
para que el nifio abandone esa modalidad de satisfaccion. Sin embargo, esta amenaza
no genera efecto hasta que la observacion de los genitales femeninos, por parte del
nifio, se vuelve la representacion de la pérdida del pene.

Asi Freud (1924), presenta sus tesis sobre esta organizacion falica, anunciando que “el
Complejo de Edipo, en el nifilo, se va al fundamento a raiz de la amenaza de
castracion” (p. 183).

La investidura de objeto de amor es resignada y sustituida por una identificacion. La
autoridad del padre es introyectada en el yo, constituyendo el nucleo del super yo. Esto
permite que se perpetle la prohibicion del incesto. El resto de las aspiraciones
libidinosas del complejo son desexualizadas y sublimadas. La introyeccion de la
prohibicién del incesto, junto con la sublimacién y las identificaciones permite que se
construyan los diques del asco, la verglienza y la moral, iniciando lo que se llama como

el periodo de latencia, el cual viene a interrumpir el desarrollo sexual del nifio.

Freud (1905), en su apartado llamado “Las Metamorfosis de la pubertad”, en donde se
plantea que habiendo una conformacion sexual definitiva.

El propone dos grandes transformaciones en la pubertad, una en relacién a la
satisfaccion de la pulsion, y otra en relacion al objeto.

Por lo tanto, aquellas pulsiones que se satisfacian de manera autoeroéica, en tanto
éstas y las zonas erogenas singulares actuaban unas independientemente de otras;
ahora dada la nueva meta sexual, en tanto hay una aptitud para reproduccion, “las
pulsiones parciales cooperan, al par que las zonas erdgenas se subordinan al primado
de la zona genital” (Freud,1905, p.189). Respecto de lo dicho, Freud (1905) anuncia
gue la pulsion sexual se ubica al servicio de la reproduccién, por lo que la caracteriza

como altruista.

Sucede lo que se denomina una reactivacion del Complejo de Edipo, en tanto hay un

despertar de la corriente pulsional.
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Freud (1905) plantea que adviene laprimera eleccion de objeto.En este sentido, agrega
en una nota al pie (1915), que hay dos caminos para el hallazgo de objeto; es decir que
puede ser mediante apuntalamiento, en donde, el momento de elegir el objeto se toma
como referencia los modelos parentales de la temprana infancia; o puede ser una

eleccion de caracteristica narcisista, en tanto busca en el objeto a su propio yo.

Ante esta mocion pulsional del puber, hacia sus progenitores, se debe nuevamente
erigir la barrera del incesto, conocida, desde Freud, como la Ley de Prohibicion del
incesto, como aquella que provee un orden a la sociedad, justo con la Ley de
Prohibicién del parricidio. En este proceso, se da la que para Freud (1905), es uno de
los logros psiquicos mas dolorosos e importantes de este periodo que es el
desasimiento de la autoridad parental.

La reedicion de la barrera del incesto en la pubertad permite que se abandonen los
objetos eroticos de la infancia, y que éstos sean reemplazados por otros no

incestuosos, dando una salida exogamica al sujeto.

El hecho de que mediante estos procesos se pueda efectuar una salida exogamica
para el sujeto, permite que, al mismo tiempo pueda acceder a lo que caracteriza como
“normalidad de la vida sexual”, la cual, “es garantizada, Unicamente, por la exacta
coincidencia de las dos corrientes dirigidas al objeto y a la meta sexual: la tierna y la
sensual”’ (Freud, 1905, p. 189)
Por un lado, la corriente tierna hace referencia a lo que quedo de aquel florecimiento
infantil de la sexualidad, es decir, a aquella eleccién objeto de amor que se produjo en
el nombrado Complejo de Edipo. En este sentido, también conforman a esta corriente
las llamadas pulsiones de meta inhibida, en las cuales, intervienen los procesos de
sublimacién, mediante el cual permite la construccion de vinculos en donde no
interviene el erotismo.
Por otro lado, la corriente sensual se refiere al papel que toman los genitales como
zonas erogenas, donde la pulsion puede llegar a su meta, obteniendo un placer de
satisfaccion.
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Sobre el Significante Primordial, el Complejo de Ed ipo, v Su relacion con las

operaciones Alienacidon — Separacion.

Segun Lacan (1955), el significante del Nombre del Padre es un significante primordial,
ya que hace de carretera principal para el resto de los significantes. Es un punto de
amarre, que otorga una significaciéon privilegiada, llamada significacion falica.
Lacan (1958), en su Seminario 5, plantea que la significacion falica es el efecto de la
operacion que se da en la llamada Metafora paterna, en la cual se introduce el
significante del Nombre del Padre, con el fin de sustituir el significante Deseo Materno.
Es asi como mediante esta sustitucion de significantes, que el sujeto puede acceder
alprimer tiempo del Complejo de Edipo. Teniendo en cuenta, que el resultado de la
metafora paterna es darle significado al deseo materno, el significante del Nombre del
Padre localiza que este deseo es el deseo por el falo. Asi en este primer tiempo, como
el nifio desea ser objeto de deseo de la madre, mediante aquella sustitucion, éste se
ubica como falo. El nifio, aqui, se ubica como subdito, ya que se experimenta, y se
siente sometido a la ley de la madre, de aquello de lo cual depende.
En este tiempo, es de gran importante la relacién de la madre, con la “palabra del
padre”, en tanto aquella le otorgue un lugar, lo ubique como un mediador que esta mas
alla de su propia ley. Asi, aqui el padre funciona como velado, desde el plano de lo
imaginario, ya que instaura la posibilidad de que el nifio se pueda identificar como falo
de la madre.
Este momento es posible de ser relacionado con la primera operacién de causacion del
sujeto llamada Alienacion, en tanto el ser hablante se constituye como sujeto en su
encuentro con el lenguaje. Ese encuentro implica que quede tomado, y fijado a la
palabra del Otro. Segun Szapiro (1995), no hay posibilidad para su ser, que no sea el
lugar que ocupa en el Deseo del Otro. Es por eso, que, en este primer tiempo, el sujeto
gueda alienado al deseo de la madre, esta tanto se identifica con la significacion falica,
ubicandose como falo. El nifio depende completamente de esta primera simbolizacion
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gue le permite ser. A lo dicho se puede agregar, aquello que plantea Lacan (1964), en
su Seminario 11, sobre esta operacion fundamental: El significante, produciéndose en
el Lugar del Otro, hace surgir alli al sujeto del ser que no tiene todavia palabra, pero al
precio de coagularlo. Es decir, que el sujeto se constituye como efecto del significante,
sin que ninguno de éstos pueda nombrarlo por completo.

En el segundo tiempo del Complejo de Edipo, caracterizado como punto nodal, el padre
interviene desde el campo de lo simbdlico, en tanto, se ubica como privador, y como
interdictor. Es decir, frustra al nifio de ser el falo de la madre, y a la vez, frustra a la
madre de que se trague a ese nifo, el cual hasta el momento quedaba ubicado como
objeto. Este segundo tiempo, permite que el sujeto pueda desprenderse de la
identificacion falica a la que esta ligado, es decir que pueda salir de esa posicién de
objeto de goce de ese Otro primordial. Es por eso, que este tiempo, se relaciona con la
segunda operacion de causacion del sujeto, la separacion.

Segun Szapiro (1995), mediante esta operacion, el sujeto puede desprenderse del
sentido que el Otro le ha dado a su existencia, el cual esta caracterizo por una manera
de gozar particular. Segun Lacan (1964), es mediante el intervalo que se produce en la
cadena significante, que el sujeto puede emerger, por donde se puede vehiculizar su
propio deseo.

Lacan (1964) agrega que, es en esta operacion, en donde el sujeto, al preguntarse por
lo que quiere el Otro de él, responde a este enigma con su propia desaparicion. Su
propia perdida es el primer objeto que ofrece a ese deseo parental que desconoce,
para asi evocar la causa del deseo del Otro.

Si el niflo y madre dan lugar a interdiccién que propone este padre, es que se puede
acceder al tercer tiempo del Complejo de Edipo. En donde, la funcién del padre es la de
proveer aquellos emblemas, mediante identificaciones, que se podran desplegar en el
acceso a la pubertad. Es un padre real, portador del falo, que puede dar una version

posible de qué hacer con el goce.

Aportes al concepto de “Pubertad” por Liliana Szapi ro
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Segun Szapiro (1996), en la pubertad se pone en juego nuevamente la ley de la
prohibicién del incesto, que plantea Freud, asi como también, reafirma la funcion
paterna, anunciada por Lacan. Lo dicho, se puede relacionar con lo, mas
recientemente, esta autora dice sobre esta emergencia pulsional, en tanto que “la
pubertad es un momento de reescritura del Uno significante particular de cada ser
hablante”(Szapiro, 2014, p. 157)

Szapiro (1996) plantea la pubertad implica un momento de conmocién subjetiva, en
tanto se presenta la posibilidad efectiva de poder tener relaciones sexuales, y de ser
padre. Ella, toma a Lacan (1967), para decir que aquel primer acto sexual instaura un
orden que es sin retorno para el sujeto; dando cuenta que este acto sexual confronta al
sujeto con la verdad de que no hay relacion sexual, es decir, que no hay
complementariedad de los sexos, lo cual lo enfrenta a su propia castracion, y por lo

tanto a la castracion del Otro.

Asi en la pubertad, segun Szapiro (1996), el sujeto es convocado a tomar la palabra.
A partir de aqui, se hara una distincién, entre aquella respuesta que da un sujeto en
donde la funcidén paterna ha operado, y nuevamente puede ser convocada; y otra
respuesta, en donde aquella funcién no opera, por lo que el sujeto, ante la emergencia
de lo puberal, no tiene herramientas para abordarla.
En lo que respecta a la primera respuesta, al enunciar que en ella se encuentra
operando la funcion paterna,Szapiro (1996), propone una respuesta identificatoria, y
una respuesta fantasmatica, siguiendo los diferentes momentos de la ensefianza de J.
Lacan. En la respuesta identificatoria, Szapiro articula conceptos de la ensefianza de
Lacan a la altura de su Seminario IV: La relacion del objeto(1956-57); y de su
Seminario V: Las formaciones del Inconsciente(1957-58). Mientras que, en la respuesta
fantasmatica, se articulan nociones desarrolladas por Lacan en el Seminario XIV: La
I6gica del fantasma(1966-67); y en el seminario XV: El acto analitico (1967-68).
En la respuesta identificatoria,ante la convocacion a tomar la palabra y la posibilidad de
ser padre, el sujeto pone en juego aquellos “emblemas que guardo en su bolsillo’que le
dono el padre real, en eltercer tiempo del Complejo de Edipo.
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Segun Szapiro (1996), dichos emblemas podrian ser considerados como
identificaciones simbdlicas que le posibilitan asumir su propio deseo; agregando que
estas identificaciones podrian remitir a lo que Freud (1924) plantea como Ideal del yo,
en tanto se caracterizan por ser rasgos valorados del padre y de la madre, los cuales

han sido objetos erdticos perdidos en el sepultamiento del Complejo de Edipo.

En lo que respecta a la respuesta fantasmatica, Szapiro (1996), plantea, que si en un
primer momento Lacan, frente a la pregunta por el deseo del Otro, la respuesta se
encontraba en relacion a la identificacion simbdlica; a partir del Seminario XlI: La
angustia(1962-63), Lacan intentara plantear una respuesta articulada a la nocién de
Objeto a.

Siguiendo estos desarrollos, Szapiro (1996), plantea que, frente a la castracion, el
sujeto responde con su fantasma, el cual sostiene su goce. Dicha respuesta se
decidiria a lo largo de la pubertad, en tanto “lo traumatico de la sexualidad no remite a
otra cuestiébn que, a la castracion, y a ésta, el sujeto respondera con su fantasma”
(Szapiro, 1996, p. 43)

Szapiro (1996) propone que ante la conmocion subjetiva que implica la posibilidad
efectiva de la realizacion del acto sexual, el sujeto respondera primero con sus
fantasias. Szapiro (1996) propone que el resto de goce incestuoso que resta del
sepultamiento del Complejo de Edipo, encontrara la satisfaccién en las fantasias de la
pubertad. Por lo que, es a partir de las fantasias de un sujeto que se construye el
fantasma, el cual sera sostén de su goce. Agregando que, es en la pubertad donde se

define la posicion subjetiva frente al mismo.

Ahora bien, ¢qué sucede con aquella respuesta ante lo puberal, en donde la funcion

paterna no opera?

Segun Szapiro (1996) la respuesta de un puber en donde la funcién paterna es fallida,

provoca inevitablemente que una de las operaciones constitutivas del sujeto como es la

Separacion también opere fallidamente, provocando que el sujeto pueda hasta llegar a

guedar ubicado en un lugar del objeto de goce del Otro. Por lo tanto, “el sujeto pese a
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gue es convocado a tomar su propia palabra, no lo puede hacer; respondiendo a esta
convocatoria con el derrumbe de la estructura como es el caso de la psicosis”
(Szapiro,1996, p. 44).

Conceptualizacion de la estructura psicotica sequn J. Lacan

Entonces, ya se ha explicado que el Significante del Nombre del Padre, segin Lacan
(1955-56), es aquel que polariza las significaciones, crea un campo de ellas. Es un
punto que fija al sujeto, y lo orienta en la funcion de Ser Padre. Con este significante
privilegiado inscripto en la estructura del sujeto, “el paso esté orientado” (Lacan, 1955-
56, p. 415).

Ahora bien, ¢Qué sucede cuando este significante no se inscribe? Segun Lacan (1957-
58), a este fendmeno en donde el Significante del Nombre del Padre no se inscribe en
la estructura del sujeto, se lo llama forclusion. Asi, ante la carencia del significante,
tomando los aportes de Mazzoni (2011), la metafora paterna fracasa, es decir, que el
enigma de lo que constituye el Significante del Deseo de la Madre no logra ser
descifrado. Como resultado, en el lugar de la significacion falica, quedara un agujero.
Se puede decir que la psicosis “se trata de un desorden provocado en la juntura
masintima del sentimiento de vida en el sujeto” (Lacan, 1957-58, p. 540). Segun
Mazzoni (2011), Lacan ubica a la falta de este significante privilegiado en la estructura
dentro de un eje sincronico, dando cuenta de aquellos elementos que se encuentran o
no en una estructura.

Es asi como partiendo de este eje sincronico, donde se forja la estructura psicotica,
ésta misma desplegara sus efectos, los cuales se leen desde el eje diacrénico. Por lo
tanto, es, a partir del desencadenamiento de esta estructura, que retroactivamente, se

puede dar cuenta de la forclusion del Significante del Nombre del Padre.

Segun Lacan (1957-58), el desencadenamiento de una psicosis se produce como
consecuencia de que el sujeto llama al Significante del Nombre del Padre al unico lugar
donde no ha podido advenirle y donde nunca ha estado. Por lo tanto, es Un Padre
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guien viene a ese lugar, en donde el significante privilegiado ha dejado un agujero,
situandose en una tercera posicion ante una pareja imaginaria a-a”. A lo dicho, Lacan
(1957-58), lo situa como aquella coyuntura draméatica de la psicosis; caracterizandola,
como lo plantea Mazzoni (2011), como aquella emergencia de un fendmeno de
perplejidad que “remite a la falta de un significante en la cadena y a la experiencia de la
esa falta’(p. 190).

Es a partir de una coyuntura, tefiida de perplejidad para el sujeto, que se desencadena
la estructura psicética, que, como consecuencia de aquel agujero en el lugar de la
significacion falica, comienza: “la cascada de los retoques del significante (...), el
desastre creciente imaginario, hasta que se alcance el nivel en que el significante y
significado se estabilicen en la metafora delirante” (Lacan, 1957-58, p. 559).

Como consecuencia de que aquel taburete de tres patas se desmorone, se inicia una
proliferacion imaginaria con el fin de darle un sentido al agujero que hay en la cadena
significante.

La relacion del sujeto con su entorno se caracterizara por una relacion en espejo, entre
lo que es él para el otro semejante, y en donde el Gran Otro (A) queda excluido de la
palabra delirante.

En este cataclismo imaginario, van a comenzar a desplegarse fenomenos elementales,
los cuales son efectos de la forclusion.

Los fenbmenos elementales no se caracterizan como formaciones del inconsciente,
sino como aquello que retorna en lo real del sujeto. La palabra que retorna en lo real,
es aquella que “se expresa en la marioneta’(Lacan, 1955-56, p. 80). A lo dicho Lacan
(1955-56) se refiere como la estructura de la alusién, en donde quedando el Gran Otro
excluido de la pareja imaginaria, “el sujeto se indica a si mismo en lo mas all4 de lo que
dice” (Lacan, 1955-56, p 80). Es decir, que el sujeto psicotico recibe su propio mensaje
en forma invertida.

Segun Lacan (1955-56), en los fendmenos elementales, como son las alucinaciones
auditivas, intuiciones delirantes, y neologismos, no hay dialéctica, y le proveen al sujeto

una significacion fija sobre lo que le sucede. Tienen un caracter de certeza tal, que
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colma al sujeto y le concierne; por lo que para él no hay ambigledad en lo que cree, en

tanto aquella significacion se vuelve inquebrantable.

Posibles compensacionesen la Psicosis

En el Seminario Ill (1955-56), Lacan propone la compensacion imaginaria en el sujeto
psicotico, como un modo de arreglarselas con la forclusion del significante primordial en
la cadena significante. En este momento, este autor propone que, ante la falta del
padre simbdlico, la funcion paterna queda reducida a la imagen. Esto le provee al
sujeto un punto de enganche en el plano de lo imaginario. Asi, en dicho plano, la
relacion con el otro semejante, tiene la funcion de captura imaginaria.

Lacan (1955-56) plantea que, a pesar, de lo deshumanizante que puede volverse esta
relacion especular, la compensacion, mediante identificaciones imaginarias, le provee
al sujeto, muletas, permitiéndole soportar aquella “aquella desposesion primitiva del
significante”(Lacan, 1955-56, p. 292)

Tomando los aportes de Szapiro (2008), el sujeto se encuentra determinado por la
cadena significante. La castracion del sujeto remite a la falta en la que se funda la
cadena significante. Entonces la inscripcién del Nombre del Padre permite que haya un
intervalo en la cadena, entre significante y significante, de donde puede emerger el
sujeto.
Cuando el significante privilegiado se encuentra frocluido, ese intervalo en la cadena no
se produce, entonces se dice que la cadena significante se encuentra holofreseada.
Alli, los significantes se encuentran gelificados, entonces no hay haincia que posibilite
la aparicion del sujeto. Esto sucede en la psicosis
Segun Szapiro (2008), en el Seminario 22 (1975), Lacan, propone una nueva direccion
de la cura frente a la Psicosis.Propone que la estructura del sujeto se articula a un nudo
borromeo, el cual esta compuesto por tres toros: lo simbdlico, lo imaginario, y lo real;
luego propone un nudo con un cuarto toro, en donde este ultimo anuda entre si a los
anteriores. Szapiro (2008) plantea que “el Nombre del Padre sera el anudamiento
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mismo en el nudo de tres, y en el nudo de cuatro el anudamiento se realizara a partir
del sinthome” (p.64). El nudo borromeo, en si mismo, da cuenta de una regulacion del

goce.

Szapiro (2008) plantea que, a falta del Nombre del Padre, como aquello que anuda a
los tres toros, el anudamiento es la estructurapsicotica es muy precario. Por lo tanto, en
el momento del desencadenamiento, hay un nudo que se desprende totalmente.

Es asi, como segun Szapiro (2008), Lacan inaugura un enfoque clinico con el
sinthome, en tanto éste se presenta como un modo de reparar el anudamiento fallido.
El sinthomeposibilita la reparacion de la falla, a partir de que se presenta como un
cuarto toro que anuda, promoviendo a que lo simbdlico, lo imaginario y lo real, puedan
estar enlazados.

Por lo tanto, en la psicosis, la posibilidad del sinthome es la posibilidad de una
suplencia de los errores en el nudo, de la forclusion del Nombre del Padre, lo cual

promovera a una posible estabilizacién en el propio sujeto.

Transferencia en la Psicosis

Soler (1991) plantea un caso, en el cual da cuenta de una estabilizaciéon de una
psicosis bajo transferencia.
En un principio, ella, da cuenta de que la falta de ese significante primordial es
percibida como un exceso de goce en lo Real.
Ante ese goce desregulado, Soler (1991) se pregunta a qué lugar es llamado el analista
ante el estallido de los fendmenos delirantes. Ella se contesta, y propone que el
analista es llamado a suplir el vacio que es percibido por la forclusion. Es decir, el
analista es solicitado a ocupar el lugar del “Otro primordial del Oraculo” (Soler, 1991, p.
9), es decir, que es invocado para que le responda al sujeto sobre el qué hacer con su
goce. Ante la solicitud de ocupar este lugar, Soler (1991) plantea que, si el analista
accede a él, como consecuencia, es muy probable, que se instale una erotomania
mortifera.
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Asi es como, ella, plantea una serie de maniobras en la transferencia para evitar la
emergencia de aquella erotomaniamortifera para el sujeto.
En una primera intervencion, cuando el sujeto invoca al analista como aquel que tiene
el saber en lo Real, éste, desde el lugar de la abstinencia, responde con su silencio,
como una negativa a predicar sobre el ser del analizante, lo cual permite que éste
pueda construir su delirio. Entonces, aqui, el analista se ubica como Otro, ho como
Otro gozador, sino como un testigo. Soler (1991) define al testigo como un lugar de
abstinencia del analista, al que se le supone un no saber, y un no gozar, y que permite
un vacio que posibilita alojar el testimonio del paciente.
Una segunda intervencion en transferencia se relaciona con la orientacion del goce.
Por un lado, da cuenta de una intervencion limitativa, en donde se intenta “hacer de
prétesis a la prohibicién faltante” (Soler; 1991; pag. 10), lo cual, en el caso que ella
presenta, consistio en decir no, y hacer obstaculo al goce que le venia del Otro.
Por otro lado, dentro de la orientacion del goce, hay una intervencion de caracter
positiva que se relaciona con la sublimacién, es decir, con la posibilidad de tramitar por
otras vias ese goce que le retorna en lo Real.
Frente a dichas maniobras, Soler (1991) propone que el analista “se hace guardian de
los limites del goce” (p.11). Ante ello, dicha autora agrega que el analista se sirve del
significante ideal, en tanto el Unico elemento simbdlico que puede hacer de barrera al
goce, a falta del Significante del Nombre del Padre. ElI hecho de servirse de ese
significante, el analista esta apuntalando la posicién del sujeto, lo cual le permite a este
ultimo crear las condiciones para elaborar lo que viene de lo Real.
A dicha alternancia entre las intervenciones descriptas, entre el testigo que oye, y el
significante ideal que viene a sustituir al significante primordial, Soler (1991) lo llama la
vacilacién de la implicacion forzosa del analista.
Por ultimo, Soler (1991) agrega ciertas precisiones sobre la estabilizacién, al cual
caracteriza como una ficcion de delirio y una fixion del ser. Dichas ficciones son una
construccién mitica que da respuesta a aquella falla originaria, es decir a la forclusién
del significante del Nombre del Padre. Como consecuencia de dicha construccion,
aparece un efecto tranquilizante, en donde se produce una fijacion del goce.
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Para finalizar, se puede agregar un aporte de Salinas (2013), quien plantea a la
transferencia, en la psicosis, de una manera invertida, en tanto es el sujeto, el que nos

ensefia acerca de su estructura.

Breve resena sobre el Caso Abel

En 1988, Szapiro presenta un caso de un joven con estructura psicética, al que llama
Abel.

Abel consulta con Szapiro cuando éste tenia 20 afios, como consecuencia de un
pedido de su madre, quien creia que el joven padecia “trastornos de conductas”, asi
como también creia que podria estar involucrado en el consumo de drogas.

El padre de Abel tiene una aficion por el arte, y su madre, se dedica a la escritura.
Tiene dos hermanas mayores.

Segun Szapiro (1988), Abel no tenia, ningun problema con las drogas, o algun
trastorno de conducta, sino que el joven se encontraba en un brote psicético.

Abel relata que comenz6 a sentirse mal en su viaje de egresados en Bariloche.
Comenta que sentia fuertes deseos de tirarse al lado; y que sus compaferos lo
hostigaban continuamente, ya que las mujeres le demostraban a Abel mucho interés.
Szapiro (1988) destaca que en el viaje de egresados se ponen en juego la fantasia en
torno a tener relaciones sexuales, o al menos, en poder tener algun tipo de contacto
con alguna muijer.

La autora ubica que el momento en que se desencadenan ideas delirantes se ubican
en el momento en que, por un lado, una de sus hermanas mayores queda embaraza, v,
por otro lado, se enamora de una chica, Veronica, con la cual aparece la posibilidad
inminente de mantener relaciones sexuales.

Ante su enamoramiento por esta joven, Abel dice “tuve un despertar sexual a los
catorce, a los quince, me senti reprimido, no era bien aceptado que yo le gustara a las
mujeres”; “Era una época en la que yo estaba peleado con el barrio. Era yo contra el

mundo”; “buscaba afecto por todos lados, y no lo encontraba, y eso hizo una explosion;
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sali con Verdnica, y me hostigaba gente no habia su vida y tampoco dejaba hacer su
vida a los demas”.

Luego de que lo hostigaran, y lo agrediera, Abel afirma finalmente que “le sacaron la
bestia”. Segun Szapiro (1988), estas eran frases que se repetian continuamente como
el estribillo de un discurso.

Una vez que remitio el brote psicético,Abel, en un intento por dar cuenta sobre lo que le
sucede, explica que “En las computadoras, hay un sistema que tiene todos los lugares
en que podés colocar datos como en un fichero, lo grabas en una cinta; y es como si de
mi cinta se huera borrado lo grabado, y no pudiera volver a grabar”.

Dice recibir mensajes de los grafitis dibujados en las paredes de la calle.

La autora comenta que la transferencia, aparecié en un inicio a la manera de ser
amado, por ella y luego, comenzé a manifestarse de manera invertida: Abel amandola
platénicamente. Lo cual se puede observar cuando dice: “¢Vos no te llamas Isa? Vi una
pintada que decia: Isa es lo mejor”.

Asi como también, le da un nombre a aquello que le sucedio: “Horror, grito del cuerpo”.
Aqui, Szapiro (1988) considera que haberle propiciado un nombre a aquello que le
sucedio6 al sujeto, género en él un efecto de mejoria.

Al poco tiempo de que su hermana da a luz, el joven comienza a desarrollar un gran
gusto y aficién por la jardineria. Comienza a plantar plantas en el jardin de aquella
hermana. Las ideas delirantes desaparecen, y Abel comienza a pensar en trabajar y

estudiar jardineria. Se logra una estabilizacion.

Al poco tiempo, el joven se desestabiliza nuevamente, luego de asistir al estreno de
una pelicula en donde actla su padre, quien interpreta un papel de progenitor de un
nifio. Lo cual coincide con otros dos momentos: por un lado, su padre lo lleva con él, a
sacrificar a su perro, y por el otro, su abuela fallece en su casa.
A partir de aqui, comienzan nuevamente ideas delirantes, como “Soy Jesus, lo sé
porque una mujer se lo decia a otra”. Y la transferencia, en andlisis, gira hacia una
erotomania persecutoria, ante lo cual le preguntaba a su analista: “¢de qué lado estas,
del lado de los reyes o del lado del pueblo?”
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Ante la aparicion de planes suicidas, y ante el temor de un pasaje al acto, la analista
decide intervenir promoviendo a que hable sobre “su crear vida a las plantas”, y
preguntandole si las plantas que habia plantado en la casa de su hermana, habian
florecido. Asi como también, le pide consejos sobre como revivir unas plantas que se
encontraban marchitas en el propio consultorio.

Dicha intervencién genera un efecto positivo, ya que Abel subraya la importancia de su
tarea como jardineria, ya que, a través de ella, él puede “dar vida a las plantas” como
su hermana.

En una de las sesiones, ya estabilizado, Abel se pregunta acerca de lo qué es ser un
Hombre. Ante lo cual, él se responde con la famosa parabola, en donde plantea que
todo hombre es aquel que planta un arbol, escribe un libro y tiene un hijo. Abel comenta
gue ya habia plantado un arbol, y que habia escrito ciertos poemas; pero que “por sus
problemas”, probablemente no iba a tener un hijo. Sin embargo, en ultima instancia,
Abel comenta que “tener un hijo” era crear vida; y él “crea vida a la plantas”

En las siguientes sesiones, comienza a sentirse mejor. Logra estabilizarse. Entra a la

Escuela de Jardineria, y a ejercer dicho oficio.

Posible lectura sobre la descompensacion y la estab ilizacion en Abel

Se parte de la idea de que Abel presentaria una estructura psicética. En el eje
sincronico, se podria ubicar lo que Lacan (1957-58) plantea como la forclusion del
significante del Nombre del padre, en tanto éste no se inscribe en la cadena
significante. Como consecuencia, la metafora paterna no se logra producir, ya que el
significante del Deseo de la Madre no logra ser descifrado, por lo tanto, en el lugar
donde deberia inscribirse la significacion falica, adviene un agujero.

Por lo tanto, enmarcados en el eje diacrénico, se buscara precisar los efectos de aquel
agujero en la cadena significante, en tanto éstos permiten resignificar retroactivamente

a la estructura como una Psicosis.
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En un principio se puede ubicar, como plantea Szapiro (1996), que Abel se habria
encontrado frente a una conmocion subjetiva en el momento en que comienza a salir
con Veronica; y paralelamente su hermana mayor queda embarazada. Aqui, se puede
observar que ambas situaciones le remiten a Abel a la conmocion frente a la posibilidad
de tener relaciones sexuales, y de ser padre.

Asi, frente a dicha conmocién, Szapiro (1996) plantea que el sujeto es convocado a
responder con aquellos “emblemas en el bolsillo” que le provee el padre real en el
tercer tiempo del Complejo de Edipo. Sin embargo, se podria decir que en Abel la
funcidn paterna se encuentra forcluida, por lo que no tiene herramientas para, por un
lado, responder a tal conmocion, y por el otro, para que se puede dar la segunda
operacion constitutiva del sujeto, como es la separacion frente al goce del Otro
Primordial. Como consecuencia de la forclusion del significante del Nombre del padre, y

la falla en la operacion de separacion, se produciriael derrumbe de su estructura.

En el caso se pueden ubicar dos desencadenamientos, por un lado, el momento de
conmocion subjetiva de Abel, frente a la posibilidad de tener relaciones sexuales con
Verodnica, y la noticia de que su hermana mayor tendria un hijo, lo cual lo remite a Abel
a la posibilidad de Ser Padre. Ahora bien, el otro desencadenamiento se produce, ya
en analisis, nuevamente ante una situacion, en donde se remite al Ser Padre: cuando
va a ver a su padre actuar, el cual interpreta un rol de progenitor de un nifilo. Momento
gue coincide con la muerte de su abuela, en su propia casa; y el sacrificio de su perro.
En dichos momentos, se podria ubicar lo que Lacan (1957-58) propone como la
coyuntura dramatica de toda psicosis: un punto en donde se llama al significante del
Nombre del Padre, al Unico lugar a donde no ha podido advenirle, y en donde nunca a
estad; y es juntamente Un-Padre el que viene a ocupar ese lugar vacio que remite a la
falta del aquel significante privilegiado.

A partir de dicha coyuntura dramatica, donde Un-Padre es convocado, el taburete de
tres patas de proponer Lacan (1955-56), se desmorona, por lo que Abel se
descompensa,comenzando con un creciente desastre de lo imaginario, hasta que

significante y significado, se estabilizan en sus ideas delirantes.
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Estas ideas delirantes son aquellos fendmenos elementales, que propone Lacan (1955-
56). Especificamente, se podrian identificar cuando dice que, a través de los grafitis
dibujados en la pared, recibia mensajes. He aqui, un retorno de lo real, en donde el
sujeto recibe su propio mensaje de forma invertida.

Otro fendbmeno elemental que se podrian ver en este caso, es cuando Abel, es su
descompensacion, durante andlisis, dice: “Soy Jesus, lo sé porque se lo decia una
mujer a otra”. Mas alla de la cantidad de ideas delirantes que se puedan encontrar en
Abel, todas marcarian la certeza de que hay una significacion que es para él, que le

pertenece, y dicha significacion le da un sentido a su delirio.

Siguiendo las conceptualizaciones de Soler (1991), se podria interrogar a qué lugar es
llamado el analista por el propio Abel, cuando estallan las ideas delirantes.
Szapiro, como analista de Abel, seria llamada a ocupar aquel vacio que ha dejado la
forclusion de significante primordial; siendo solicitada a ocupar, como plantea Soler
(1991), el lugar del Otro primordial del Or4culo, en tanto este Otro le preveria a Abel un
saber hacer con ese goce que le retorna en lo Real. Lo dicho se podria observar
cuando el joven, con sus ideas delirantes, le pregunta a su analista “¢de qué lado
estas, del lado de los reyes o del lado del pueblo?”.
Asi en un primer momento, cuando se instal6 la transferencia erotbmana, propiamente
dicha, se podria decir que ésta no se volvié mortifera, sino que, como plantea Szapiro
(1998), ésta tuvo un efecto moderador del goce, en tanto “el amor aparece aqui para
evitar la inminencia de una relacion en la cual yo pudiera ocupar el lugar del Otro
gozador” (Szapiro, 1998, p. 2).
Por un lado, se podria decir, que Szapiro pudo maniobrar bien la transferencia,
ubicandose, ella, en un lugar de testigo, en tanto, desde la abstinencia, pudo alojar el
testimonio de Abel, y asi, actuar, como plantea Soler (1991),siendo el guardian de los
limites del goce, del joven.
Por otro lado, se puede ubicar en el caso, otra de las maniobras en transferencia, que
describe Soler (1991), como es la orientacion del goce. Dicho tipo de intervencion se
podria observar cuando la analista motiva e insita a Abel a hablar de su manera de
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crear vida mediante las plantas, ante la segunda descompensacion, en tanto la
transferencia que se habia instaurado tenia caracteristicas erotbmanas persecutorias
con ideas suicidas. De acuerdo a lo conceptualizado por Soler (1991), se podria ubicar
la orientacion negativa del goce en dicha intervencién, ya que, la analista apunta a
limitar ese goce mortifero para Abel.

Continuando con lo que propone Soler (1991), al momento de la estabilizacion, en Abel
también se podria ubicar lo que, ella califico como fixion de ser, y ficcion de delirio.
Dichas ficciones, en Abel, se encontrarian, cuando él dice: “todo sucedié por un error,
por enamorarme de una chica que tenia novio, lo que paso fue un horror”. Asi como
también, cuando pregunta a su analista cual es el nombre de lo que le sucede, y al final
de la sesién él mismo, se responde a su pregunta: “Ya tenemos un nombre: horror,
grito del cuerpo”. En aquello que dice Abel, se podria ubicar una construccion mitica,

gue da respuesta a su falla originaria.

Por ultimo, cabe destacar, que paraSzapiro (1998) la Jardineria, en Abel, es una
invencion psicoética, articulada a una suplencia del significante del Nombre del
Padreausente por la forclusion.. Es decir, que la Jardineria vieneen Abel al lugar de Ser
padre, lo cual se escucha cuando Abel plantea la famosa parabola, y concluye que,
probablemente él no tenga hijos, pero, en ultima instancia, “tener un hijo es crear vida,
y él crea vida a las plantas”.

Por lo que, se podria decir, tomando a Szapiro (2008),que la jardineria en Abel,
funciona como un sinthome, ya que le posibilta reparar aquella falla
originaria;promoviendo a que los tres toros, lo imaginario, lo simbdlico, y lo real, se re -
enganchen; propiciando un efecto tranquilizador en el sujeto, en tanto se pacifica su
relacion con el Otro; logrando una compensacion.

Conclusion

El presente trabajo tuvo como finalidad dar cuenta de ciertas manifestaciones propias

de la estructura psicotica en la adolescencia.
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Para cumplir con dicho objetivo, se realizo un recorrido conceptual sobre los aportes de
Freud y la Dra Szapiro, sobre la adolescencia.

Brevemente, es importante remarcar que, ante la mocion pulsional del puber, hacia sus
progenitores, se debe nuevamente erigir la barrera del incesto, conocida, desde Freud,
como la Ley de Prohibicién del incesto, como aquella que provee un orden a la
sociedad, justo con la Ley de Prohibicion del parricidio. En este proceso, se da la que
para Freud (1905), es uno de los logros psiquicos mas dolorosos e importantes de este
periodo que es el desasimiento de la autoridad parental.

Szapiro (1996) plantea la pubertad implica un momento de conmocion subjetiva, en
tanto se presenta la posibilidad efectiva de poder tener relaciones sexuales, y de ser
padre. Asi, se pone en juego nuevamente la ley de la prohibiciébn del incesto, que

plantea Freud, asi como también, reafirma la funcion paterna, anunciada por Lacan.

Segun Szapiro (1996) la respuesta de un puber en donde la funcién paterna es fallida,
provoca inevitablemente que una de las operaciones constitutivas del sujeto como es la
Separacion también opere fallidamente, provocando que el sujeto pueda hasta llegar a
guedar ubicado en un lugar del objeto de goce del Otro. Por lo tanto, “el sujeto pese a
gue es convocado a tomar su propia palabra, no lo puede hacer; respondiendo a esta
convocatoria con el derrumbe de la estructura como es el caso de la psicosis”
(Szapiro,1996, p. 44).

Por lo tanto, siguiendo esta linea, se intenté dar cuenta de cdmo J.Lacan conceptualiza
la estructura psicoética, desde un eje sincrénico, ubicando, especificamente la forclusién
del significante del Nombre del Padre; y desde un eje diacronico, donde se observan
los efectos de dicha forclusion.
Se busco precisar el momento de desencadenamiento de dicha estructura, como
aquella coyuntura dramatica en donde Un-Padre viene a ocupar el lugar del agujero,
asi como también, describir ciertos aportes tedricos que den cuenta de la posibilidad
una compensacion imaginaria, asi como también, dar cuenta del sinthome como una la
posibilidad de reparar aquella falla originaria, en la psicosis.
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Se tomé a Soler (1991), para dar cuenta la posibilidad de la instauracion de la
transferencia en la psicosis, explicando a qué lugar es llamado el analista ante el
estallido de la misma, y describiendo ciertas maniobras transferenciales que posibiliten

una estabilizacion en el sujeto.

Para finalizar, se articuld con dichos conceptos, el caso “Abel” propiciado por la Dra
Szapiro. De dicha articulacion teérico — clinica, cabe destacar, como Soler (1991)
describe al analista en transferencia: “el analistase hace guardian de los limites del
goce” (p.11). Lo cual se pudo observar en la analista de Abel, en tanto ella se pudo
ubicarse como testigo y alojar el testimonio del joven.

Asicomo también, es importante dar cuentadel lugar que la direccién de la cura propicio
a la Jardineria en este joven, en tanto ésta es una invencion psicotica que hace de
suplencia del significante del Nombre del Padreausente por la forclusion; lo cual se
puede observar cuando Abel propone que “tener un hijo es crear vida, y él si bien tal
vez no tenga hijos, crea vida, crea vida a las plantas”. Claramente, la jardineria suplio

en él, a partir de la direccion de la cura, la funcién del Padre.
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