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1. Fundamentos e Historia

Las guardias interdisciplinarias de Salud mental fueron creadas en el ano 2006
a partir de lo que indica la Ley

N° 448 de Salud mental de la Cuidad de Buenos Aires. Los equipos estan
constituidos por médicos psiquiatras,

psicologos y trabajadores sociales.



El punto de cruce de discursos de las diferentes disciplinas, abre la posibilidad
de diagramar estrategias

complejas para abordar la demanda en los episodios de crisis subjetiva.

2. Organizacion del dispositivo

La intervencion en crisis, la elaboracion de hipotesis diagnodsticas, la
formulacion de modelos y estrategias de

abordajes individuales y familiares son algunas de las experiencias de las que
participara el alumnos,

analizando y discutiendo con el tutor la logica de las decisiones que se toman
en la guardia.

3 .Actividades en las que participaran los alumnos
o Entrevistas con el paciente.
o Entrevistas con los familiares

o Reuniones con el equipo interdisciplinario de salud mental para pensar las
estrategias terapéuticas

o Intercambio con médicos de guardia y enfermeros, y seguimiento de el/los
caso/s y estrategias

terapéuticas
o Presentacion de ateneos clinicos

o Espacio de articulacion teorico clinica con el Tutor a cargo. o Confeccion de
historias clinicas

o Supervisiones individuales y grupales



