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Un dispositivo practico para psicometria

(Registrador mental)

Presentado al 29, Congreso Nacional de Medicinn
(sesidon del 3 de Octubre de 1022y

1OR

el Dr. Arturo Mo el Prof. José L. Alberti
Profesor de psicopatologia - Sub-jefe del laboratorio
experimental en Y de Psicologia experimental
la Facultad de Medicina en las Universidades de
de Rosario Buenos Aires y Litoral

Las dificultades con que tropieza el diag-

néstico psiquiatrico son debidas en gran par-
te a dos hechos: a la anarquia de la clasifi-
cacion y a la diversidad de interpretacion
sintomatiea.

En enanto a lo primero tienden los auto-
TES POco a poco a armonizar conceptos, aun-
que todavia estin muy lejos de llegar a un
acuerdo.  Referente a la apreciacion del sin-
toma psiquico, dado que es éste abstracto, y

~ s6lo se objetiva por sus manifestaciones, se

presta con toda facilidad a diversas formas

~ de interpretacién. Creemos que si se llegara
- a materializarlo, a reducirlo a factores con-
- ¢retos, mucho se habria adelantado.

Las experiencias que la psicologia experi-
‘mental utiliza como método de investigacion,
son en mano de psicologos habiles, auxiliares

- poderosos. Kraepelin, diseipulo de la escue-
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la de Wundt, las emplea hace tiempo y ha
podido llegar a resultados muy halagiiefios.

Sin embargo, todas estas busquedas y sobre
todo sus resultados son de un valor excesiva-
mente aleatorio.

Tos distintos procedimientos, los distintos
eriterios, y los distintos resultados, que siem-
pre parecen absolutamente diferentes a los
encontrados con anterioridad, querian con-
vencernos que por este camino nada habia
que buscar.

No obstante nos permitimos no ser pesimis-
tas y ereemos que todo se reduce a un proble-
ma de método. Nuestro nuevo dispositivo
aspira a encaminar metédicamente las inves-
tigaciones.

Nos proponemos utilizar los mismos pro-
cedimientos empleados hasta ahora en la cli-
nica psiquiatrica, pero agregéndole el factor
tiempo, como patrén de comparacién comin,
y obtener una constancia eserita por medio
del método grafico.

Tn todo orden de la actividad humana cier-
tas tendencias, difundiéndese, entran a cons-
tituir por un lapso de tiempo mis o mencs
largo, la semda por la cual la mayoria de los
chservadores se lanzan en busca de la verdad.

Es evidente que a estas tendencias deben
las ciencias su preareso. No obstante serd
interesante anotar que la investigacién suele
sistematizarse: demasiado ; se abandenan otras
vias que aunque como mero control siempre
son fructiferas, y en esta forma se peca por
unilateralidad.
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Cuando los trabajos de anatomia patoldgi-
ca del cerebro permitieron apreciar las altera-
ciones que explicaban ciertas psicopatias, una
legién de investigadores dieron un fuerte im-
pulso a la ciencia; mediante sus conclusiones.
pudo explicarse la etiologia y patogenia de

~ ciertas afecciones hasta entonces desconocidas.

Se creyé que por este camino todo seria
explicable y se dejé casi de lado todo otro
medio de investigacion.

Hoy la escuela de Wundt, contando entre
sus discipulos mas destacados a Kraepelin,
procura encontrar siguiendo otros métodos la
explicacién de ciertos trastornos psiquicos.

La Psicologia experimental se disefia ya
con cierta independencia y cada dia es mayor
el ntimero de sus cultores.

La ultima gran guerra obtuvo de ella pre-
closos consejos, que todas las naciones aprove-
charon, para la eleceién y examen de los su-
jetos que deben con la mayor eficiencia posi-
ble, desempefiar funciones de téenica espe-
cial. Los laboratorios de psicologia experi-
mental se crean en todas partes. Los resul-
tados obtenidos nos indican que puede espe-
rarse mucho provecho de sus métodos. No
obstante es evidente que el método experi-
mental no basta. Pero puede ser un eficaz
colaborador de los actualmente empleados.

La dificultad presentada por el manejo de
aparatos méas o menos complicados no es causa
suficiente para abandonar un método de exa-
men que usado con disereciéon puede dar muy
buenos resultados. Por otra parte esta dif‘;—
cultad es mas aparente que real.
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que mis arriba dejamos apuntados, hemos
construido el dispositivo que presentamos.

Las funciones y los procesos que mediante

nuestro ¢‘registrador mental’” podemos estu-
diar los anotamos a continuacién, omitiendo

comentarios sobre su importancia, porque
ademas de ser de todos conocidos, seria salir-
nos de la indole de ésta comunicacion.

1° La ecuacion personal simple, (tiempo
de reaccién visual, tactil y auditivo).

2° TLa atencién, (sus intermitencias, con-
centraciones, relajamiento y fatiga). Prosexi-
arama audio - viso - motor de Patrizi.

Fotogratia N.” 4—Tablero del “sujeto”

3. Los procesos de seleccion (pereepeidn,

diseriminacién y reaceién).

4° Las nociones de tiempo (un estimulo
queda iluminado durante un espacio de tiem-
po que se cronometra. Luego le pedimos al
sujeto que mida subjetivamente exteriorizan-
dolo el mismo lapso de tiempo, que tam-
bién se cronometra. La comparacion nos da
idea del estado de ésta funcion.

5° Tas asociaciones de ideas (procedi-
mientos comunes que se cronometran).
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6. La Memoria (fijacién, evocacién, re-
produceiéon y reconocimiento).

Esta exploracion se hace iluminando diver-
sos ‘‘tests’’, con la téenica habitual, y erono-
metrando la rapidez de la funeién.

7.°  La memoria visual de los colores,

8.  La memoria visual de les niimeros.

9.  La memoria visual de las letras.

10.”  La memoria visual de los objetos.

11 La memoria auditive (ruidos y soni-
dos del timbre).

12.° Tia memoria tactil (excitaciones co-
rrientes inducidas).

Fotografia N.° 5

Cilindro registrador

13."  La imaginacion creadora (formar pa-
labras con letras; dibujes incompletos, ete.)

14.°  La Obscrvacion, el juwicio y el racio-
cimio, (dibujos absurdos; dibujos semejantes
con pequenas diferencias, ete.)

Para todas estas exploraciones se utilizan
los ““mental tests’ conocidos o cualquiera
otros que se confeccionen, cronometrando
siempre las distintas experieneias.

El dispositivo consta :

‘ 1°. Un reductor de potencial a lamparas,
de muy poco costo y de muy facil manejo que



Gilbert Ballet y Genil Perrin, en un traba-

blicado en “‘Li’Encephale’’, reconociendo
la importancia del método experimental en
el estudio del demente, recomiendan una serie

jo pu

Mediante
epresentar

2—Tablero del “operador”

N.°

ficamente por un procedimiento original,
las alteraciones del alienado; procedimiento

que fué modificado por uno de noesotros (Dr.

z
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de procedimientos simples que en sus mancs
- Fotografia

han dado excelentes resultados.
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bjetiva que el obser-

ciacion su
vador hace a traves del cartabén personal de

plazar la apre




Esquema N.°

s & y -
3. — Tablero del “sujeto” (fotografia N.° 4) wisto desde su parte supery

Cs, conmutador; My,

estimulo corriente inducida;
estimulo luz blanca; L, estimulos

" L, llave para seleccion.

C1, estimulo campanilla; Ce,

“luyces coloreadas

Morse; L,

manipulador

para seleccién

I, S

su propia reaccion; por la constancia exacta,
grafica, cronometrada, de la funcién alterada.

Si desde el punto de vista clinico son con
frecuencia suficientemente ilustrativas, pe-
quenas experiencias que pueden practicarse
durante el examen del enfermo, creemos que
pudiendo aumentar el rigor de la precision
experimental y dejar constancia de ellas, no
debemos desecharlo, maxime si se considera
que un examen prolijo puede servir de base
a investigaciones que siendo numerosas y bien
documentadas, proporcionaran datos impor-
tantes sobre el rrecanismo de la psiquis en-
ferma.

Los relativamente pocos autores que se han
preocupado de extremar- el estudio experi-
mental del alienado, no han llegado atin a
conclusiones definitivas ccmo fuera de desear.
Sin embargo, no hay que olvidar, que hace
Ppocos anos que las investigaciones se orientan
en este sentido, de modo que todavia pueden
esperarse buenos resultados.

Creemos que el factor tiempo es elemento
digno de tenerse muy en cuenta en estos exa-
menes, y que por otra parte las experiencias
de investigacion psico-patolégica lo exijen.

Un gran inconveniente a vencer era la com-
plejidad de los aparatos a usar y cierta pre-
paracién téenica que siempre necesitaba el
observador. Ilemos creido que simplificando
el mecanismo y poniéndolo al alecance del més
profano investigador, evitariamos estos incon-
venientes. el ,
Con este criterio y aspirando llenar algu-
nos de los vacios de la clinica psiquidtrica
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utilizar las corrientes de la calle

nos permite
2 o0 3 ampers.

reduciéndola a 8 o 10 volt, ¥

9° Un tablero que utiliza el experimen-
tador anexado al reductor de potencial, de
tal manera que establecido el paso de la co-
rriente en éste, aquel empieza a funcionar
y estd en condiciones para la investiga-
cion. Las figuras N.* 1y 2 nos permite omitir
la explicacion en detalle. No obstante dire-
mos que es una._aplicaciéon de los dispositivos
y métodos de Kraepelin, Fechner, Patrizl y
Garofalo-Sunick, todos ellos convenientemen-
te modificados y adaptados para el caso.

Un circuito central en donde se intercala
electromagnético de 100 v. s.,
Bois Raymond,
pequenas re-

un diapason
una bobina de inducién Du
dos manipuladores Morse, dos
sistencias, y todo cerrado en sus extremos, por
una parte con una sefial electro-magnética
Desprezt y por la otra con las fuentes de ener-
ste primer circuito fundamen-

gia eléctrica. 10
ambia,

tal tiene su rama positiva que no ¢
as la negativa puede variar a voluntad
Todo este circuito incluso el
z sobre un

mientr
del operador.
gub-circuito esta cerrado a su ve
is polos por una parte y so-

conmutador de se
por otra.

bre tres de ‘tres polos, cada uno,

Kl primer conmutador sirve para estable-
cer las conexiones con los distintos estimulos,
y los otros tres para cerrar las lineas con las
llaves excit

En esta forma se hace la inseripeidon eon
una sola sefial Desprezt, con un solo trazado
que deja en linea quebrada a razén de 1/100
| solo dispositivo el exd-

adoras que se desea utilizar.

de segundo, y con ur

Fotografia N.°
ografia N.° 6.—Prosexigr udi }
sexigrama audio - viso - motor de Patrizi y tiempos de reaccién d
' n ae

Auditivos, visuales y tdctiles

“seleceion” .
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men de todos los procesos més arriba indica-
des.

3. Un tablero mas pequefio con los esti-
mulos y llaves de repuesto. Plano N.” 3 y fo-
tografia N.” 4.

4. Un eilindro registrador comin con su
respectivo charriot. Fotografia N.° 5.

Bn la fotografia N.° 6 podemos ver un grafi-
co obtenido, en el que se registra tiempo de
reaccion a los diversos estimulos, seleceidn y
una curva de Patrizi.

Nota. — Todavia no nos ha sido posible com-
pletar la investigacion y sélo presentamos el dis-
positivo como método de examen. Cuando el ni-
mero de observaciones lo permita comunicaremos
las conclusiones a las cuales ereemos poder llegar.



