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RESUMEN 
Esta investigación surge a partir de las evidencias del 
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“Los varones vienen poco por aquí”
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“opor-

tunidad ganada” -
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idioma comprensi-

ble

-

“tenemos que hacer campaña por las 

redes, los pibes no ven más TV”.

No conocen sus propios riesgos en salud como 
varones adolescentes
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barreras de accesibilidad materiales y simbólicas al siste-
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“(...) hay pocos servi-

cios amigables para adolescentes (...) entonces está lleno 

de trabas el sistema de salud para el acceso al adolescen-

te, y más para el adolescente que se cree que es inmortal, 

que no tiene nada que lo vulnera y no consulta”. En este 
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El alcohol, una batalla perdida por la “salud pública” 

y ganada por el “mercado”.

-
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 mercado

-

-

“Creo que los mer-

cados han logrado convencer a los jóvenes que eso es lo 

que tienen que hacer. Vos preguntas, ¿tomás alcohol? y 

dicen: ̀ Sí, tomo. No me gusta tanto, pero todos toman (...) 

Me parece que es una batalla que hemos perdido como 

prevención en salud pública: está totalmente asociado 

‘me junto con amigos, tiene que haber alcohol’. A esa, la 

perdimos.”
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de elite

borrachos despiertos -
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Aprovechando oportunidades

-

“(...) tener un varón ado-

lescente enfrente tuyo siempre es una oportunidad para 

trabajar lo máximo que uno pueda en lo referente a su 

salud integral”. 
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“la 

puerta de entrada” 
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“Para qué voy a ir yo, si soy varón”

-

-
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“para qué voy a ir yo, si soy varón”. -

-

“Si te da mucha ver-

güenza y preferís podemos llamar un médico varón que lo 

haga”

-

La sexualidad la introducimos nosotros/as. 
Ellos no hablan de eso.

-

-

-

“el 

adolescente debe hacer su recorrido personal sobre 

quién es y qué desea” y un pediatra agrega “en eso los 

médicos tenemos que ser muy cuidadosos, porque somos 

‘dadores’ de normalidad”.

-

-

-

-

-

“los chicos están todo el día 

encerrados en una habitación donde viven ocho perso-

nas” “genera un sobrepeso que lo arrastran desde 

la niñez y lo recibimos en la adolescencia”

-

-
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Para escuchar la voz de los varones adolescentes 
sobre su propia salud, hay que ir donde ellos están
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