Semana

Tema de Practicos

Temas de Teoricos

Psicologia del Deporte Conceptos

Psicologia del Deporte Conceptos

y Rol 1 Generales
2 Psicologia del Deporte Conceptos Sociologia del Deporte y de la

y Rol 2 Actividad Fisica
3 Motivacion 1 Rol del Psicélogo del Deporte
4 Motivacién 2 Historia deDIa Psicologia del

eporte
. Modelo Tedrico de la Psicologia
5 Autoconfianza del Deporte
6 Concentracion Emociones en el Deporte 1
7 Comunicacién Emociones en el Deporte 2
8 PARCIAL
9 Grupo y Equipo 1 Grupo y Equipo deportivo
10 Grupo y Equipo 2 Liderazgo
11 Liderazao Abuso de Sustancias en el
9 Deporte
12 Estrategias de Afrontamiento e Trastorno de las conductas
Intervencién Psicologicas alimentarias en el deporte
13 Entrenam|e_nto fje. Habilidades Lesiones y retiro deportivo
Psicologicas

14 2do PARCIAL

15

Cierre de Cursada




