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De Horacio Pifiero a Bernardo Houssay

Por Graciela Giuliano

Introduccion

En el marco dsl movimienio positivista originadeo por Augusto
Comte, el desarollo centifico-tecrolégico de nuestro pais
asume una corrienta innovadora plagada de onginalidad sus-
fentada en investigaciones revolucionarias, enmarcadas en el
avance politico, social y economico en el cual se construa la
republica. El auge del positivismo en la Argenting dio surgimien-
10 a fos primeros laboratorios en el pais Mercanta en San Juar,
1891, Finero en el Nacional Central en 1898, mudado en 1901
a la Facultad de Filosoffa y Letras ce la Universidad de Buenos
Aires), y conellos a un conjunto de desarrolios tedricos que per-
mitieron llevar a la practica las investigaciones ermprendidas en
Europa en el laboratorio fundado por Wundt en 1878, en Laipzig,
Alemania. La entrada de la psicologfa experimental tamprana en
la Argentina recorre un vasto camino donde se adnan teoras,
practicas, modelos y técnicas gue permitisron el desarrollo de
nuevas estrategias de abordajes & implementaron novedosas

herramientas de evaluacion, discriminacion y establecimiento de

diagnosticos diferenciales, tanto en lo psiguiatrico-psicolagico
como en lo neurspsicolbgics

A partir de las investigacicnes sobre lesiones cerebrales re-
alizadas por el Dr. Horacio G. Piflero, guien introduce instru-
mental adecuado como el Pletismografo de Lehmann vy &l
Tiempe de Reaccion, entre otros instrumentos, se permite
establecer qué lesiones originadas en lugares especificos del
cerebre groducen sistematicameants la cristalizacian de de-
terminados sintomas. Simullansaments, los aportes de |os
estudios cerebrales del Dr. Christofredo Jakeb permitisron
visualizar localizaciones en las diferentes éreas del complejo
nedronal, abriendo caminos para la investigacion de estrate-
gias especificas con la finalidad de gensrar fratamientos de
rehabilifacion en pacientes con este tipo de trastornos, Pres-
tigiosos pensadores de la talla de Ameghino, Balvé e Ingenie-
ros, entre otros, disron consistencia a las tsorias psicolégicas
que desarrcliaban los primeros sstudios scbra sensacion v
percepcion humana en nuestro pals.

Horacia Pinero, definido por su alumno Bernardo Houssay
como “un gran grador, convencido de la gran importancia
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de ia Fisiclogia como base de las Ciencias Medicas, pero
gue tenia mas tendencia para el estudio de la Psicologia”,
dirigia sus primeras investigaciones experimentales a través
de su catedra de Fisiologia en fa Facultad de Medicina de
la Uniersidad de Buenos Aires, llevando al laboraterio ia
observacion y verificacion de los hechos. Estados, sucesos
¥ procescs gue mediaban entre la pressnfacion de los es-
fimulos v las respuastas de los sujstos, fueron develandose
a raves de los estudios sobre tiempo de reaccién y su me-
diatizacian a nival cognitivo o neural, como se los denomi-
naba sn esa spoca siguisndo la feorfa de Ramon v Cajal,
permitiendo establecer afirmaciones tedricas sobre los pro-
cesos mediadores de atencion, memoria, discriminacion,
emociones, gue interferian en |as respusstas ejecuiadas
por los sujetos investigados, aportande los primeros pasos
para nuevos estudios en el area de la Psicologia. Sus lec-
ciones sobre la Fisiologia de las secreciones internas inspiro
a su mejor alumne, el doctor Bernardo Houssay, tanto en
lz eleccidn de su tesis doctoral (Estudios sobre la accidn
de los exiractos hipofisarios: ensayos sobre la fisiolegia del
lobulo posterior de la nipofisis) comoen el dasarrollo de su
catrera que e valid el premio Nobel de Medicina en 1947 (el
primero en &l pals y en Latinoamerica en ser entregado a un
invastigador).

A la iuz de los descubrimientos actuales, gracias a Ios miiltiples
desarrolios, tanto tecricos como #cnicos, nos proponemos en
el presente trabaio dar consistencia v reconocimiento a la im-
pronta fundamental que surge del estudio de recenstruccion y
recuperacion del instrumental que se atesara en el Museo de
Paicologia Experimental Dr. Pinero.

Se propone desentranar los ideales, valores y desarrollos
clentificos que guiaron los emprendimientos de Fiiero y for-
maron nuevas generaciones de prestigiosos cientificos, que
ubicaron a nuestro pais como el mas codiciado en el mundo,
llegando a exportar cerebros a toda Europa, integrando en el
siglo XX, aguellos primeros instrumentales conservados en
NUESTTos museos, comparandolos con la tecnologia de punta
gue permite hoy visuglizar aguello gue regisiraban vigjos ple-
tsmografos, kimografos, poligrafos o capsulas inscriptoras
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mecanicas, o gue en ia actualidad serfa considerado una
rudimentaria grafica nterorstativa, pero tan sficaz como las
maodernas imagenes de alta complgjidad de las tomografias
0 resonancias, gue permitiercn a finales del siglo XX y hasta
mediados del XX, valiosos y fructiferos apories cientificos.

Primeras investigaciones en pletismografia

El avance ciantifico tecnoldgico hace necesaric emprendear
una revision de aguellos primeros trabajos que se basaron,
BN U principio, en réplicas de experiencias redlizadas en los
laboratorios del mundo, y que tomarcn luego nuevas orien-
taciones con ideas verdaderamente originales como la inves-
tigacion gue agul mencionamos. En 1904, en el laboratario
del doctor Horacic Pifiero y bajo su supervision, Pastor Anar-
gyros, jefe de trabajos practicos, emprendid una cuidadosa
investigacion utilizando el pletismografo de Lehmann que adn
se preserva en nuastro Musen. Can este instrumental realizo
su trabajo El pulso cerebral v periférico, durante el suefio y
gurante el trabajo mental En esta experiencia se infroduce el
concepto de pulso, entendido como la distension de las pare-
des arteriales, producto de la conmocion ondulatoria que
produce en el caudal sanguinec la porcidn de sangre arro-
jada por cada contraccion ventricular del corazon, Definiendo
asi gue la dilatacion de las arterias y arteriolas de un drgano
constituyen el pulso total del misme, gue se evidencia por el
consecuents cambic de volumen, siendo esta grafica la gus
se registra mediante la Pietismografia. Las hipdiesis susten-
tadas por las investigaciones en pletismografia del Dr. Pifierc
se centraban en gue la sangre se distrioula de manera dife-
rencial entre la periferia v el centro, entendiendc a este como
gl sistema nervioso central, por lo tanto, cuando el volumen
periferico disminuia. daba cuenta de mayor afiusncia de san-
gre al cersbro; de esta manera, la pletismografia resultaba
una medida indirecta del flujo sanguineo cerebral. La exis-
tencia de individuos con perdida osea-craneana conganiia,
aporic daios smpiricos a su favaor,

Partiendo de la hipdiesis de que ia cantidad de sangre de un
organismo se mantiena constante en una unidad de tiempo
dada, estos cambios de volumen de un drganc son produc-
fos de un reparta diferencial de la misma.

El fenomenc con gue contaba la psicologia exparimental
de entonces era los cambios de volumen de un organe,
y iz tecnologia que permitia visualizarlo era el registro
pletismagrafico.

La conclusion de la experiencia realizada permitio corroborar
que el trabajo mental produce una disminucion an ai volu-
men sanguineo periférico. Bl Dr. Pifiero llevd a cabo, ademds,
mulftiples investigaciones con este instrumento en sujetos que
presentaban pérdida de masa 6sec-craneana. observando el
fenomeno que en estos pacientes, independientements de
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todo trabajo psiglico y sin causa aparents, se observaba un
clerre de s vasos de los miembros, sin gue la circulacion
cerebral al mismo tiempo se viese modificada.

En los laboratorios de psicologia experimeantal del mundo,
el uso del pletismografo era comun; en nuestro pals,
las experiencias realizadas sobre trabajp mental en el
laboratorio del Dr. Pifiero dan cuenta de la actualizacion de
las investigaciones llevadas a cabo, asi como del profundo
conacimiento fisigjogico sobtire el sislema nsrvioso que
se poseia, condiciones que permitian no sélo replicar
experimentos, sino ademas generar cdisefios propios e
interpretar los resultados de forma precisa, adoptando
posicionas tedricas, que vistas desde la actualidad, indican
la claridad v consistencia del rumbo entonces tomado. Las
graficas pletismogréficas que se conservan de entonces,
permiten observar cémo variaban los registros de acuerdo
a la tarea asignada (lectura, habla o pensamientc), lo que
la modema tecnologia actual permite visualizar en una
tomografia por emision da positrones (PET) o en una
resonancia magnética nuclear (RM.), mostrando como
s2 colorean las dreas activadas en |as tres mismas tareas:
lactura atrés, habla en el medio, pensamianto en sl frante.

Reconstruccion y uso del Pletismagrafo de Lehmann

El pletismogralo fue disefado para medir las variaciones del
pulso gue se producian en lamano y el antebrazo. Construido
entre 1880-1885, fue introducido &l pais por el Dr. Pifero
hacia 1901 v es origina! de la Casa Zmmermann, de Leipzig,
Alemania. Figura en el catéloge de la Casa constructora de
1803y se encuentraregisirado en los inventarios originales dal
Laboratoric de 1906 v 1844, que se conservan en el Archivo
Histérico de este Museo, siendo el mismo que utilizara el Dr.
Anargyros en la investigacion anterionmente menciocnaca.

Dicho instrumental esta compuesto por un cllindro metalico
ravestido en cuero, suietade a una tabia de madera con un
apayabrazo con sujetadoras para impedir movimientos invol-
untarios; dicho cilindro es hueco, abierto en uno de sus extre-
mos (para parmitir la introduccion del antebrazo) v ooses una
pequea abertura tubular en el otro extremo, la cual parmite,
a traves de un sistema de mangueras de goma, comunicarse
con un frasco de Mariotte que contiene agua, En la parte
media del cilindro existe una abertura con un fubo de vidrio
graduade que cumple la funcion de manometro, indicando
las diferencias de presion gue se producen en el liquido (pro-
vocadas por &l pulse y los cambios de velumen del organo
estudiado). El tubo se conecta por medio de una manguera &
una capsula inscriptora, qua registra la grafica en un poligrafo;
la amplia abertura del cilindro esta cbturada por un guante de
gorma que permite alojar Iz mano v el antebrazo. Los cam-
bios de volumen conmocionan el aguay ésta desplaza el aire
contenido que s2 verifica en la inscripeion resultants, la cual
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es visualizada en ¢l pape! gue porta un kimagrafo de Baltzer
{aparato mecanico de relojeria a cuerda), el cual hace girar !
poligrafo {tambaor de Maray) sobre 2l cual se grafica Iz curva.

Entre los anos 1990 v 1997, este aparato fue reconstruido v
probado, dando como resullado graficas similarss a las que
se obtuvieron en las investigaciones mencionadas. Para su
reconsiruccion debid recurrirse al reempiazo de piezas cue
faltabban, come el tubo de vidrio que hace las veces de mano-
metro; el sistema de registro, que fue construido con una
valvula de vacio a la cual se adiciond una aguja inseriptora;
ia estructura tubular de engarce del frasco de Mariotte v el
sistema neumatico comunicante. Tambign debio adaptarse
un guante de latex espacial v fusran reemplazados el apoy-
abrazos y las cintas de cuero sostenedoras del cilindro.

Lamentablemente en la actualidad, debido al desuso y aban-
dono-en que se encentraba en fa Gltima década v a pesar de
conservarse alguna de las piezas reemplazadas, suU deterioro
impasibilita su uso, para lo cual se preva una nueva y de-
finitive: restauracion, que permita reeditar aguellas primeras
experiencias y compararia con nuevas tecnologias,

Pletismografia y téonicas de neurcimagen

Se propone frazar un paquenc paralelo entre estos primeros
instrumentos mecanicos que posibilitaron a la Psicologia Ex-
perimental un vasto campo de investigacion y descubrimien-
1os. Estos permitieron inferir gue las actividades psicologicas
superiores, como el pensamiento, la iectura o los calculos nu-
meéricos, generaban curvas diferenciales en los registros ple-
fismagraficos, demostrando como |2 ejecucion de estas tareas
variaba la cantidad de sangre que aflula al cerebro, conjunta-
mente con una inscripcion graiica diferencial.

En fa actualidad, las #cnicas de neurcimagenes gue aplican
rmapeos cerebrales, en especial la resonancia magnética fun-
clonal, se basan en el mismo principio fisico; ast La glucosa
marcacda con un compuesta radiactivo, se acumula en los
igjidos donde es consumida (Labos et. AL, 2008: 24 y 258}, la
cual es transportada a través del flujo sanguineo. A pesar gue
tambian se puede visualizar el mismao fendmeno a través del
PET y el SPECT.-que miden la liberacién de una sustan-
cia marcada por compuestos radiactivos-, los profesionales
aconsejan el uso ocasional de las dos técnicas mencionadas,
par considerarlas de baja resclucion espacial, altameants cos-
tosas y sofisticadas, ieniendo en cuenta, ademas, que traba-
ian con marcadores radiactivos, los cuales pueden producir
acumulaciones indeseables en &l organismao.

La utilizacion actual de la resonancia magnética furcional
provee un marco de estudios mds abarcativo, tanto de la lo-
calizacion donde se produce la actividad neural, como de la
reduccion de frazadores radiactivos, Estas técnicas colorean

las diferentes areas del cersbro, las cuales trabajan cuando
se procesan tareas de leciura, pensamiento o calculo nu-
mérico, permitiendo la visualizacion de dicha imagen.

Se ha intentado trazar un paralelo enire la antigua pletismo-
grafia infroducida por el Dr. Pifero v la actual tecnologia en
2013. Desde & antiguo laboratorio hasta et actual Museo, de-
seando haberles fransmitido aigo del espivitu cientifico gue
guio los primeros pasos de la psicologla experimental y de la
clencia medica en nuestro pais.

Congclusiones

Orgullosos cusiodios de nuestro acervo, consideramos gue
los Museos cumplen una funcidn insustitulole &n la vida de
la Universidad; scn los exponentes del desarrolio cultural,
clentifico y académicc de su trayecioria institucional, ellos
refiersn la actitud de la creacion hurmana, nos hablan en el
recorrido historco de estos grandes luchadores, de les cre-
ativos an la ciencia, el arte y la investigacion. Representan en
si mismos los valores & ideales que sostenfan y slecutaban,
las politicas ecucacionales gue defendian como patrimonio
de la humanidad. Son los silenciosos desconocidos gue nos
hablan desdeé sus vitrinas, con los cuales estamos en deuda,
poraue solo se defiende v se conoce aquello a lo gue se pu-
ede acceder. El desarrolio del conocimiento del como, paor
qué o en gué época comienza la vida universitaria esta estre-
chamente enfrelazado con |z divulgacion tematica que cada
museo presenta a traves de sus exhibiciones, explicaciones y
demosiraciones de sus atesorados objetos.
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