
 

 

 

Carrera de Especialización en Psicología Perinatal 

 

Objetivos:  

Generales  

 Capacitar específicamente en el área de la Psicología Perinatal, tanto 

en sus aspectos teóricos como prácticos.  

 Ofrecer una formación sólida acerca de la inserción e intervenciones del 

psicólogo en el área materno-infantil de un hospital  

 Comprender y analizar la importancia del trabajo interdisciplinario en 

la atención materno-infantil.  

 Promover una perspectiva de salud preventiva para el niño pequeño y 

su familia, abriendo un espacio de estudio y reflexión.  

 

Específicos  

 Problematizar y profundizar acerca de la importancia de la atención 

integral en salud Perinatal, desde un abordaje interdisciplinario.  

 Conocer los modelos de inserción del psicólogo en una maternidad, de 

acuerdo con el área de intervención.  

 Analizar críticamente diferentes conceptualizaciones sobre la 

maternidad, paternidad y el vínculo temprano.  

 Comprender el proceso que implica el nacimiento tanto en la dimensión 

subjetiva – individual, como en la familiar.  

 Conocer lo específico de la relación madre/padre – bebé.  

 Cuestionar y valorar la importancia del rol de la palabra en las 

maternidades y el manejo de la información médica.  

 Comprender los distintos niveles de la dimensión vincular y conocer las 

bases comunicacionales en el vínculo temprano  



 

 

 

 Conocer técnicas de psicología en relación al vínculo temprano: 

Observación vincular, entrevista psicológica Perinatal, escalas de 

evaluación del desarrollo, etc.  

 Identificar factores de riesgo psicosocial en el área materno infantil.  

 Conocer algunos modelos de conflicto vincular ligados al entorno 

familiar: padres adolescentes, padres con cuadros psicopatológicos, 

padres con problemáticas sociales, etc.  

 Comprender y analizar la atención psicológica en situaciones críticas de 

nacimiento: internación obstétrica, internación neonatal, muerte 

prenatal o neonatal, etc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Plan de Estudio:  
 

 


