
 

 
 

Carrera de Especialización en Psicología Clínica con 
Orientación Sistémica. 

 

Objetivos:  
Formar Especialistas en Psicología Clínica con Orientación Sistémica capaces de:  
 

 Conocer las teorías de psicologías clínicas sistémicas y socio-ecológicas, del 
desarrollo biopsicosocial evolutivo y el ciclo vital, de la comunicación 

humana, de la psicología social de la pareja y la familia;  
 Establecer una identidad profesional como terapeutas sistémicos de 

individuos, parejas y familias; - 
 Conocer de un modo especializado como prestar servicios de prevención 

primaria en cuestiones atinentes a dificultades para la formación de 

parejas, su continuidad o disolución saludable, la planificación familiar, las 
vicisitudes de la crianza, el asesoramiento parental de familias 
ensambladas y de nuevas uniones. – 

 Conocer de un modo especializado y adquirir experiencia para prestar 
servicios de prevención secundaria a las personas que presentan una 
diversidad de problemas personales, de pareja y de familia, tomando como 

ejemplos (no exhaustivos) la discordia marital, el divorcio, la crianza de 
hijos, los conflictos familiares, escolares, la violencia familiar y de género, 
las conductas suicidas y el suicidio, las adicciones; los trastornos 

alimentarios, de ansiedad y estado de ánimo y otros psiquiátricos 
clasificados internacionalmente. – 

 Conocer de un modo especializado y adquirir experiencia para prestar 

servicios de prevención terciaria a personas, parejas y familias que 
requieran rehabilitaciones y reinserción social por discapacidad, adicciones 

o trastornos mentales crónicos; - 



 

 
 

 Adquirir conocimientos especializados y habilidades para la prestación de 
servicios dentro de un servicio específico de salud mental y experimentar 
con las modalidades de intervención sistémica y socio-ecológica apropiadas 

para una amplia gama de efectores interactuando eficazmente con otros 
profesionales de la salud; - 

 Valorar el conocimiento general y respeto por las influencias culturales, 

étnicas, de género, raza, religión, orientación sexual y clase 
socioeconómica, desarrollando competencias para el trabajo profesional con 

una gama de consultantes que representen tal diversidad. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

Plan de Estudio:  
 

 
 
 
 
 
 
 
 


