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PREGUNTAS EN LA HISTERIA Y SU SUFRIMIENTO

QUESTIONS IN HYSTERIA AND ITS SUFFERING

Ferreyra, Leandro E."; Zucaria, Julio 1.2

RESUMEN

El presente escrito presenta una lectura de la histeria
desde la perspectiva del valor falico, desde donde se
propone que la caracteristica principal de este tipo clinico
serd la identificacion al falo. Por este motivo se toma la
disyuncién entre demanda y deseo en el sujeto histérico.
Sin dejar de lado el goce y el sufrimiento. También, se tra-
baja la articulacién de estos elementos conceptuales con
la orientacion clinica basada en la pregunta, en el caso
de la histeria: {Qué es una mujer? Estas nociones seran
acopladas en una vifieta clinica, lo cual entrega como
resultado la alianza clinico-conceptual necesaria para la
transmision del psicoanalisis de orientacion lacaniana.
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ABSTRACT

This paper presents a reading of hysteria from the pers-
pective of phallic value, from which it is proposed that the
main characteristic of this clinical type will be the identi-
fication of the phallus. For this reason,we focus on the
disjunction between demand and desire in the hyterical
subject. Without neglecting enjoyment and suffering. Also,
the articulation of these conceptual elements is worked
with the clinical orientation based on the question, in the
case of hysteria: What is a woman? These notions will be
coupled in a clinical vignette, which results in the clinical-
conceptual alliance necessary for the transmission of
lacanian-oriented psychoanalysis.
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Introduccion

Durante su primera ensefianza, Lacan centrd su analisis
en la idea de estructura y en los fendmenos de lenguaje.
Desde esta perspectiva, realizé un abordaje estructural
de las distintas categorias clinicas y sus variaciones: neu-
rosis, psicosis y perversion. Principalmente, este trabajo
se detiene en el desarrollo de las neurosis, y especifica-
mente en el tipo clinico histérico.

Es en este momento donde se encuentra un Lacan que
sigue de cerca los textos de Freud. En cierto sentido, pro-
pone en sus ensefianzas una relectura de los conceptos
freudianos a la luz de la idea de lenguaje y estructura.
Desde esta posicion, se desprendera el postulado funda-
mental que regira esta primera ensefianza, la del incons-
ciente estructurado como un lenguaje (Lacan, 2013a).
Noétese que no dice el inconsciente es el lenguaje, sino
que esta estructurado como un lenguaje. En este sentido
se puede decir que el psicoanalisis tiene propiedades que
la lingUistica estudia. A saber, estructura y lenguaje seran
dos modos de concebir y teorizar el inconsciente.

En su texto fundacional “Funciéon y campo de la palabra
y del lenguaje en psicoanalisis” dira que la tarea es la
siguiente: “demostrar que esos conceptos no toman su
pleno sentido sino orientdandose en un campo de lengua-
je, ordenandose a la funcion de la palabra” (Lacan 2012,
p.239). Se podria decir que su modo de entrada fue el
lenguaje considerandolo a partir de sus efectos de sentido
que los significantes producen.

Por otro lado, el trabajo tiene como objetivo analizar un
caso de neurosis de tipo histérico desde los aportes laca-
nianos de su periodo estructuralista.

Para esa tarea, se toma como participante una persona
de 26 afos de edad. Es por esto que la seleccion de la
muestra fue de manera intencional (Anguera Argilaga,
Arnau Gras, Ato Garcia, Martinez Arias, Lobell y Vallejo
Seco, 1998). Se realizaron entrevistas no directivas a tra-
vés de repetidos encuentros de manera presencial con el
paciente. Se parte de la perspectiva de analizar al sujeto
en su singularidad clinica.

Especificamente se trata de un estudio de casos de tipo
instrumental elegido por ser prototipico (Montero y Ledn,
2007). Simultaneamente, para la construccion del caso
clinico se utiliza el método de la construccion del caso
propuesto por Mariana Goémez (2011). Se procura la or-
ganizacion del material alrededor del tema escogido para
luego, al momento de la redaccion, situar un nuevo orden
de los elementos seleccionados ante los variados en-
cuentros y entrevistas, asumiendo una presuncion diag-
nostica. En conjunto, la construccién del caso delimita el
recorte que se decide hacer sobre la practica, pretendien-
do la emergencia de saber y de formacién, apoyandose
en las diferentes supervisiones y en el analisis personal
(Gomez, 2011).

Finalmente, en cuanto a las dimensiones éticas y deonto-
I6gicas, teniendo en cuenta lo dispuesto por la Federacion
de Psicdlogos de la Republica Argentina (2013), se soli-
cito el consentimiento informado al sujeto para participar
de las diferentes entrevistas. A su vez, se proyecté el
deber de guardar el secreto profesional asegurando la
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confidencialidad de todo conocimiento obtenido a partir
del desarrollo de la practica, aun luego de concluida.

Del falocentrismo al deseo en la histeria:

El sueno de la bella carnicera.

En este apartado se podria comenzar por diferenciar los
conceptos de demanday deseo. Pomba (2016) aclara que
Lacan recurre a la distincién de los tres planos fundamen-
tales de la necesidad, la demanda y el deseo: en tanto la
satisfaccion de la necesidad pasa por la palabra, el sujeto
recibiria su mensaje del Otro, quedando alienado a los
significantes de la demanda.

Sobre la demanda Lacan (2013) entiende que el sujeto
esta pendiente de la cadena significante, por lo tanto toda
demanda del sujeto implica demanda de significantes.
El indica que ésta cava un intervalo a la cuestién de la
necesidad, la deja suspendida, y en esa suspension es
donde se manifiesta el deseo, donde tiene lugar el mismo.
También, en este periodo de su ensefianza va a sostener
que el deseo del hombre es el deseo del Otro, ya sea
como ser objeto del deseo del Otro y/o objeto de recono-
cimiento (Lacan, 2013). El autor se pregunta squé es el
deseo? y se contesta:

El deseo se define por una separacién esencial con respec-
to a todo lo que corresponde pura y simplemente a la direc-
cién imaginaria de la necesidad-necesidad que la demanda
introduce en un orden distinto, el orden simbdlico, con todas
las perturbaciones que éste puede traer aqui-. (Lacan,
2013, p.96)

Seguido a eso, plantea que no todo deseo es capaz de
entrar en el inconsciente, sélo entran en el inconsciente
aquello deseos que han sido simbolizados. Sibien se pue-
de indicar que la guia del deseo es el falo, vale aclarar que
el deseo no es lo que se pide sino que, este gira alrededor
de la falta de objeto.

Por otro lado, en los afios de su quinto seminario, Lacan
trabaja sobre la dialéctica del ser o no sery el tener o no
tener el falo en el tratamiento frente a la relacion entre los
sexos. De esta forma, a partir del Complejo de Edipo, tan-
to el hombre como la mujer se enfrentan con la falta en ser
y la falta de ser el falo del deseo materno (Tendlarz, 2014).
En “El Seminario 5: Las formaciones del inconsciente”, se
puede localizar un mayor despliegue conceptual sobre
este punto, ya que introduce la nocion de deseo ubican-
do al falo como significante del deseo en la constitucion
subjetiva. En palabras de Lacan (2013b): “es el falo como
eje de toda la dialéctica subjetiva” (p. 205).

En particular, la histeria sera abordada por la via de dicho
valor falico, en tanto que la caracteristica principal de este
tipo clinico sera la identificacion al falo. Desde esta posi-
cion el sujeto histérico procurara suscitar el deseo en el
Otro. Una referencia para ubicar dicha conceptualizacion,
es la que sigue:

Encontramos representado aqui, de una forma mas clara,

otro ejemplo de la relacién del histérico con el deseo pro-
piamente dicho, sobre el cual les indiqué la ultima vez que

DE LA PAGINA 213 A LA 220



FACULTAD DE PSICOLOGIA - UBA / SECRETARIA DE INVESTIGACIONES / ANUARIO DE INVESTIGACIONES / VOLUMEN XXVII

el histérico tiene necesidad, en sus suefos y en sus sinto-
mas, de que su lugar esté indicado en alguna parte. Pero
aqui se trata de otra cosa, a saber, del lugar del significante
falo. (Lacan, 2013b, p.386)

En efecto, una de las vifietas clinicas paradigmaticas que
reflejan este elemento diagnéstico sera “El suefio de la
bella carnicera” expuesto por Freud (2014a) en “La inter-
pretacion de los suenos”.

La Bella Carnicera encarna un misterio, se presenta ante
Freud, pretende realizar el deseo de no realizar su deseo,
al narrarle un suefno que desafiaba sus teorias. Y consi-
gue, efectivamente, suscitar el deseo de saber de Freud.
A través del trio de la bella carnicera, su amiga flaca 'y su
marido, Lacan (2013b) intentara dar cuenta de la identifi-
cacion al falo que hara el sujeto histérico, en tanto sabra
de la disyuncién entre demanda y deseo. En el marco del
desarrollo de este suefio, el autor intentara explicarlo: “el
sujeto reconoce un deseo mas alla de la demanda, un de-
seo no adulterado porlademanda” (Lacan, 2013b, p. 367).
La lectura de Lacan es la siguiente:

¢Qué demanda ella antes de su suefio, en la vida? Esta
enferma tan enamorada de su marido, ¢qué pide? Amor, y
las histéricas, como todo el mundo, demandan amor, salvo
que en ellas esto es mas aparatoso. ;Qué desea? Desea
caviar. No hay mas que leerlo. ;Y qué quiere? Quiere que
no le den caviar” (Lacan, 2013b, p.372).

Hamann (2008) dira que: “es el deseo de esa falta lo que
quiere. El deseo de la histérica de tener un deseo insatis-
fecho se apoya aqui en el significante caviar” (Hamann,
2008, p.1).

Posteriormente, este deseo se sustituye en el suefio por
el deseo de su amiga, quien también tiene un deseo que
quiere dejar sin satisfacer, el de comer salmén ahumado.
En el sueio, caviar es sustituido por salmén. Hamann
(2008) lo analiza y comenta: “El hecho de que ambos
significantes desempefien para las dos mujeres el mismo
papel, que tengan la misma significacion, permite la sus-
titucion y constituye la identificacion histérica” (p.1).
Lacan propone, al igual que Freud, observar la identifica-
cion de la mujer que suefa con su amiga: “Si ella se ha
dado en la vida real un deseo no realizado, es como un
signo de esta identificacion, es decir, en la medida en que
se identifica con la otra” (Laca, 2015, p.370).

Esta amiga, por otro lado, es muy bien considerada por
su esposo el carnicero, a pesar de ser muy delgada. El
suefio realiza el deseo imaginario de no ofrecer la comida
que haria engordar a la amiga ante el marido, pero deja
en suspenso la satisfaccion de la que se trata en el nivel
del goce. El propio Freud asi lo observa y anota que, al
mismo tiempo, el suefio sostiene el deseo de salmén de la
amiga como insatisfecho, tanto como ella misma sostiene
el suyo (Hamann, 2008).

Se afiade a esta lectura que, el deseo se articula en la
demanda pero para apuntar a otra parte: “al significante
por el cual el Otro aparece como deseable y constituye
al sujeto como deseante. Igualmente, que el deseo que
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sujeta a la sofiante no se situa en el Yo sino en el deseo
que anida en el hombre que es su marido y en la amiga
que éste admira” (Hamann, 2008, p.4).

En resumen, se puede observar en este suefio como la
bella carnicera por momentos se identifica a su amiga
flaca, y por momentos a su marido carnicero. Dichas
identificaciones le posibilitaran representar lo que el Otro
desea: el falo. Ante esto, Lacan (2013b) referira “que, en
la demanda, la identificacion se produce con el objeto del
sentimiento” (p.205).

Asi pues, ella sabe que su marido habia hablado muy
amablemente de su amiga flaca, captando que el deseo
de la amiga era hacerse invitar, no tanto para comer sino
para hacerse apreciar, para ser tratada amablemente por
el carnicero. Lacan dira:

Felizmente la amiga es flaca y a su marido le gustan las
formas redondas ¢ De qué hablaba pues esa persona flaca?
Naturalmente, de su deseo de engordar. Y le pregunté:
“¢Cuando nos invitareis otra vez? Siempre se come tan bien
en vuestra casa’. (Lacan, 2013b, p.370)

Dicho lo anterior, ¢por qué es necesario retomar dichas
cuestiones sobre la histeria? Debido a que la histeria fue
saliendo de los libros, de manuales diagnésticos y del len-
guaje técnico de los clinicos. Germendia (2009) reflexiona
sobre la inclusion en la lengua de este tipo clinico, ya sea
bajo la forma del insulto y desprecio, perdiendo aquel halo
que tuvo en sus inicios, tales como: desmayos, vahidos,
conversiones que hacian cuestionar al médico por su
propio saber y preguntarse por el significado de estos
sintomas. Admitir este desafio, e intentar desentrafiar el
enigma de la histeria supuso un gran avance parala psico-
patologia, y el psicoanalisis debe en parte, su existencia
al empefio de Freud por develar el sentido del sintoma
histérico. En esta linea, Marie-Helene Brousse (2002)
en “Muerte y resurreccion de la histérica” difunde que la
histérica, es un tema rechazado por la politica dominante
de la salud mental, pero no por ello extinto. Es mas, pa-
ra la autora vuelve bajo la forma de epidemias masivas
(también se pueden clasificar en las epidemias de este
tipo a algunos desordenes de la alimentacion que estan
de moda). Manifiesta asi, mas que nunca, por esta forma
epidémica, el papel fundamental de la identificacion que
define -como lo muestra Freud- su modo esencial de fun-
cionamiento. Que se trate de sintomas corporales, solo
muestra un poco mas la localizacion propia en la histeria
del retorno de lo rechazado.

La clinica de las preguntas

Otro indicio a tener en cuenta para este momento de la
ensefanza de Lacan, es la orientacion a partir de la pre-
gunta. De esta manera trata de localizar y encontrar qué
pregunta orienta cada estructura neuroética. Puede verse
a la neurosis en general dirigida como una pregunta ha-
cia el Otro o hacia el deseo del Otro. En este punto cabe
retomar el grafo del deseo donde la pregunta sirve para
su construccion y la misma es formulada como un ;Qué
me quiere el Otro? (;che vuoi?). Lo dicho deja ver que:
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“la estructura de una neurosis es esencialmente una pre-
gunta, y por eso mismo fue para nosotros durante largo
tiempo una puray simple pregunta” (Lacan, 2013a, p.249).
Por lo tanto, ese deseo del Otro siempre versa sobre el
deseo que el sujeto histérico le atribuye a ese Otro que
desea y con el cual se encuentra. Vidal, Aguilar, Ordofiez
(2017) indican que para que esto suceda tiene que haber
Otro presente que impacte en la contingencia de un en-
cuentro. Debido a que: “el deseo del Otro no es la via de
acceso al deseo del sujeto, es el lugar del deseo, sin mas”
(Lacan, 2013b, p.411).

Por lo tanto, vemos que la histeria sera entendida como
una pregunta frente a los significantes enigmaticos de
la sexualidad. Particularmente, la pregunta sera ;Qué
es una mujer?, donde el deseo segun Tendlarz (2014),
resulta enigmatico y su insatisfaccion es enfatizada. En
suma se comprende que: “no es el deseo de la histeria
el insatisfecho, sino que la insatisfaccion funciona como
causa de deseo de la histeria” (Zack, 2016, p.77).

La pregunta en la histeria: enigma del deseo

Para ilustrar acerca de la pregunta histérica se puede
comenzar a leer a Lacan (2013a) desde “El Seminario 3:
las psicosis”, aqui puntualmente utilizara el caso Dora:

La histeria es una pregunta centrada en torno a un signifi-
cante que permanece enigmatico en cuanto a su significa-
cion. La pregunta sobre la muerte, la del nacimiento, son en
efecto las dos preguntas Ultimas que carecen justamente de
solucién en el significante. Esto da a los neurdéticos su valor
existencial. (Lacan, 2013a, p.271)

Durante la clase “Dora y la joven homosexual”, Lacan
(2013c) destacara que ella produce una identificacion
imaginaria con el Sefior K mediante el Yo y su correlato
fantasmatico. De ese modo, el sintoma se pone en juego
en Dora cuando la pregunta pierde su soporte fantas-
matico, es decir, cuando sufre la afonia a partir de las
ausencias del Sefor K. Aqui se denota que ella pierde ese
punto externo de identificacion imaginaria. Asimismo, es
mediante esa identificacién con el Senor K por la cual Do-
ra se queja de la relacién con la Sefiora Ky su padre, pero
le sirve de soporte para sostener ese status quo. Por este
motivo deviene un interrogante en Freud: ;qué es lo que
ella hace para mantenerlo? El autor pudo leer que Dora
esta identificada con el Sefior K, pero que su verdadero
interés se encuentra en la Sefora K, desde su posicion
histérica. Las preguntas que larodean seran: ;Qué es una
mujer? ;Qué es ser una mujer? ;Qué significa tener un
érgano femenino? (Lacan, 2013c).

Hay otro punto para entender lo planteado, y es la pintura
de Rafael Sanzio “La Madonna Sixtina”. La misma, es un
elemento dentro de las asociaciones hechas por Dora en
el relato de su segundo suefio. Desde donde se cuenta
que hay una visita a Dresde, y alli se demora dos horas
enfrente a “La Madonna Sixtina”, absorta y en muda admi-
racion. Freud relata: “Cuando se le pregunto qué le habia
gustado tanto en el cuadro, no supo responder nada claro.
Al final dijo: La Madonna” (Freud, 2014b, p.85).
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La Madonna Sixtina en el suefio, es una mujer adorada
por los que la rodean (tal y como la sefiora K), es un pun-
to de fascinacion de Dora y lugar donde se presenta su
pregunta: ;qué es lo adorable, lo deseable en una mujer?
Adoracioén que atarie a la feminidad como un misterio para
ella (Nicolas Vucinovich y Juan Otero Rodriguez, 2015).
El deseo de Dora apunta a la mujer que encarnan la
Madonna y la Sra. K. En referencia a este tema, Pomba
(2016) sostiene: “Lacan situara el verdadero interés de la
histeria: la Otra mujer. Aquella que tendria un saber de
como ser mujer, encarnado en el caso Dora por la con-
templacion que va de la figura de la Sra. K. a la Madonna
Sixtina” (p.25).

De esta manera, Lacan relaciona la pregunta histérica
con el fantasma y el sintoma. Entonces, el significante
enigmatico primordial que se intenta responder sera ;Qué
es la mujer? Implica un significante misterioso, pues no
hay un sélo significante que efectivamente nombre qué
es una mujer. Siguiendo a Tendlarz (2014), lo que la au-
tora indica es que, dicha pregunta, intenta aproximarse a
simbolizar la concepcién imaginaria del falo, con su valor
de significado y articulacion al Edipo. Esto lo podemos
encontrar en la siguiente cita:

Lo que caracteriza la posicion histérica es una pregunta que
se relaciona justamente con los dos polos significantes de
lo masculino y lo femenino. El histérico la formula con todo
su ser: 4como se puede ser varon o ser hembra? Esto im-
plica, efectivamente, que el histérico tiene de todos modos
la referencia. La pregunta es aquello en lo cual se introduce
y se conserva toda la estructura del histérico, con su iden-
tificacion fundamental al individuo del sexo opuesto. (La-
can, 2013a, p.358)

Hay otra referencia de interés en Lacan (2018) ubicada
en “De un discurso que no fuera del semblante” donde
se pregunta qué quiere decir la histérica en persona, y el
autor responde: “Creo haber trabajado bastante tiempo
a partir de lo imaginario para recordar simplemente que
lo que ya esta inscrito en este término. En persona [en
personne] quiere decir como mascara [en masque]. Nin-
guna respuesta inicial puede darse de este sentido. A la
pregunta ;Qué es la histérica?, el discurso del analista
responde Ya /o veran-si la siguen adonde ella nos condu-
ce” (Lacan, 2018, p.157).

De esta clase, la del 16 de junio del 1971, y particular-
mente de dicha cita, Marie-Helene Brousse (2002) en
“Muerte y resurreccién de la histérica”, sostiene que la
histeria conduce a definir el falo como semblante y a
acercar lo imposible de la relacion sexual. En suma, para
Marie-Helene Brousse (2002) esta perspectiva permite
retomar la histeria a partir del concepto de discurso y asi
superar el punto de tope freudiano de las curas sobre la
envidia del pene, que no es mas que el sentido otorgado
por Freud al deseo insatisfecho por el sentido falico. Una
cuestién similar en relacién a los discursos de Lacan, se
puede observar en que: “El histérico es aquel que hace
del hombre alguien que supondria saber sobre La Mujer,
recalcando que no alcanza con los sintomas para encua-
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drar a la histeria, sino por su posicion respecto al amo”
(Zack, 2016, p.77).

Zack (2016) también se pregunta sobre la vigencia de la
pregunta freudiana -;Qué es ser una mujer?- y retoma
aquello establecido por Lacan, donde se escucha que una
muijer, lo que quiere es ser amada. No obstante, una mujer
no es la que sutura la falta en ser con los hijos, el éxito
profesional, o la busqueda incesante de un partenaire
ideal. Por este motivo se plantea que por mas movimien-
tos que se hallen en mujeres hoy, se suele observar que:
“se muestran deseantes pero, a su pesar, rechazan o se
resisten al amor. jSu gran desilusién es: no hay un Otro
sin fallas!” (Zack, 2016, p.94).

Sobre lo femenino

En la neurosis se halla una pregunta simbdlica y estruc-
tural, que bajo la modalidad de la histeria cobraria la
siguiente forma: ;Qué es ser una mujer?

Ahora bien, “esta no seria una pregunta del sexo femeni-
no. Tanto mujeres como hombres que se encuentren en
ella se la formularian por igual” (Pomba, 2016, p.25).
Lacan (2013) en “ El Seminario 5: Las Formaciones del
Inconsciente” sostiene:

Si es preciso que lo que no se es sea lo que se es, lo
que queda es no ser lo que se es, es decir, rechazar lo que
se es en el parecer, lo cual es con toda exactitud la posicion
de la mujer en la histeria. En cuanto mujer, se hace masca-
ra. Se hace mascara precisamente para, detras de esa
mascara, ser el falo. (p.388)

Lacan habla de la posicion de la mujer en la histeria. Es
decir, que si ser el falo es un lugar que la mujer puede
ocupar en la comedia de los sexos, la histeria se dirigiria
a la mascarada (Pomba, 2016). En otras palabras, ella se
haria mascara para, detras de esa mascara, ser el falo.
De alli que Lacan hablara de la provocacion histérica, que
iria dirigida a generar el deseo. Ella designaria el lugar
mas alla de la mascara, de algo que se presenta al deseo
sin permitir su acceso, ya que detras no habria nada. Es
el movimiento de llevarse la mano al botén de la blusa,
donde la histeria se tienta tentando al Otro (Pomba, 2016).
Por otro lado, Lacan planteara que hay un goce femenino,
pero donde no habria el significante de LA mujer. Pomba
(2016) aclara que: “Ese LA esta tachado para denotar la
negacion del articulo definido que designaria un univer-
sal. Es otra forma de decir no-todo” (p.30).

Pomba (2016) se explaya sobre este punto:

Lacan dira de la histeria que ella es hommosexuelle, hacien-
do cierta homofonia con el desarrollo freudiano. Pero al
escribirlo con dos “m” indicaria que no se trata del griego
homo que designa igualdad, que se elegiria al mismo sexo
como objeto de amor, sino homme que en francés significa
hombre. De este modo ubicara a la histeria del lado hombre
de las tablas regido por lo universal del goce falico, donde
identificada al falo puede hacerse desear, pero de esta
manera rechazaria lo mas intimo, y a la vez lo mas hétero,
de la feminidad (p.31).
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Hamann (2008) explica que el goce de la mujer es enig-
matico en la medida en que la feminidad no puede cer-
nirse independientemente de la relacion falica. Por este
motivo, |la estrategia histérica es un intento de abordar la
cuestion relativa a LA mujer. Ella lo formula de este modo:
“Si bien la mujer encarna al Otro sexo, resulta imposible
de capturar pues toda representacién” (Hamann, 2008,
p.5). La autora continlia, para sostener la solucion del su-
jeto histérico, atormentado por la relacion de la mujer con
el goce, consiste en hacer de la mujer un misterio y, por
este artificio, hacer existir a LA mujer, gracias al enigma
supuesto en su cuerpo (Hamann, 2008).

Sufrimiento en el amor

Roberto lleyassoff (2018) recuerda que goce, sufrimiento
y placer estan intimamente relacionados. El autor observa
que el sujeto sufre so6lo ahi donde goza, pues el goce no
solo es placer sino que tiene cierta nota de sufrimiento.
Ademas propone no olvidar que: “La modalidad de goce,
vale decir el sintoma singular de funcionamiento de cada
uno, es el que asegura a cada sujeto una estructura sin-
gular que lo determina” (p.3).

Por otro lado, Blanca Sanchez (2011) en “Sufrir por amor.
Gozar por amor” afirma que las mujeres’, sufren por
muchas cosas, pero en especial sufren por amor. El sufri-
miento aparece ya en relacion al primer objeto de amor:
la madre. Ella sefala:

[...] una mujer sufre por el originario amor a la madre, al
padre, por el amor al partenaire que encarna el superyo; en
fin, por el amor como repeticién cuando se enlaza a un
goce mortificante por el solo hecho de no poder hacer fren-
te a la castracion [...] (Sanchez, 2011, p.2)

Para Sanchez (2011), cuanto mas deslumbramiento, en-
cubrimiento y engafio se juegue en el amor, mayor sera el
sufrimiento, cuanto mas encadenado a lo necesario de la
neurosis, también. En cuanto al amor y su demanda, hay
una referencia que lo resume:

La demanda de amor en la mujer, al estar enlazada al goce
produciria una insistencia que se desentiende de la res-
puesta del Otro. Un funcionamiento automatico que la su-
mergiria en un goce que sobrepasa el limite falico. Esto
explicaria los extravios de la vida amorosa de la mujer en
tanto ninguna respuesta lograria responder a esta deman-
da. (Pomba, 2016, p.29)

Para aclarar la cuestion sobre lo femenino y lo histérico
en relacion al sufrimiento, Marie-Helene Brousse (2002)
habla de la herida que la histérica experimenta, por la
privacion falica, no puede ser compensada con la satis-
faccion que el portador (del falo) obtendria por aliviarla.
A causa de esto la autora sostiene que la histérica sim-
boliza la insatisfaccidén primordial y es portavoz de una
solucion radical: hace la eleccion del deseo junto a la

'Cuando se habla de las mujeres, puede leerse en referencia a lo
femenino.
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insatisfaccion y escandalosamente objeta el principio de
la felicidad en el falo, prefiriendo dejarle el objeto a otra
(Brousse, 2002). En eso, denuncia una verdad para ella:
en los seres hablantes el juego del deseo estéd basado en
la exclusion falica.

Vineta Clinica
Alicia tiene 26 afios. Cuenta que tenia ataques de panico.
Vive con su hermana y el hijo de ésta (sobrino de Alicia),
en un departamento. Se trata con un psiquiatra, con el
cual dice que se estabiliza. Este la diagnostica de distimia
y receta psicofarmacos.
Cuenta que tiene sintomas y los describe: paso dias sin
dormir, o pasé muchos dias durmiendo, deja de comer,
expresa ideas suicidas. Ademas, describe un intento de
suicidio: toma pastillas (tres clonazepams) y se lo comen-
ta a su hermana.
Viene a analisis porque quiere encontrar nuevos caminos
(por ejemplo, el doctor le dice qué hacer y la anterior
psicologa no le decia, eso le molestaba). Sin embargo,
quiere que le digan qué hacer. Por ello, cuando pregunta
sobre el precio de la consulta no se le contesta y ella
propone un precio.
Manifiesta que tiene una crisis en la semana, se encierra
en su pieza y llora. No quiere tomar pastillas (las rece-
tadas) y se “deja estar un poco con eso”?, segun dice.
Piensa que esta actitud haya influido en su crisis. Otra
opcién es la menstruacion. Hace meses no le viene. Tiene
miedo. No sabe por qué, pero quiere estar bien y formar
una familia.
También habla de su madre. La misma no cumplié su rol,
segun refiere. Era como una amiga.
- Practicante de psicoanalisis (de ahora en mas P.P.):
¢Como era esa amiga?
- Alicia: a veces me insultaba-comenta.
Ademas, cuando era chica, la madre se cansa y se “los
da (a Alicia y sus dos hermanos) a su padre”. A partir de
alli, van a vivir a otra provincia de Argentina con el padre.
Pasado un tiempo, vuelven a su provincia natal.
- Loque me pasa, es en parte por mi madre y padre-indica.
En otra ocasion, llega de sport, predispuesta y alegre.
Pero tiene miedo de que vuelvan los sintomas.
A los dias, un sabado a la tarde, llama la hermana de
Alicia:
- Alicia se intento suicidar, esta en el hospital.
La noche del viernes sale al boliche y toma alcohol. Se
duerme y siente culpa porque no lo cuida a su sobrino.
Alude que la culpa es inmensa. Se toma una tableta de
clonazepam. Los médicos recalcan que fueron tomando-
se de forma discontinua y no todas de golpe.
La hermana dice que Alicia aborta el afio pasado (de
cuatro semanas). Estuvo embarazada de un hombre con
el cual se van después del boliche y él tiene familia. Sin
embargo, ella esta ilusionada en formar con él lo que
llama “familia”.
Su analista habla mucho con ella en ese momento y a los
dias acude a una sesion pactada. Comenta que no tiene

2Es una forma de indicar que no le da importancia.
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ganas de nada. Solo quiere estar en su casa. Duerme

mucho. Le gusta realizar las tareas de la escuela con

su sobrino. No quiere salir por verglienza del qué dirans.

Tampoco quiere ir al trabajo. Al respecto, el analista indica

que esa no es una vision suya sino de otros.

Después de este hecho, Alicia continua el analisis. En

una ocasion se refiere a los sintomas, no sabe si se hace

o las cosas le pasan por algo. Esta durmiendo poco, se

pregunta el porqué de lo que le pasa. Habla de su padre

como alguien que le dice resentida. A la madre, el padre
la califica como loca. Piensa que él no la amay ella quiere
imponer el amor.

- P.P.: {Sus sintomas-ya que se lo pregunta-tienen que
ver con imposicién de amor? - se realiza el corte de
sesion.

Sobre el padre, habla de muchas peleas. Segin manifies-

ta, la abandoné cuando era chica, se fue de su provincia

natal a otra y forma una nueva familia (se casa con una
mujer y tiene cuatro hijos).

Ella cela de la mujer del padre. Cada tanto volvia a verlos

y les daba todo.

El le da mucha importancia al dinero y les propone a los

tres hermanos vivir en la Ciudad F # y realizar un negocio

de venta de hojas de coca. Pasado el tiempo, rompen con

el negocio del padre, buscan sus propios proveedores y

se manejan por si mismos. Un dato de relevancia es que el

primer ataque de Alicia se desarrolla en el negocio, justo
antes de aquella pelea con el padre. Ademas, sostiene
que la situacion de abandono la vive con sus parejas.

Se debe agregar que, para ella los hombres de la Ciudad

F son brutos, excepto su analista. Transmite estar espe-

rando al principe azul y expone que el unico hombre de

su vida es “su papi”, en ese momento se realiza el corte
de sesion.

Transcurridas las sesiones, un dia transmite que lo co-

rrecto de una madre debia ser hablar tranquilas, la madre

nunca le hablé de ese modo. El analista responde que lo
esta haciendo en sus sesiones.

- Lo que me pasa, es en parte por mi madre y padre- es-
clarece en algun momento ella.

Manifiesta que algo ya se quebrd.
En otra de las sesiones, sostiene que quiere estar bien
para estar en pareja. Hace tiempo estuvo de novia pero
ella siempre fue fria o arisca (con arisca quiere decir que
no le gustan las caricias o muestras de amor).
Esta cansada de escuchar que es linda, tiene dos piernas,
dos brazos, igual que todos los demas.
- ¢Qué no tiene?-pregunta su analista.
- Una familia-responde.
Posteriormente, comenta que salié con amigas. Fue a
trabajar al negocio. Después, llega muy arreglada en su
aspecto fisico. En suma, ve a su padre. Se encuentra
nerviosa. El no le pregunta cémo esta y se enoja porque
habla con “su mujer” por teléfono. También, enuncia que
no va al psiquiatra porque sélo le recomienda pastillas.

- P.P.: ¢Hay un padre y un psiquiatra que no escuchan?

SExpresion que indica sobre comentarios de terceras personas
acerca de lo sucedido
“Ciudad donde comienza su andlisis
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- Puede ser - responde ella.

Plantea que nada cambia, no sabe el porqué de sus

sintomas. Tiene miedo a intentar suicidarse otra vez. No

obstante, termina la sesion diciendo que las cosas pue-
den cambiar.

En otra sesion se le pregunta: ;qué le gusta? Responde

que no sabe. Vuelve, habla de lo que le gusta. Se empieza

aobservar que, ella ya es parte de lo que le pasa. Sostiene
que hoy por hoy no se deja llevar por lo que dicen. En otra
instancia, se queja otra vez de la hermana y de su padre.

Expresa que a ella la ve como una madre (no como su

madre de larealidad, aclara) y también con algo del padre.

Refiere que habla con el padre y le reprocha cierta cues-

tion familiar.

Habria que decir también que, comenta un episodio en

el que deja la ventanilla del auto baja, se va a su casa

y llueve. A raiz de esto, se moja el auto y su hermana le

reprocha, ante lo cual le responde riéndose.

- Antes ese reproche me desesperaba, me daba mucha
culpa, ahora no - comenta.

- Antes esa culpa me ahogaba. Parece que tengo que
empezar a reirme-afiade.

Con lo dicho se realiza el corte de la sesion.

Alicia, nuevamente, habla de la hermana. Ya no se entien-

de con ella, no se llevan bien.

- Mi hermana ya no me comprendo - dice.

La “0” en vez de la “e”, acentiia una imagen de la hermana

a modo de espejo.

Un dia, llega su padre de viaje (vive en otra provincia).

Habla bien con él. Ya no le afecta dialectizar con el mismo.

Charlan de la compra de su auto. Dice que antes la trata-

ban de boba. Se siente vacia, le falta algo. Un vacio que

antes la angustiaba (en ningiin momento el practicante de
psicoanalisis introduce estos conceptos). Alude al vacio.

Y se marca el vacio como posibilidad.

Comenta que hablar con la madre no le afecta. Y dice:

- Ella (por la madre) habla de su vida y te taladra la cabe-
za, dice que es pobre, que le faltan cosas. Para ella
nada es suficiente. Es “autoinsuficiente” y se rie.

- Para ella nada es suficiente-interviene el P.P.

- ¢Vos me estas queriendo decir que yo soy asi? - pregunta.

- No sé - se le contesta.

- Si, vos me estas diciendo que soy asi.

- Bueno, lo dejamos aca.

Analisis del caso

Sobre la pregunta histérica ;Qué es una mujer? o ;Qué
es ser una mujer? hay una serie de hechos que marcan
esta posicion, como la queja permanente hacia los hom-
bres, los celos hacia la mujer del padre, los sintomas
como un requerimiento de amor, episodios de angustias
enmarcadas en tiempos de menstruacion (la cual no le
venia meses antes del inicio del andlisis).

Asi pues, la pregunta sobre la sexualidad esta acom-
pafada de lo que atafe al valor falico, en tanto que la
caracteristica principal de la histeria sera la identificacion
al falo, entendido este como el objeto que le falta al Otro,
y desde alli procura un deseo en el Otro.

Hay otra pregunta de interés: ;Qué demanda Alicia?
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Una posible respuesta es: una familia. Sin embargo, esto
mismo es parte de su permanente queja. Ademas, ;esta
enlazada esta demanda a su deseo? Es una pregunta
relevante en el caso, a raiz de que es evidente que su
pedido, es un modo de simbolizar lo insatisfecho.

Por otro lado, es necesario pensar si el intento de suicidio
es o no un acting out. Se da a entender por la perspectiva
médica que es un intento leve. No obstante, habria que ver
si cabe la pregunta en este acto sobre: ¢ puedo faltarle al
otro? Pregunta dirigida a un Otro, por supuesto, que atafie
a una operacion de separacion. Imaginariamente, seria
una pregunta por trasladarse al padre o hermana. Desde
esta posicion tapona la pregunta sobre qué es una mujer,
como también la propia castracion.

Ella cargaba un goce mortificante por el solo hecho de no
poder hacer frente a la castracion.

No es menor que ella viva con su hermana y su sobrino,
tal vez se pueda pensar en que ella ocupa un papel a nivel
de lo imaginario, como asi también en los otros registros.
Es otra quien tiene un hijo. Ademas, cuando se olvida de
cuidar a su sobrino, por “salir” a bailar, es cuando lleva a
cabo el acto en cuestion. Tal es asi, que cuando ella capta
la posibilidad de faltarle al Otro, se vuelve insoportable, y
acude a la toma de pastillas.

Transcurrido su analisis, ella se arrima a su decir, 0 a
su enunciacion. Se puede observar en la escena de la
ventanilla del auto. Hay un afecto que transmuta, se halla
lo cémico.

Un momento a tener en cuenta es en el cual plantea: “mi
hermana ya no me comprendo”. En el lapsus la “0” acen-
tda, o conflictia, una imagen de la hermana a modo de
espejo. Se marca eso cuando deja la ventanilla del auto
baja, y llueve. Es la mirada de la hermana la que esta en
juego. Ademas, se suma el hablar de la madre, en donde
ella se quejaba de esta otra, y toma posicion en relacién
a lo que enunciaba sobre si.

A partir de cierto recorrido, las cosas pueden cambiar.
Ella va siendo parte de lo que le pasa. Comienza a dejar
de desesperarse y a encontrar cierto sentido a su ahogo
(nombra la culpa de haber sido lo que fue), se empieza a
permitir ella y no esperar el permiso de Otro. Rie.

Palabras finales

Se retoma de lo visto, que en lo que atafie a la histeria,
se denuncia una verdad: la expulsion falica. Esto es lo
que hace a la eleccién del deseo junto a la insatisfaccion
y lo pone en juego demandando escandalésamente el
valor falico.

Por otra parte, la pregunta histérica: ;Qué es una mujer?,
ronda el caso en una serie de elementos: celos, sinto-
mas, quejas-a los hombres, hermana, madre-. Ademas,
hay un intento de suicidio que se arrima a una pregunta
dirigida a un Otro.

Pasado el tiempo, se arrima a su decir, se observa un
afecto de color mas alegre. Deja de desesperarse. Rie.
Se permite ser ella misma sin pedir permiso a un otro o
estar esperando la aprobacidon de una mirada diferente
a la suya.

Finalmente, se espera que lo desarrollado pueda dar
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cuenta sobre el logrado objetivo propuesto, el de analizar
un caso de neurosis de tipo histérico desde los aportes
lacanianos de su periodo estructuralista. Y de esta mane-
ra no rechazar el tema de la histeria, tal y como se suele
realizar por la politica dominante de la salud mental. A la
vez, esta tarea posibilita no extinguir los aportes lacania-
nos que aun estan vigentes y sirven a la practica.
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