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RESUMEN

Este trabajo es un relevamiento acerca de los conceptos de
emocion, sentimiento y sensacion teorizados por el doctor
Horacio Gregorio Pifiero en los ambitos donde llevo ade-
lante sus investigaciones. Por un lado en los laboratorios
de Psicologia en la Facultad de Filosofia y Letras y el de
Fisiologia en la Facultad de Ciencias Médicas, ambos de la
Universidad de Buenos Aires entre los afios 1902 y 1918.
Por el otro lado, en el Hospital Nacional de Alienadas (hoy
Hospital Municipal “Dr. Braulio Aurelio Moyano”) donde
ejercio como Jefe de Servicio en el Pabelldn Pinel “Altos”.
Alli observé de manera directa los casos clinicos de las
mujeres dementes. Desde la perspectiva metodoldgica del
autor se explorara el tratamiento de la vida afectiva del ser
humano tanto en su desarrollo normal como asi también
en el deterioro patoldgico.
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ABSTRACT

This work is a survey of the concepts of emotion, feeling
and sensation theorized by Dr. Horacio Gregorio Pifiero
in the areas where he carried out his research. On the
one hand, in the Psychology laboratories at the Facultad
de Filosofia y Letras and the Physiology laboratory at the
Facultad de Ciencias Médicas, both of the University of
Buenos Aires between 1902 and 1918. On the other hand,
at the Hospital Nacional de Alienadas (nowadays Hospital
Municipal “Dr. Braulio Aurelio Moyano”) where he worked
as Chief of Service in the Pinel “Altos” Hall. There he direct-
ly observed the clinical cases of demented women. From
the author’s methodological perspective, the treatment of
the affective life of the human being will be explored both
in its normal development as well as in its pathological
deterioration.
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INTRODUCCION

El doctor Horacio Gregorio Pifiero (Buenos Aires, 1869 - Mar
del Plata, 1919) llevé adelante sus investigaciones en los
laboratorios de Psicologia en la Facultad de Filosofia y
Letras y el de Fisiologia en la Facultad de Ciencias Médi-
cas, ambos de la Universidad de Buenos Aires entre los
afos 1902 y 1918. También se desempefié en el Hospital
Nacional de Alienadas (hoy Hospital Municipal “Dr. Braulio
Aurelio Moyano”) donde ejercié como Jefe de Servicio en
el Pabellon Pinel “Altos” observando de manera directa
los casos clinicos de las mujeres dementes. Pifiero se
referia a este servicio como “su laboratorio universitario”
(Pifiero, 1916a: Xl). A lo largo de su practica y ensefianza
logré su cometido, encontrar la base anatomo-fisioldgica,
experimental y patolégica con la ayuda del instrumental
aparatolégico con los niveles cientificistas europeos (Fe-
rro, C. Rodriguez Sturla, P. & Ibarra, M.F. 2022, p.87).
Desde la perspectiva metodoldgica del autor se explorara
el tratamiento de la vida afectiva del ser humano tanto en un
desenvolvimiento normal como patolégico. Tal como afir-
mara Hugo Klappenbach (1997, p.139) el Primer Curso de
Psicologia dictado por Pifiero entre los afios 1902-1918, en
la Facultad de Filosofia y Letras, se dedicaba a la fisiologia
del sistema nervioso de sesgo positivista. El relevamiento
de la vida afectiva sera analizado desde su obra Trabajos
de Psicologia Normal y Patolégica (1916) y se vera refle-
jado en sus programas, que se iniciaron en 1902, para el
dictado de la asignatura “Psicologia, primer curso” en la
Facultad de Filosofia y Letras de la UBA. Ese afo cre6 en
dicha institucién el Laboratorio de Psicologia que, anterior-
mente, lo habia fundado en el Colegio Nacional de Buenos
Aires (Rodriguez Sturla, P. & Ferro, C. 2019, p.88).

Tanto en su obra como en los programas se puede analizar
el desarrollo de las emociones, sensaciones y sentimientos
desde un enfoque fisioldgico y positivista'.

LA VIDA AFECTIVA DE LOS SERES HUMANOS

Pifiero reconocié como a uno de sus maestros a Theou-
dure-Armand Ribot (Francia 1839-1916). Para el autor
francés las emociones formaban parte de la vida afectiva
diaria que fue definida como:

los estados agradables o penosos, unidos a la satisfaccion
de nuestras necesidades nutritivas u otras, al ejercicio de
nuestros érganos sensoriales, a las relaciones con nues-
tros semejantes, a las percepciones o representaciones
de valor estético, cientifico, que el azar nos ofrece al paso,
a las aspiraciones religiosas, etc. Todo esto constituye el

No se describe la historia minuciosa de los antecedentes y des-
envolvimiento del Dr. H. Pifiero ya que excede la intencion de este
relevamiento centrado en las emociones, sentimientos y sensa-
ciones. Para ello puede consultar los trabajos de Korn (1919),
Foradori, (1935), Ardoz Alfaro (1938), Gotthelf, (1969), Papini
(1976), Ardila (1979), Rovaletti (1985), Vezzetti (1988), Buchbinder
(1997), Klappenbach (1997 y 1994), Lores Arnaiz (2006), Falcone
(2012), Rodriguez Sturla, P. & Ferro, C. (2018) y Ferro, Rodriguez
Sturla & Ibarra (2022).
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contenido regular y ordinario de nuestra vida afectiva diaria
(Ribot, 1907, p.2)

En su Ensayo sobre las pasiones (1907) refirid que las
manifestaciones de la vida del sentimiento, o sea la mani-
festacién de la vida afectiva, estaban conformadas por tres
elementos: a) los estados afectivos (son aquellos estados
psicofisicos que conforman parte de la vida diaria como
las necesidades y tendencias); b) las emociones; y c) las
pasiones (que son los estados intelectuales, estables y
prolongados).

Su marco tedrico llevo a definir al sujeto desde la fisiologia:

[e]l organismo fisico es una ordenacion de tejidos, de or-
ganos y de funciones que teéricamente constituyen un
acuerdo perfecto; pero las mas de las veces, el corazon,
los pulmones, el estdbmago, las visceras intestinales, el
cerebro, los nervios, los musculos, no tienen la misma
energia vital; difieren los unos de los otros en vigor o en
debilidad, y en diferencias de esta naturaleza es en donde
se apoya, por una parte, la doctrina de los temperamentos.
(Ribot, 1907, p.3)

En cuanto al organismo mental, Ribot refirié que la vida
cotidiana esta conformada por predisposiciones como /a
alegria o a la tristeza, a la expansion o a la concentracion,
a la benevolencia o al odio, a la timidez o a la audacia, al
amor o a la frialdad, a la generosidad o a la avaricia (p.3).
Para adentrarnos en el terreno de las emociones sefalare-
mos lo que Ribot (1896) habia desarrollado anteriormente
en Psicologia de los sentimientos, siendo estos postulados
los que se veran reflejados en la teorizacion de Pifero.
En aquella obra enumeré a las emociones de la siguiente
manera: la primera en aparecer en un recién nacido seria
el temor; en segundo lugar estaria la emocion defensiva o
célera; en tercero la emocion tierna (afeccion) o simpatia
y de aqui se iran desprendiendo las emociones sociales o
morales (p.24). Estas emociones son compartidas entre
los animales y los seres humanos. Luego derivan las pu-
ramente humanas, a saber y en cuarto lugar se ubican las
que estan relacionadas a la personalidad y al yo (surgen a
partir de los tres afos de edad) y sera la emocién egoista
en sus dos vertientes: a) el sentimiento de impotencia y b)
el sentimiento de fuerza. A su vez, de ellas derivaran otras
fuerzas emocionales: el orgullo, la vanidad, la ambicion; y
en quinto lugar la emocién sexual que posee notas objeti-
vas y fisiolégica (p.24). Son cinco emociones irreductibles
y todas las demas surgiran de ellas (p.27). De aqui se
desprende que existen emociones secundarias originadas
a través de la mezcla y combinacion. En esta obra Ribot
se pregunté si habria que agregar a la pena y a la alegria
pero respondid que quedan envueltas en el placer y dolor,
pues hay una correspondencia del placer fisico (organico)
y la alegria (forma moral) y entre el dolor fisico (organico)
y la pena (forma moral). Asi afirmé que “ninguna forma
de sentimiento puede existir sin condiciones fisiolégicas”
(Ribot, 1896, p.26).
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En el Curso de Psicologia Normal y Patolégica de 1914,
Pifiero sigue los lineamientos de Ribot. Podemos rastrear
esa huella en la siguiente afirmacion (1916b, pp.458-460):
“la vida afectiva es la primera, con sus sensaciones visce-
rales, cuyas raices organicas constituyen el nucleo fisiop-
siquico de las necesidades y apetitos (o tendencias) del
instinto de conservacion (nutricion y perpetuacion)”. Por su
componente visceral actia como si fuera una conmocién
para el organismo, ellos serian el hambre, la sed o la sexua-
lidad. Pero a medida que se produce la intelectualizacion la
conmocion-sensacion va disminuyendo pudiéndose mutar
en deseo o puede no ser ejecutada. Aunque en el terreno
de lo patolégico este hecho se magnifica -este tema desa-
rrollado mas adelante a través de los casos clinicos- puesto
que la enfermedad deforma “creando estados emotivos
(conmocioén) por la desarmonia funcional o el dolor (p.458).
Estos estados pueden llevar a la hipocondria porque la
inteligencia (enferma) no percibe la percepcién-sensacion
real del exterior generando temor. Pifiero afirmé que “[l]os
enfermos que no tienen emociones por su insensibilidad,
pierden la percepcidn afectiva de su vida diaria” (p.460). La
enfermedad mental “disgrega” a la conciencia emocional
disolviendo a la personalidad, pues en la vida normal:

[l]a cenestesia es el sentido de nuestra existencia fisica; es
la conciencia de nuestro yo? fisico y comprende todas las
sensaciones de nuestro cuerpo y de nuestros érganos, que
en el estado normal nos da la nocién de bienestar. Estas
sensaciones son basicas, como que son organicas, en la
formacién de nuestra personalidad; pero que no son Unicas.
Las unidades sensoriales, percepciones-representaciones
e imagenes forman los complexos psiquicos propiamente
dichos del yo psiquico, complemento del primero, y la sinte-
sis que totaliza y unifica estos estados de conciencia hace
el yo total: la personalidad (p.458)

Como manifesto el autor, la cenestesia nos da la concien-
cia del yo fisico, por ende, en estado normal no llegamos
a discernir de las sensaciones especificas de cada 6rgano
(p.461). Cuando nos adentramos en el terreno patologico
nos enfrentamos a la hipercenestesia (estados euféricos)
o hipocenestesia (estados melancdlicos). Las paracenes-
tesias transforman la personalidad fisica (zoopatias, demo-
nopatias). Las cenestopatias que constituyen un sindrome
y puede acompafiarse de signos de psicosis siendo mas
frecuentes en:

las mujeres en sus crisis de evolucion y de involucién (...) y

2El “yo” es entendido por Pifiero como el tonismo mental: “es la
cohesion funcional de todos los elementos de asociacién de la cor-
teza, que le permiten recibir las sensaciones de la periferia, trans-
formarlas y elevarlas a los centros de percepcion superior, que
las reunen y orientan en determinadas direcciones, siempre que
sean un hecho la integridad absoluta del 6rgano. Habra conciencia
pues, cuando haya contiglidad de todos los neurones corticales,
cuando la circulacion riquisima de que esta provisto el cerebro no
falle; y habra, por ultimo, conciencia del yo, conciencia psiquica
perfectamente normal, cuando los centros corticales estén en in-
mediatas relaciones con los ganglios de la base, con el poligono
cerebral, con los centros de los actos psiquicos inferiores” (Pifiero,
1916a, p.212)
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en estos cuadros llevan su vientre en la cabeza (...) porque
las sensaciones de sus plexos abdominales son mal inter-
pretadas y aunque sin delirio viven gimiendo y atormentan
su vida pues sienten anormalmente su cuerpo (...) dudan
de sus 6rganos y niegan su existencia (...) Asi se constituye
la hipocondria fisica y delirio de negacion (...) cuyos lamen-
tos llevan a constantes consultas médicas (pp.461-462)
Pifiero explico a la disociacién psiquica de las histéricas
como estado neuropatico de distraccion “pues la histeria es
una enfermedad psiquica” (p. 454) estableciendo de este
modo la diferencia entre el estado normal y el patolégico.

SUOBRA: TRABAJOS DE PSICOLOGIA NORMAL Y PA-
TOLOGICA EN EL LABORATORIO Y EN EL HOSPITAL

Como hemos explicado Pifiero corroboré sus dichos en
la clinica llevada adelante en el Hospital Nacional de Alie-
nadas al que definié como su laboratorio universitario. Alli
estudio al sistema nervioso y realizo la observacion clinica
de las pacientes siendo, ambas vertientes, las fuentes
importantes en su recorrido cientifico (Ferro, Rodriguez
Sturla & Ibarra, 2021, p.42)

Segun Klappenbach (1994) Pifiero entendia al término
experimental tal cual lo habia definido Claude Bernard
(Francia 1813-1878) como la culminacion de la medicina
cientifica donde la labor del fisidlogo debe estar unida al
hospital (p.187). Por ello no se podria separar la labor en
el Hospital Nacional de Alienadas y los laboratorios en las
facultades de Filosofia y Medicina (UBA).

Una vez mas, Pifiero adhirié a Ribot en cuanto al empleo
del método patolégico que lo definid como si fuera “un
instrumento de aumento” (Ribot, 1896, p.83) ya que los
fenémenos anormales amplian los fendmenos normales.
Asi para el autor francés “la alucinacion hace comprender
mejor el papel de la imagen, y la sugestion hipnética es-
clarece la sugestion que se encuentra en la vida ordinaria”
(p.83). Es por ello que en la obra de Pifiero encontramos el
estudio de los casos clinicos observados en la internacion
hospitalaria empleando la metodologia de Ribot.
Tomando la distincion realizada por Charles Féré (Francia
1852-1907), Ribot diferencié lo normal de lo patolégico
siguiendo estos preceptos:

1.° Cuando sus concomitantes fisioldgicos se presentan
con una intensidad extraordinaria (nos parece conveniente
afiadir: 6 una depresion extraordinaria). 2.° Cuando se
produce sin causa determinante suficiente. 3.° Cuando sus
efectos se prolongan fuera de lo regular. Estas tres notas
que yo llamaré; reaccion anormal por exceso 6 déficit, des-
proporcion (aparente) entre la causa y el efecto, cronicidad,
nos servirdn muchas veces en el estudio de las emociones.
Por el momento no se trata mas que del placer y del dolor
(Ribot, 1896, p.84 [Enfasis en el original])

Encuadrado en este marco teérico es que Pifiero analizé
la vida afectiva, las emociones, los sentimientos y las sen-
saciones de las enfermas mentales. Segun refiere Gotthelf
(1969) “[lJos “Trabajos de Psicologia Normal y Patoldgica”
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fue la primer obra con investigaciones psicoldgicas que
publico la Facultad de Filosofia y Letras de Buenos Aires
y, por lo tanto, la primera publicacion oficial de Psicologia
en nuestro pais” (p.118). Tomando en cuenta dicha reflexion
detallaremos algunos de los casos publicados por Pifiero
(1916ay 1916b): el caso de un fakir (1903) del curso dictado
en la Facultad de Filosofia y Letras (UBA) y la locura en
familia (1909) una comunicacion presentada a la Sociedad
de Psicologia.

Partiendo de la base que la cenestesia es la condicion
fisica necesaria de la personalidad (normal), cuando esta
regla no se cumple (en la anormalidad) surgiran las emo-
ciones morbidas, a saber cenestomania, cenestopatia,
hipocondria fisica y moral y delirio hipocondriaco. Si a
una sensacion se le agrega una percepcion que deforma,
tendremos una ilusion; si no hay sensacion presente y la
inteligencia exterioriza una percepcion, obtendremos una
alucinacién ya que no hay contenido sensorial presente (Pi-
fiero, 1916b, pp.466-467). Como la enfermedad compro-
mete la vida afectiva surgen los trastornos mentales y los
de alienacién. Por lo cual en las psicosis de la vida afectiva:

en las que el instinto de conservacion esta comprometido,
son las cenestesias desviadas, cenestopatias, las que
deprimen, preocupan y desesperan al melancélico en su
delirio egocéntrico, con ilusiones y alucinaciones viscera-
les, a las que se agregan ideas de negacion, de ruina, au-
toculpabilidad (...) Estos son los enfermos tristes, aquellos
expansivos, alegres o indiferentes (p.468)

Para Pifero, las mujeres sufren mas que los hombres los
trastornos mentales del orden afectivo o emocional puesto
que su vida es mas afectiva e instintiva, su psicosis es mas
tranquila pero mas confusa, menos especializada que en
el hombre y con una imaginacién similar a la del nifio, es
sentimental y las ideas delirantes no se sostienen en un
sistema sino que se mezclan y combinan, a veces, contra-
dictoriamente (1916b, p.468).

En los casos clinicos del hospital analizamos sus escritos
sobre las enfermas y también examinamos qué sucede con
una de las emociones como el dolor en el caso del fakir es-
tudiado por Pifiero ya que en ambos casos las emociones,
las sensaciones y los sentimientos estan alterados.

Nos sefiala Pifiero que el fakir ha aprendido a no percibir
dolor (1916a, p.245) convirtiéndose en insensible de la
misma manera que la histérica ignora la falta de apetito o
“la sensibilidad de su mano o en todo un lado del cuerpo”
(pp.244-245). A raiz de ello afirmo que las histéricas e his-
téricos no sienten la temperatura, ni el tacto porque:

[[]a anestesia y analgesia son mentales (...) la corteza no
recibe tales o cuales sensaciones por inhibicién funcional
de territorios cerebrales (...) Por eso la histérica puede tener
sensaciones; pero como dice PIERRE JANET, no puede
decir “yo siento” porque no tiene conciencia de su yo (p.249.
[Enfasis en el original])
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Segun Pifiero, el fakir ha formado vias de inhibicion en
la recepcidn y percepcion del dolor de modo tal que no
responde al estimulo (pp.250-251). Este caso entraria
dentro de lo patoldgico aunque él refiere que ha aprendido
a no percibir el dolor a través del adiestramiento metédico
(p.245) con la finalidad de lucrar con ello. En cambio, las
histéricas ignoran la sensibilidad y /las ideas enferman al
cuerpo ya que:

el éxtasis se inicia por el sintoma patolégico del ascetismo;
los enfermos se suprimen todos los goces y todos los de-
seos de la vida, los honores, relaciones sociales y de fami-
lia, y muchos de ellos van mas alla, a aislarse, suprimiendo
(...) la percepcion de lo real, encerrandose en si mismos
[como muestran] los estigmas y actitudes tan préximas a
las (...) contracturas de las histéricas (p.257)

Pifiero en La locura en familia (1916b, pp.19-39) analizé
los cuadros clinicos y retomo la conceptualizacion que la
enfermedad compromete la vida afectiva haciendo surgir
los cuadros de psicosis en el ambito cotidiano. En ellos
se observa como aparecen las ilusiones y alucinaciones
mostrando “el pasaje del equilibrio mental a la alienacion”
(p.19).

Detallando un cuadro de paranoia Pifiero afirmé que en
estos casos es la funcion intelectual la que esta alterada
porque la percepcion de lo real no es exacta, es una ilusién
realizada sobre alguna sensacién real agregando repre-
sentaciones que exalta a la imaginacién enfermiza. Si es
un delirio afectivo, egocéntrico y originado por sensaciones
internas, “el sujeto no come, no duerme, preocupa en ello
constantemente su atencién con ilusiones y alucinaciones
viscerales que crean los delirios de las locuras afectivas”
(p-33). La paciente tiene delirios con conciencia por lo cual
tiene miedo, llora, puede aparecer fobias u obsesiones por
ello “su emotividad enferma, domina y absorbe todo su ser”
(p-34). La vida afectiva y las emociones estan exaltadas y:

[e]stas psicosis, son frecuentes en la mujer porque su vida
es mas afectiva que intelectual; los sentimientos predomi-
nan en la vida de su espiritu como las necesidades y de-
seos ocupan su vida psiquica; hay en la mujer mucho de la
imaginacion y afectividad del nifio y poco de la inteligencia
y voluntad del hombre (p.34)

Segun los dichos de Pifiero en las formas de locura femeni-
na depresiva surge la tristeza, la resignacion, temen perder
oérganos o creen estar muertas. Estos factores muestran
que la locura en la mujer es “depresiva, melancélica, hipo-
condriaca, de culpabilidad con ideas de ruina” (p.34). Por
lo cual la vida sentimental de la mujer es uno de los com-
ponentes emocionales mas importantes para predisponer
a la locura de tal modo que “la mujer soltera, obligada a un
recato y una moral rigurosa (...) suele sufrir el estallido de
neurosis y locuras en la mayor edad si a aquello se agrega
la predisposicién y las exigencias de la vida” (p.38).
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SUS PROGRAMAS: PSICOLOGIA, PRIMER CURSO

Analizados los programas que Pifiero presentaba en la
Facultad de Filosofia y Letras de la Universidad de Buenos
Aires, entre los afos 1902 hasta 1918, podemos develar la
relevancia que, para el autor, poseia el estudio de la vida
afectiva en el ambito académico.

Segun Buchbinder (1997) “[e]l programa de su materia
se centraba en el estudio de la anatomia fisiolégica del
sistema nervioso central, la accion refleja, los fenédmenos
psico-quimicos de la actividad cerebral, los 6rganos de los
sentidos, la atencion y la percepcion” (p. 56).

En el analisis realizado por Gotthelf (1969) sobre sus pro-
gramas detallé que Pifero lo dividié de manera tal que le:

permitia determinar la inmediata aplicacion de los cono-
cimientos a la instruccién y a la educacién. Apoyaba la
psicologia aplicada y hacia resaltar la importancia de la
psicologia para la pedagogia. Su programa, dice, no se
ha inspirado en ninguna escuela o sistema sino que “es el
resultado de estudios que la ciencia verifica por la observa-
cion y la experiencia, procurando encontrar la explicacion
de muchos fendmenos que escapan aun a su riguroso
determinismo”. Finalmente, recomienda que todos los as-
pirantes al profesorado hagan en la Facultad de Filosofia
y Letras un estudio cientifico y practico de la psicologia
pedagoégica (pp.105-106)

Coincidiendo con los dichos de Gotthelf, Papini (1976)
subrayo el interés de Pifiero en ofrecer a sus alumnos las
herramientas y conocimientos adquiridos en la formacion
practica en el laboratorio y en el hospital (p.327). En la Fa-
cultad de Filosofia y Letras (UBA) implementé un contenido
para que los alumnos pudieran aplicarlo a la instrucciéon y
a la educacion (p.324).

Deteniéndonos en la puntuacion sobre el tema podemos
observar como en los programas de todos los afios —ex-
cepto en 1910—, aparecian unidades focalizadas en dicho
asunto®.

El Primer programa del afio 1902, la Unidad 10 contiene
temas tales como: SENSACIONES - IRRITABILIDAD Y
SENSIBILIDAD EN LA SERIE - Factores de la sensacion
- Excitante y receptor - INTENSIDAD - tonalidad y cua-
lidad de la sensacion - Composicion y descomposicion
de las sensaciones - Caracteres fisicos y fisioldgicos de
los elementos sensacionales - Impresion, sensacion y
percepcion - Condiciones de interpretacion, localizacion,
exteriorizacion y objetivacion de las sensaciones (SERGI)
- Clasificacion de las sensaciones - Sensaciones organi-
cas y funcionales - Aberraciones de la conciencia visceral
(TAMBURINI). Unidad 11: LA VIDA AFECTIVA - Su unidad
(SPENCER) - El instinto y la organizacién - Caracteres
especiales del instinto - Instinto de conservacion; forma
fisiologica, defensiva y ofensiva (RIBOT) - Origen del ins-
tinto. La vida instintiva del recién nacido - Instintos espe-
ciales en el hombre - Instinto e inteligencia - Relaciones del

3Se utiliza la nomenclatura empleada en los programas originales.
Es por ello que se observa el empleo de numeros arabigos, roma-
nos y también letras. Se mantuvo la redaccion del autor.
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instinto con las emociones y la voluntad - Influencia de la
vida afectiva en el conjunto psicolégico - Psicopatologia de
los instintos - El instinto en los animales. Unidad 12: EMO-
CIONES - Estados emotivos - Placer y dolor - Condiciones
de su existencia; su finalidad -Sensacién y sentimiento
- Evolucion de los sentimientos simples - Emociones - Su
base fisica - Fendmenos psicologicos vy fisiologicos que
las caracterizan - Teorias de JAMES, LANGE y SERGI;
su estudio y critica experimental -Emociones localizadas
(SOLLIER) - Centros nerviosos emotivos - Expresiones
emotivas éxito-reflejas (LUYS) - Ideas fijas y emotividad
obsedante - Cerebro y corazén - Metaforas populares - Su
interpretacion fisioldgica - Condiciones interiores y exterio-
res de la emocidn - Psico-fisiologia de la risa y del llanto
- Clasificacion de las emociones - Profilaxia de las emocio-
nes (MARRO)y Unidad 13: SENTIMIENTOS ESPECIALES
- Elementos que los constituyen - Causas de su evolucion:
herencia, medio y disposicién psiquica. LA SIMPATIA'Y EL
EGOISMO - Génesis psicolégica de la simpatia; su base
fisiolégica -Centro de gravedad egoista (HOFFDING) -
Fisiologia y biologia del sentimiento - El sentimiento y las
condiciones vitales - Contraste y ritmo de la vida afectiva
- Emocion y pasion - El yo y las manifestaciones afectivas;
hiper-conciencia e hipo-conciencia del YO: el orgullo, la
célera, la humildad y la timidez - Sentimiento de lo sublime
y del ridiculo - Sentimiento moral y religioso - Sentimiento
estético e intelectual - Influencia del sentimiento sobre el
conocimiento - Patologia de los sentimientos.

En el programa de 1905 encontramos en la Unidad 11:
Sensibilidad; Unidad 12: Placer - Dolor; Unidad 13: Estados
Emotivos: Sensacion - Emocion y Sensacion - Sentimiento;
Unidad 22: Sueiio Normal/Suefio Hipnético. La histeria
como enfermedad.

Para el afio 1906 contenia en la Unidad 10 a: La Vida
Afectiva; Unidad 11: Los Estados Emotivos y la Unidad 20:
Del Suefio Normal y del Suefio Hipnético. La histeria como
enfermedad.

En el curso de 1908 contaba con la Unidad c): Sensaciones
y f): Expresion de los Estados del Espiritu. Emociones.
En el afio siguiente (1909) se menciona en la Unidad 2 a
las Sensaciones Generales... Vida Afectiva y en la Unidad
5: Psicofisiologia normal y patolégica de los estados de
emocion.

Como habiamos mencionado, llamativamente en el pro-
grama de 1910 no se hace referencia a las emociones o
sentimientos.

En 1911, la Unidad 7 abarca: Las sensaciones y represen-
taciones en los estados emotivos.

En el curso de 1912 la Unidad VI, trata sobre: La funcion
psiquica; vida afectiva.

El programa de 1913, en la Unidad 10° encontramos a:
Las sensaciones y tendencias organicas; instintos y emo-
ciones; y en la Unidad 14°: Psicofisiologia del delirio en la
vida afectiva.

En el de 1914: Las psicosis afectivas e intelectuales.
Mientras que en 1915 aparece en la Unidad 3: Vida Afectiva.
Para 1916 en la Unidad 3°: Sensaciones, tendencias, ins-
tinto, movimiento.

En el curso de 1917, Unidad 6: Psicofisiologia de las sen-
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saciones generales; Unidad 7: La vida afectiva: instintos,
tendencias y emociones; Unidad 11: Psicologia patoldgica.
La vida afectiva.

En el ltimo programa de 1918 (sintético), Unidad 10: Sen-
sacion - percepcion - emocion.

Para el andlisis de los programas y remitiéndonos al estudio
realizado por Papini (1976) podemos distinguir que en el pri-
mero de ellos, el correspondiente al afio 1902, en la unidad
10 se impartia clases sobre las sensaciones y su relacion en-
tre impresion, sensacién y percepcion realizando una clasifi-
cacion de las sensaciones. La unidad 11 trataba sobre la vida
afectiva siguiendo las teorizaciones de Spencer incluyendo a
los instintos. En la unidad 12 se analizaba al placer y dolor;
la sensacioén y el sentimiento; los centros nerviosos emoti-
vos; el cerebro y el corazoén; la psicofisiologia de la risa y el
llanto realizando una clasificacion de las emociones (la cual
no aparece detallada por el autor). Finalmente, la unidad 13
se centralizaba en el estudio de los sentimientos especiales
como la simpatia, egoismo, pasion, orgullo, célera, humildad,
timidez, sentimiento de lo sublime, del ridiculo, de lo moral y
religioso, de lo estético y lo intelectual (formas superiores del
sentimiento). Todo esto bajo los parametros de la herencia,
medio y disposicion psiquica (p. 325).

En el ultimo programa sintético de 1918 simplemente se
mencionan a la sensacion, percepcion y emocion.

CONSIDERACIONES FINALES

Alolargo del trabajo se pudo comprobar el estudio concep-
tual y aplicativo de las emociones, los sentimientos y las
sensaciones analizadas por el doctor Horacio Pifiero. En
el desarrollo de su teoria se pueden rastrear las influencias
de los autores europeos y con mayor preponderancia a los
referentes franceses.

Dentro de la esfera psiquica Pifiero describi6 la funcion
del cerebro a fin de establecer el desarrollo de los actos
psiquicos primordiales, a saber, la sensacion - percep-
ciodn; percepcion - imagen, representacion, expresion y
emocién. Estos estudios fueron aplicados a los casos pa-
toldgicos observados en el Hospital Nacional de Alienadas
lugar que para él era concebido como un laboratorio. Como
complemento de dicho hospital utilizé para sus pruebas el
Laboratorio de Fisiologia Experimental (Facultad de Cien-
cia Médicas, UBA) y el de Psicologia Experimental de la
Facultad de Filosofia y Letras (UBA).

Su préctica lo condujo al estudio de las pacientes interna-
das y a la observacioén de un caso particular como el del
fakir que fueron expuestos antes sus alumnos en ambas
facultades.

En relacion a los cursos dictados en la Facultad de Filosofia
y Letras (UBA) se puede observar un desarrollo amplio de
la tematica sobre las emociones, la vida afectiva y los sen-
timientos especiales. Estas conceptualizaciones van dis-
minuyendo en contenidos a lo largo del tiempo finalizando
en un programa sintético del afio 1918 donde se menciona
simplemente a la sensacion, percepciéon y emocion.

En algunos programas no se hace mencién a la tematica
investigada en el presente trabajo, se puede suponer que
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es debido a que el doctor Pifiero tomé licencias anuales
para viajes de estudios en Europa pero continu6 firmando
los cursos a dictar por un profesor suplente.

Para finalizar vemos un viraje entre la psicofisiologia nor-
mal y patoldgica de los estados de las emociones hacia una
psicofisiologia del delirio en la vida afectiva e intelectual.
Esto quedd plasmado en el tratamiento de las ilusiones y
alucinaciones en los cuadros anormales de las psicosis
tratadas en su servicio hospitalario.
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