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RESUMEN

Si la muerte como enigma inquietante le exige al
psiquismo un trabajo constante de ruptura de certezas y
nuevas recomposiciones de representaciones y afectos; es
porque conmueve el entramado profundo de creencias e
identidades de fuerte significacién histérico-social marca-
da por los ideales culturales de la época. Y en ese sentido
la muerte actualmente, aparece como “eso” ajeno al vivir
y sentir cotidiano de toda subjetividad.

La “muerte bella” para los griegos marcé con un fuerte
sentido el vivir y morir en sociedad.

La muerte plantea una problemadtica para el Yo como
instancia y su relacién con el superyd.

La mortalidad como el valor que le da sentido a la
condicién humana y al mismo tiempo cémo esta tltima
la desmiente, la reprime y la excluye de las simbolizacio-
nes sociales que la harian mds elaborable y aceptable.

Palabras clave: Muerte - Enigma - Angustia de desampa-
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ABSTRACT

If death as a disturbing enigma requires from psyche
a constant work of breaking certainties and new recom-
positions of representations and affections; is because it
touches the deep framework of beliefs and identities of
strong historical and social significance marked by the
cultural ideals of the time. And at that point death actua-
lly appears as “that” outside of daily living and feeling of
all subjectivity.

The “beatiful death” for Greeks marked in a strong
sense the living and dying in society.

Death raises a problem for the Ego as an instance and
its relation with the Superego.

Mortality as the value that makes sense to the human
condition and at the same time how the latter denies it,
represses and excludes it from social symbolizations
which would make it more workable and acceptable.

Keywords: Death - Enigma - Anguish of abandonment -
Loneliness - “Beatiful death”
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Pablo (9 afios) lleg6 a la consulta por ciertas dificulta-
des en el colegio y con una pregunta insistente que a lo
largo de su tratamiento fue cambiando de forma pero no
de contenido: ;A dénde van a morir los pajaros? Vos viste
la cantidad de palomas y pdjaros que hay ;y dénde estdn
los cuerpos cuando mueren? Los perros y los gatos se
mueren y la gente los tira a la basura o los entierran en
cementerios de animales o los queman, pero ;los pdjaros?
3;Si nadie recoge sus caddveres, a dénde van a morir?

Meses después la pregunta era: ;Cudndo te moris, te
moris solo? Porque nadie se muere con vos, excepto que
se estrelle un avién o choques con el auto con toda tu
familia.

Finalmente, cuando algo de lo angustiante cedi6 en su
ominosa presencia, la pregunta fue “;qué es la muerte?
;Por qué nadie te explica qué es la muerte, te hacen
cuentitos que te vas al cielo o cosas asi, pero qué es la
muerte? Cuando te moris ;te moris2”

Si el enigma se constituye a partir de la imposibilidad
del lenguaje de los adultos de “significarlo todo”, si la
ruptura de certezas que ligaban representaciones apaci-
guantes y provisorias compele al sujeto a la busqueda de
nuevos saberes, es porque en este movimiento de efrac-
cién y religazén (y es por eso que el trabajo de saber
“duele”) se motoriza un proceso interminable que, en el
mejor de muy pocos casos, no se detiene. Y es en este
movimiento fluctuante de “revelaciones” e “investiga-
cién” que el sujeto va construyendo un sistema de certe-
zas yoico acerca de si mismo y del mundo.

Pero si sexualidad y muerte han sido las banderas
emblemdticas de la condicién humana tomada por el
psicoandlisis, la muerte en este tltimo tiempo ha sido
relegada o negada como problematica en aras de las mal
llamadas nuevas sexualidades. Quiza esta dificultad
venga de arrastre desde aquella evidencia tebana del
Edipo rey donde fornicar con una mujer resulta mds terri-
ble que matar al semejante. Deslizamiento ideolégico que
al propio Freud no se le escapa cuando comenta “Preci-
samente lo imperativo del mandamiento “No mataras”
nos da la certeza de que somos del linaje de una serie
interminable de generaciones de asesinos que llevaban en
la sangre el gusto de matar, como quiza lo llevemos
todavia nosotros” (Freud 1915, 297)

El enigma de la muerte y el enigma del nacimiento
siempre han estado presentes como esa exigencia de
trabajo que el psiquismo de toda subjetividad debe
enfrentar y procesar. “Enigma del nacimiento que, en
tanto contingencia azarosa, se liga al de la muerte; solo
puede simbolizarse, jamdas capturarse en el “real” que lo
produce. Es impensable para el sujeto psiquico abordar la
contingencia de su existencia. Hay nifios que lloran frente
al retrato de casamiento de sus padres preguntando: ;y yo
por qué no estuve? ;Por qué no me invitaron? Donde la
exclusién reviviscente de la escena primaria no anula la
otra cuestién para la cual se abre una respuesta posible
pero insatisfactoria: porque aun no habias nacido. ;Y
dénde estaba entonces? Preguntard... porque es tan
impensable no haber existido como la posibilidad de dejar
de existir” (Bleichmar, S. 1993, 116-117).

Pero si nacer es contingente, morir es necesario.

Por otra parte ambos enigmas ;se ubican en el mismo
plano? Quiero decir ;activan los mismos fantasmas? ;EI si
de la vida es comparable al no de la muerte?

“El mito de la simetria” lo denomina Jankélévitch. Se
los compara porque se considera a la vida humana como
una linea entre los dos extremos del nacimiento y la
muerte, es un mito espacial. Pero la vida es el tiempo, y
el tiempo no puede ser desplegado en el espacio. “Cuando
se da la muerte, el nacimiento se ha cumplido desde hace
tiempo. Cuando el nacimiento se produce, la muerte es
un futuro lejano atn inexistente. En consecuencia, la
muerte y el nacimiento no son simétricos. La simetria es
espacial. No es temporal. Son dos cosas incomparables”
(Jankelevitch, V., 2004, 16-17)

Pero si el arco de la vida humana se encuentra tensa-
do permanentemente por la cuerda de la muerte, es para
recordarnos en todo momento que lo que no muere, no
vive. La mortalidad, la condicién misma de mortal es lo
que define la existencia de lo humano. No es que la
muerte le da un sentido a la vida, porque la muerte carece
de sentido, por eso es impensable e irrepresentable. La
muerte es la ausencia de sentido, es el no sentido que da
un sentido a la vida, el sinsentido que brinda un sentido
negandoselo.

Es lo que nos muestra la Odisea como el gran dilema
de lo humano, el hombre solo puede vivir como tal si vive
su tiempo como historia y como proyecto, y es esa la
morada humana. Ulises después de pasar por increibles
experiencias queda solo y al capricho del mar, como un
ndufrago durante nueve dias aferrado a un pedazo de
mastil de su nave destrozada, es arrastrado por las corrien-
tes hasta el fin del mundo y cuando estd a punto de morir
ahogado llega a Calipso. Es una isla del fin del mundo, ni
siquiera se encuentra en los confines del espacio marino,
y estd separada de los dioses y de los hombres por la
inmensidad de las aguas. Como su nombre lo indica estd
“oculta” de las miradas, del tiempo y del mundo, se cree
que Ulises pasé cerca de 10 afios ahi, pero como esta fuera
del tiempo es dificil de calcular. En este lugar paradisiaco
y con la ninfa Calipso que es una mujer casi perfecta todos
sus deseos estan satisfechos, pero en el mismo momento
que Calipso recibe a Hermes como mensajero de la orden
de Zeus de que lo libere, Ulises en un promontorio miran-
do el mar llora desconsoladamente, extrafia y quiere
regresar a su mundo. Calipso estd realmente enamorada
de Ulises y juega su Ultima carta. Ya que no puede desobe-
decer la orden de Zeus le ofrece a Ulises el tinico don
divino que una diosa puede ofrecer, que es lo mismo que
ofrecerle todo, para que sea él el que elija quedarse: la
inmortalidad y la juventud eterna.

Es un pasaje verdaderamente conmovedor, Ulises llora
;en qué hombre no anida el intenso deseo de ser inmortal?,
sabe que a contados mortales se les ha ofrecido esos
dones, pero sabe también que es una inmortalidad anéni-
ma, sin identidad, en una nube de olvido, alejado de los
hombres, de la geografia y de los dioses. Vivir sin muerte
es vivir como muerto, Ulises ha visitado el Hades, ha
escuchado el lamento desgarrador de Aquiles, aquella
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otrora mdquina de matar llena de gloria y admiracién,
diciéndole que prefiere ser el campesino mds miserable de
la dltima aldea del mundo que Aquiles en ese mundo de
sombras, de los sin rostros, de los sin nombres, de los que
ya no son visibles ni son nada, de los nadie (outis). Esa
multitud de los que otrora fueron individuos pero de
quienes ahora no se sabe mds nada y que conforman una
masa indiferenciada de la cual surge un rumor indistinto
y aterrador, no tienen el don de la palabra, no hablan,
producen un ruido cadtico. En ese lugar Ulises tom¢
conciencia de lo que es morir, y siente que ahora no es lo
mismo pero es igual. Es la disolucién misma de su condi-
cién humana pero en Calipso, no en el Hades, sin su gloria,
sin su pasado y sin su historia, sin que nadie relate sus
hazafas. Ulises rechaza el amor y los dones de Calipso y
decide regresar a su mundo, el mundo de los mortales.

Cuando Freud aborda el problema de la muerte para
el psiquismo aparecen algunos textos maravillosos en su
complejidad y en su confusién.

Empecemos por “De guerra y de muerte” (1915),
pregunta “;Cémo se comporta nuestro inconsciente frente
al problema de la muerte? (...) nuestro inconsciente no
cree en la muerte propia, se conduce como si fuera inmor-
tal (...) no conoce absolutamente nada negativo, ninguna
negacién -los opuestos coinciden en su interior-, y por
consiguiente tampoco conoce la muerte propia, a la que
solo podemos darle un contenido negativo. Entonces,
nada pulsional en nosotros solicita a la creencia en la
muerte. Y quiza sea este, incluso, el secreto del heroismo.
(..) La angustia de muerte, que nos domina mds a menudo
de lo que pensamos, es en cambio algo secundario, y la
mayoria de las veces proviene de una conciencia de
culpa”. Y mds adelante “Nuestro inconsciente no ejecuta
el asesinato, meramente lo piensa y lo desea. Pero seria
equivoco restar a esta realidad psiquica todo valor por
comparacion con la fdctica. (...) En nuestras mociones
inconscientes eliminamos dia a dia y hora tras hora a
todos cuantos nos estorban el camino, a todos los que nos
han ultrajado o perjudicado. (..) Y mds: nuestro incons-
ciente mata incluso por pequeneces; como la vieja legis-
lacion ateniense de Dracén, no conoce para los crimenes
otro castigo que la muerte; y hay en eso una cierta
congruencia, pues todo perjuicio inferido a nuestro yo
omnipotente y despético es, en el fondo un crimen de lesa
majestad.” (Freud, 1915, 297-298)

Trabajemos algunas de estas afirmaciones. Freud
comienza reiterando algunas de las propiedades del
inconsciente como sistema: la ausencia de negacién, la
atemporalidad y la sustitucién de la realidad exterior por
la psiquica; todo esto lleva por razonamiento légico a que
la muerte no afecte como problema al icc. Pero si somos
consecuentes con este enunciado tampoco puede existir
la muerte como deseo; quiero decir, si no hay registro de
la ausencia que es el no por antonomasia tampoco puede
haber un deseo de no, “nada pulsional en nosotros solici-
ta a la creencia en la muerte”. ;Por qué entonces existiria
una creencia en la muerte del semejante?, si el icc. siste-
madtico, reprimido es pura positividad, mociones pulsio-
nales altamente investidas que solo buscan su satisfac-

cién via descarga polo motriz ;Por qué albergaria deseos
negativos? Si en el icc. no existe miramiento por la reali-
dad ;por qué habria intencionalidad de dafio hacia el
otro? ;Por qué la menor afrenta se vengaria con la muerte?

La unica topica sensible capaz de verse afectada por
las injurias, ultraje y afrentas es el yo, es el narcisismo de
ese yo omnipotente y mondrquico que busca cobrarse con
sangre los crimenes de lesa majestad. Si el “jOjald te
mueras!” estd tan a flor de labios es porque expresa un
deseo del yo, de lo contrario deberia estar lo suficiente-
mente desfigurado como retorno de lo reprimido para no
ser reconocido tan facilmente. Por esa razon es que Freud
plantea la angustia de muerte como algo secundario y
mads relacionado con lo que luego devendrd como superyé.

En el “Yo y el ello” (1923) retoma este tema y dice:
“La sonora frase “Toda angustia es en verdad angustia
ante la muerte” dificilmente posea un sentido y, en todo
caso, no se la puede justificar. Mds bien me parece entera-
mente correcto separar la angustia de muerte de la angus-
tia de objeto (realista) y de la angustia libidinal neurdtica.
Aquella plantea un serio problema al psicoandlisis, pues
“muerte” es un concepto abstracto de contenido negativo
para el cual no se descubre ningun correlato inconsciente.
El Gnico mecanismo posible de la angustia de muerte
serfa que el yo diera de baja en gran medida a su investi-
dura libidinal narcisista, y por lo tanto se resignase a si
mismo tal como suele hacerlo, en caso de angustia, con
otro objeto. Opino que la angustia de muerte se juega
entre el yo y el superyd.” (Freud, 1923, 58)

Estd claro que el modelo clinico para pensar esta
relacién estd dado por las depresiones.

“La angustia de muerte de la melancolia admite una
sola explicacidn, a saber, que el yo se resigna a s{ mismo
porque se siente odiado y perseguido por el superyd, en
vez de sentirse amado. En efecto, vivir tiene para el yo el
mismo significado que ser amado: que ser amado por el
superyd.” Y mds adelante “El superyé subroga la misma
funcién protectora y salvadora que al comienzo recayd
sobre el padre, y después sobre la Providencia o el Desti-
no. Ahora bien, el yo no puede menos que extraer la
misma conclusién cuando se encuentra en un peligro
objetivo desmedidamente grande, que no cree poder
vencer con sus propias fuerzas. Se ve abandonado por
todos los poderes protectores, y se deja morir.” (Freud,
1923; 58-59)

En “Inhibicién, sintoma y angustia” (1926) retoma en
esa linea el tema de la angustia de muerte “...debe conce-
birse como un andlogo de la angustia de castracion, y que
la situacién frente a la cual el yo reacciona es la de ser
abandonado por el superyé protector -los poderes del
destino-, con lo que expiraria ese su seguro para todos los
peligros.” (Freud, 1926, 122)

Pero si, esquemdticamente, la angustia de castracion
es la reaccién del yo frente al ataque pulsional del icc.,
scudl seria el peligro que estd en el origen de todos los
peligros que el supery6 ayuda a conjurar?

“3;Cuadl es el nucleo, la significatividad, de la situacién
de peligro? Evidentemente, la apreciacion de nuestras
fuerzas en comparacién con su magnitud, la admisién de

FACULTAD DE PSICOLOGIA - UBA | INVESTIGACIONES EN PSICOLOGIA (2017, 22, 1), pp. 89-95 | ISSN 0329-5893 <91



MUERTE Y VIDA COTIDIANA
Tumas, Dardo

nuestro desvalimiento frente a él (...)” (Freud, 1926, 155)

De ahi que Freud defina como “situacién traumdtica”
a la vivencia de desvalimiento experimentada, y “situa-
cién de peligro” a la expectativa angustiosa a que una
vivencia andloga de desvalimiento se repita.

En esta nueva conceptualizaciéon de la angustia,
problematica y confusa, ésta aparece, por una parte, como
expectativa del trauma, y por la otra, como repeticiéon
amenguada de él. Para no abrir toda una nueva linea de
debate en relacidn a esta segunda teorfa de la angustia,
digamos que es valida solo en relacién a la constituciéon
del yo, como angustia narcisista, inica forma de entender
la desexualizacién de la misma.

Por lo tanto el problema de la muerte para el psicoa-
ndlisis, o la forma en que toda subjetividad se ve afectada
por el tema de la muerte, marca un derrotero de crecien-
te complejidad animica en este juego azaroso del existir
humano: del Hilflosigkeit al abandono del superyd, de la
angustia de desamparo a la angustia de muerte, del estado
de indefensidon al ineluctable destino de la muerte como
final, de la evidencia del desauxilio a uno de los tltimos
ropajes con que se inviste el superyd como figura del
destino, etc..

Por eso me parecié interesante la elecciéon de los
pdjaros como tema de angustia para Pablo, porque para
un chico urbanizado son los Uinicos animales que no
tienen duehos, lo que equivale a decir que no tienen
padres. “No se podria indicar en la infancia una necesidad
de fuerza equivalente a la de recibir proteccién del padre”
(Freud, 1930, 73)

De ese yo omnipotente y despdtico (que mencionaba
Freud en “Sobre la muerte”) que mata sin miramientos a
la primera afrenta a este yo desvalido e indefenso aterra-
do ante la proximidad de la muerte se juega todo el derro-
tero de la aventura humana.

Ahora, ;por qué el tema de la muerte sigue siendo tan
dificil de enfrentar? Porque lo que crea problemas al
hombre no es la muerte, sino el saber de la muerte.

Como dice Norbert Elias en “La soledad de los
moribundos”: “La muerte es un problema de los vivos.
Los muertos no tienen problemas. De entre las muchas
criaturas sobre la Tierra que mueren, tan solo para los
hombres es un problema morir. Comparten con los restan-
tes animales el nacimiento, la juventud, la madurez
sexual, la enfermedad, la vejez y la muerte. Pero tan solo
ellos de entre todos los seres vivos saben que han de
morir. Tan solo ellos pueden prever su propio final, tienen
conciencia de que puede producirse en cualquier momen-
to, y adoptan medidas especiales- como individuos y
como grupos- para protegerse del peligro de aniquila-
miento.” (Elias, 2009, 22-23)

Hay cuatro posibilidades frente a la muerte: mitificar-
la (Ia vida después de la muerte donde abrevan todas las
religiones), desmentirla y ocultarla (es decir, no pensar
nunca en ella), pensar que otros mueren pero uno no, y
por tltimo enfrentarla, es decir mirar de frente a la muerte.

Pero mirar de frente a la muerte no significa pensar
siempre en ella, seria intolerable y paralizante. La muerte
como presencia constante es una patologia, ciertos

delirios hipocondriacos o representaciones obsesivas
graves dan cuenta de ello.

Es lo que Esquilo afirma en un pasaje admirable de
“Prometeo encadenado” donde el Corifeo interroga a
Prometeo del porqué de su condena y tormento y luego de
relatar la guerra contra Cronos y las alianzas y confabula-
ciones de los dioses, dice: “Lo que preguntdis, la causa por
qué me atormenta, os la aclararé. Tan pronto como él se
sentd en el trono que fue de su padre, inmediatamente
distribuyd entre las deidades diferentes fueros, y as{ organi-
z6 su imperio en categorias, pero no tuvo para nada en
cuenta a los infelices mortales, antes, al contrario, queria
aniquilar por completo a esa raza y crear otra nueva. Nadie
se opuso a ese designio, excepto yo. Yo fui el atrevido que
liberé a los mortales de ser aniquilados y bajar al Hades.
Por ello estoy sometido a estos sufrimientos, dolorosos de
padecer, compasibles cuando se ven. Yo, que tuve compa-
sién de hombres, no fui hallado digno de alcanzarla yo
mismo, sino que sin piedad de este modo soy corregido,
un espectdculo que para Zeus es infamante.”

El Corifeo se conmueve y le dice que habria que tener
de hierro el corazon si por sus penas no compartiera su
indignacidn, pero pregunta: “;fuiste acaso mds lejos?”

Prometeo.- Si, hice que los mortales dejaran de andar
pensando en la muerte antes de tiempo.

Corifeo.- ;Qué medicina hallaste para esa enfermedad?

Prometeo.- Puse en ellos ciegas esperanzas.(Esquilo,
2006, 338)

Ahora, si dejamos de lado la posibilidad de no pensar
nunca en la muerte (que seria mds un problema de
desmentida patoldgica), si obviamos las mitificaciones
religiosas (territorio de las creencias), y la muerte del otro,
del semejante, me alivia de la angustia de pensar en mi
propia muerte ;por qué se hace tan dificil enfrentar a la
muerte, mirarla de frente?

Porque si la muerte es la Nada, el no sentido, lo impen-
sable porque carece de representacion, por mas que uno
intente recubrirla con conjeturas provisorias o ficciones
piadosas, por mds que uno intente arrancarle un sentido a
lo que esta fuera de toda posibilidad de sentido, por mds
que uno fuerce la exigencia de representabilidad a lo que
no es ni puede ser representado, es porque no existe; y si
existe es lo que el discurso social instituido dice que es,
pero nunca puede cubrir la singularidad de la experiencia
subjetiva de lo que cada uno siente de la muerte.

Pero si morir es un problema exclusivamente humano,
la muerte no es humana! Porque si el mundo de lo humano
es el mundo del sentido ;Como se inscribe la ausencia de
sentido? Y quiza sea esta caracteristica la que la hace tan
inquietante, convivimos a diario con la muerte pero al
mismo tiempo es lo mds ajeno al universo de lo humano.
Hasta el lenguaje, con todos sus recursos, solo puede apelar
a figuraciones o imagenes espaciales o temporales: un viaje
a..., un suefo eterno, un cambio de estado, un pasaje de...
pero la muerte no es un pasar del vivir al estar muerto, la
muerte es el pasar de algo a la nada absoluta, no es un
pasaje, es una ventana que da a la nada.

Vuelvo a citar a Jankélévitch: “Entonces el pensamien-
to se abisma, el pensamiento se suprime a si{ mismo
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cuando trata de representar a eso, ya que el pensamiento
es como la percepcién. Todo lo que las religiones constru-
yen estd hecho para “empirizar”, volver empirica alguna
cosa que no lo es, que destruye y suprime el pensamien-
to. Porque el pensamiento de la nada es una nada de
pensamiento. El pensamiento se anula tratando de pensar
la nada. Porque el pensamiento liga un concepto a otro,
liga una imagen a otra, para compararlos, para diferenciar
uno del otro. Entonces, todas nuestras palabras - la
diferencia, la comparacién- implica que estamos en el
entre-dos, entre cosas que se suceden. Pero la muerte esta
alli, monstruosa, tnica en su género, relaciondndose con
nada en absoluto, entonces literalmente impensable,
absurda.” (Jankelevitch, 2006, 102)

Cémo sobreponerse al impacto que se produce en toda
subjetividad enfrentada al fin como destino, a la imagen
de lo inviable, a lo monstruoso de la Nada, y que no quede
tomada por lo traumatico del desamparo mas radical que
aplasta y desespera; sino que la Muerte, esa presencia de
la Alteridad ultima, aparece como el mds vano intento de
los humanos por cercar la Nada, por hacerla viable, por
forzarle representabilidad, por que sea. Y toda subjetivi-
dad enfrentada a esa caida de sentido sabe que de esta,
la Muerte, no se puede esperar nada, y que si clama algtn
derecho, no es mds que el que uno le ha cedido.

;Es posible enfrentar a la muerte con la conviccién
segura, de que el gran enigma de la Alteridad udltima,
comienza por el irreducible enigma de la propia alteridad?
;Y que lo monstruoso del mds alld, no es mds que la
insomne presencia de lo que estad bien acd y con uno?

O como decia Freud: “Mistica: la oscura percepcién
de si del reino que estd fuera del yo, del ello.” (Freud,
1932, 302)

Retomando esa linea de trabajo que Freud plantea en
relacién a la angustia de muerte, si la plantea como un
problema entre el yo y el superyd es porque estd en
relacion directa con lo que lo social instituido “dice” de
la muerte, qué significacién de época cada cultura le da
al tema de la muerte. ;Qué valor ocupa el morir en el
entramado de los ideales social subjetivo? ;Cudl es la
pregnancia moral e ideolégica de la muerte como signifi-
cacién social?

Volvamos a los griegos, ese pueblo que se atrevi a
pensarlo todo de todo. La muerte ocupaba un lugar en la
valoracién social y cultural que era el ideal mdximo al que
aspiraban todos los hombres. Recordemos que para el
mundo helénico, mucho antes de que el psicoanalisis
pudiera balbucear algunos conceptos, la identidad era
vital y se definia en relacién al otro. Dentro de una socie-
dad de la confrontacién, en una cultura de la vergiienza
y del honor, de la competicién en pos de la gloria; la
subjetividad de cada individuo se apuntalaba necesaria-
mente en la mirada de los otros.

“Es en el ojo de quien se tiene enfrente, en el espejo
que éste supone, donde uno se construye la imagen de si
mismo. No puede existir, entonces, ninguna conciencia
de identidad sin ese otro en el que nos reflejamos y que
se opone a nosotros haciéndonos frente. El s{ mismo y el
otro, la identidad y la alteridad, van de la mano, consti-

tuyéndose reciprocamente.” (Vernant, J.P.;2001, 10).

Es lo que nos dice Héctor, el héroe mds humano de los
griegos, cuando enfrentado a Aquiles sabe que va a morir,
Atenea se la ha jurado, los demds dioses lo han abando-
nado, nadie sobrevive a esa mdquina de matar que es
Aquiles, en ese instante en que toma conciencia de que
va a morir, preso del pdnico (otra vez el desamparo)
intenta salir corriendo; pero se detiene y dice -“No, no
puedo concebir morir sin lucha ni sin gloria, sin realizar
siquiera alguna hazafa cuyo relato sea conocido por los
hombres del manana”, y decidido, enfrenta a la muerte.

La “bella muerte” (kalés thanatos) la llamaban los
griegos, implica a la vez la muerte gloriosa, mientras el
tiempo sea tiempo persistird la gloria del desaparecido
guerrero y el resplandor de su fama. La “bella muerte”
representa el punto mds alto del honor, al que solo los
mejores (los dristoi) pueden aspirar; es la consecucién de
la areté, la excelencia, alcanzada de una vez y para
siempre gracias a la proeza que pone fin a la vida del
héroe. Y este deseo de muerte como ideal atravesaba a
todos los hombres por igual y durante siglos.

Es, lo que a nosotros nos sorprende de un autor como
Esquilo, el mds antiguo de los trdgicos griegos, que escri-
bié mds de ochenta tragedias de las que solo se conservan
siete, cuando expresa su deseo de ser recordado solo por
como peled contra los persas en la batalla de Maratén y
escribe su propio epitafio en su lapida:

“En esta tumba yace Esquilo, hijo de Euforion,
Ateniense, muerto en Gela, la rica en trigo.

De su valor que hable el afamado bosque de Maratén,

y el Medo de larga cabellera, que bien lo ha probado.”
(Esquilo, 1989, 17)

Si la subjetividad griega estd tanto mds sélidamente
constituida cuanto mds lejos llegue su reputacion, si lo
que uno es se afirma en relacién a la historia de gloria y
admiracién que el otro puede reconocer y rememorar;
entonces la verdadera muerte es el olvido, el silencio, la
oscura indignidad y la ausencia de reconocimiento. “La
existencia, por el contrario, pasa por el reconocimiento
-ya esté uno vivo o muerto-, por la estimacioén, por la
honra; mds que ninguna otra cosa, uno debe ser glorifi-
cado; ser objeto de palabras de alabanzas, de un relato
que narre, en forma de gesta constantemente relatada y
repetida, ese destino por todos admirados”( Vernant, J.P.)

Es en virtud de ese espacio publico de reconocimien-
to, donde la “kalés thdnatos” (la bella muerte) como gesta
heroica estd altamente investida como ideal social subje-
tivo, que el sujeto continia formando parte, mds alld de
la muerte, de la comunidad de los vivos.

Hay que reconocer que los griegos encontraron una
solucién de compromiso admirable a la finitud de la
existencia; porque si la existencia pasa por hacerse y
permanecer “rememorables”: es posible escapar del
olvido, del anonimato, de la muerte en definitiva, por la
muerte misma. Es por medio de la muerte que el canto
glorificador presenta al héroe difunto ante su sociedad
con mayor vitalidad que a los mismos vivos.
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Y una ultima observacién, Thdnatos es una deidad
masculina que junto con su hermano Hypnos, aparecen
representados ambos bajo los rasgos de un hombre en la
plenitud de la vida portando casco y coraza, los dos
hermanos solo se diferencian de los combatientes
comunes por las poderosas alas que baten a sus espaldas.
Pero Thdnatos no mata, su papel consiste en acoger al
muerto, en hacerse cargo de quienquiera que haya perdi-
do la vida; no tiene nada de terrorifico y menos de
monstruoso, aunque es implacable. Segin el imaginario
griego, puede adquirir la forma del guerrero difunto que
se lleva sobre sus hombros a si mismo. Es una imagen
donde el desamparo no es tan terrible.

Por oposicién, la muerte en su aspecto mads horrible,
como potencia terrorifica, como expresion de lo impensa-
ble e innominable, como alteridad radical; es representa-
da en forma de figura femenina por dos entidades: la
Gorgona, encarnacion de lo pavoroso, y Kere, una entidad
maligna, horrenda, execrable, que como fuerza demonia-
ca se abalanza sobre los humanos para destruirlos,
sedienta de su sangre, tragdndoselos para que sean
engullidos por esa noche donde van a desaparecer. Es la
entidad que tiene grabada Aquiles en su escudo y que se
ponen en accién cuando éste entra en combate: citando
a la lliada “... sujetaba a uno que acababa de ser recién
herido y a otro ain no herido, arrastrando también de los
pies a otro muerto en medio del tumulto, y encima de los
hombros portaba un vestido enrojecido de sangre
humana.” (Vernant, J.P.; 2001; 128).

O como las describe Hesiodo: “(...) las negras Keres,
terrorificas, pavorosas, sangrientas y espantosas, hacien-
dorechinar sus dientes blancos, se esforzaban por doquier
alrededor de aquellos que caian. Avidas todas, intentaban
sorber la negra sangre. Al primero que cogian, ya fuera
en el suelo o que acabara de caer herido, le echaban sus
largas unas, bajando al poco su alma al Hades, al tenebro-
so Tartaro. Luego éstas, una vez saciado su corazén de
sangre humana, arrojaban lejos el cadaver y se precipita-
ban de nuevo al tumulto y al fragor de las luchas.”
(Vernant, J.P.; 2001, 129).

Esta descripcién del accionar de las Keres ;no es,
metaféricamente, 1o mds parecido a la avidez de la pulsién,
a esa voracidad insaciable del accionar loco de la sexuali-
dad desligada? ;Por qué Freud eligié a Thdnatos como
representante de la pulsiéon de muerte y no a las Keres?
;Sera que en esa eleccion se perfila un deslizamiento de lo
pulsional al orden vital donde la otrora sexualidad loca,
atacante, desligada del icc. reprimido queda desvitalizada?

Norbert Elias comenta que la vida en la sociedad
medieval era mds breve, los peligros menos controlables;
el morir muchas veces era mas doloroso; el sentido de
culpa y el castigo tras la muerte eran manifiestos. Pero,
para bien o para mal, la participacién de otros en la muerte
de un individuo era mucho més normal. El hecho de morir
fue en otra época un asunto mds publico que en la actua-
lidad; entre otras cosas porque la sociabilidad implicaba
que el estar solo fuera una excepcién, por ejemplo las

practicas monadsticas. El nacer, morir, comer, hacer las
necesidades, etc., tenfan un cardcter publico en mayor
medida que hoy; eran acontecimientos sociales menos
privatizados de los que estan hoy en dia. La contempla-
cién de cadaveres en descomposicién humanos era mucho
mads cotidiana. Todo el mundo, incluso los nifios, sabia el
aspecto que tenian; y como todo el mundo lo sabia también
se hablaba del tema con mayor libertad, tanto en el trato
social como en las producciones artisticas.

“Hoy, las cosas son diferentes. Nunca antes, en toda
la historia de la humanidad, se hizo desaparecer a los
moribundos de un modo tan higiénico de la vista de los
vivientes, para esconderlos tras las bambalinas de la vida
social; jamds anteriormente se transportaron los cadave-
res humanos, sin olores y con tal perfeccién técnica,
desde la habitacién mortuoria hasta la tumba.” (Elias, N.
2009, 94)

Por otro lado, sefala Elias, la progresiva pérdida de
una serie de rutinas tradicionales del comportamiento,
entre ellas el uso de férmulas rituales, se han vuelto
sospechosas y en parte embarazosas, en estas situaciones
criticas de la vida humana, haciendo que el hablar sin
incomodidad a moribundos o el dirigirse a ellos sin inhibi-
cién alguna resulta dificil. Y los rituales seculares que ain
persisten se han vaciado en gran parte de sentimientos, y
a las formas tradicionales les falta el poder de conviccidn.
Pareciera que solo las rutinas institucionalizadas de los
hospitales configuran socialmente la situacién del final de
la vida. Al mismo tiempo que instituyen una modalidad
de gran pobreza emotiva y contribuyen mucho al desam-
paro de la soledad del moribundo. Y a esta altura, cabe
preguntarse si el lugar de los viejos y moribundos no ha
venido a ocupar el lugar que socialmente le fue asignado
a los locos hasta no hace muchos afios; el aislamiento, la
no visibilidad, el chaleco quimico, la vigilancia a través
del imperativo de la biopolitica (esto es: prolongar el
funcionamiento vital sin importar la “vida humana”), etc.

Para terminar y lo planteo a modo de pregunta ;qué
lugar ocupa la muerte en el ideal social contempordneo?
;La dificultad para hablar de la muerte con los chicos, no
es un indicador del problema de la muerte para los
grandes? ;Si la muerte, acompanada de su hermana
violencia, devino en el gran espectdculo mediatico de la
actualidad, no es una de las formas extremas en que se
intenta procesar algo de la desmentida, como el juego de
los chicos con las brujas o con la muerte? Por ultimo y
tomando el modelo griego 3la forma en que una sociedad
trata el tema de la muerte, no refleja la manera en que se
piensa al semejante en términos éticos y en relacién a
situaciones limites?
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