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RESUMEN

El propésito de este articulo es realizar una presenta-
cién de la posicién subjetiva del neurético obsesivo, a
partir de los desarrollos lacanianos de los seminarios 5, 8
y 10, en términos de la articulacién entre amor, deseo y
goce. En la segunda parte se plantean elaboraciones en
torno a la direccién del tratamiento, en particular sobre
la t4ctica de la interpretacién y el manejo de la transfe-
rencia, en funcidon de una lectura del historial freudiano
de “El hombre de las ratas”.
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ABSTRACT

The purpose of this paper is a presentation of the
subjective position of the obsessional neurotic on the
basis of the developments in Lacan’s seminars 5, 8 and
10 in terms of the articulation between love, desire and
jouissance. The second part proposes elaborations on the
direction of treatment, particularly on the tactics of inter-
pretation and the handling of transference based on a
reading of Freud’s case study of “The Rat Man”.
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Por lo general, es una referencia habitual afirmar la
ambivalencia en el ntcleo de la neurosis obsesiva. Capaz
de las acciones mds generosas, el obsesivo resuelve sus
acciones, al mismo tiempo, con un tinte agresivo que
suele sorprender a su interlocutor. Por esta via, se ha
hablado muchas veces, entonces, de un “deseo de destruc-
ciéon” en la obsesion y asi, por ejemplo, es que —-por
momentos— Freud interpretd las coordenadas deseantes
de su paciente “El Hombre de las ratas”. Sin embargo, la
agresividad dista de ser un fendmeno privativo de esta
forma de neurosis; también puede apreciarse que la histé-
rica es capaz de las maniobras de confrontacién mads
encarnizadas -asi es que, por ejemplo, ha podido hablar-
se de una “histeria perversa” (Cf, Israél, 1974) -.

En definitiva, cabria asumir que este avatar es propio
de la relacién imaginaria con el semejante y, antes que el
objeto de un deseo, tifie un modo discrecional de posicién
subjetiva: mientras que la histérica objeta al Otro (sea que
lo llamemos Padre, Ideal, etc.) y se identifica con el
semejante; el obsesivo hace del Otro el sostén de su
relacion con el deseo y padece el infierno de la relaciéon
imaginaria. Por lo tanto, en lugar de desacreditar esta
supuesta ambivalencia, mas interesante es la via de escla-
recimiento de su razon estructural.

Para dar cuenta de este aspecto seria importante
ensayar la respuesta a una pregunta especifica: ;de qué
modo se relaciona sintomdticamente el obsesivo con el
deseo, el amor y el goce?

Respecto de la primera cuestién, podria recordarse
una célebre indicacién de Lacan a propdésito del nino
(futuro) obsesivo que demanda una cajita con un énfasis
algo insistente:

“En esta exigencia tan particular que se manifiesta en
cémo pide el nifio una cajita, lo que es intolerable para el
Otro y la gente llama de forma aproximada la idea fija, es
que no es una demanda como las otras sino que presenta
un cardcter de condicién absoluta, el mismo que les he
designado como propio del deseo.” (Lacan, 1957-58, 409)

De este modo, si la relaciéon del sujeto con el Otro
adquiere cierto tinte destructivo es porque, en la eleva-
cién de la demanda a este cardcter absoluto, el Otro como
deseante es rechazado. Sin embargo, esta posicién en la
demanda no deja de ser una demanda como cualquier
otra en la medida en que estd dirigida al Otro, esto es, se
requiere a este ultimo pero a titulo de desconocerlo. Por
eso asume una condicién paradéjica:

“...el obsesivo hace pasar su deseo por delante de todo,
quiere decir que va a buscarlo mads alld, poniendo la mira
en él, propiamente, en su constitucion del deseo, es decir,
en la medida en que, en cuanto tal, destruye al Otro. Aqui
estd el secreto de la contradiccién profunda que hay entre
el obsesivo y su deseo.” (Lacan, 1957-58, 410)

Por esta via, el Otro no seria mas que un requisito
expectante de la demanda en juego (por eso Lacan
acostumbraba decir que el obsesivo siempre esta pidien-

do permiso, es decir, asi restituye al Otro del que “aparen-
temente” reniega) y el obsesivo, como cualquier neurdti-
co, se extravia respecto del objeto de su deseo. Asi se
accede a una configuracién especifica del deseo de
muchos analizantes obsesivos: sostener el deseo en una
prohibicién -o en cualquier otra instancia del Otro, aqui
como ley, que fundamente la relacién con el objeto-; en
este sentido, no pocas veces el objeto mds requerido es
rdpidamente abandonado cuando la dimensidn del esfuer-
zo desaparece. Esta configuracién deseante permite intro-
ducir, a su vez, otros dos elementos que establecen sus
coordenadas: la hazana -habitualmente interpretada en
términos de omnipotencia o infatuacién narcisista- y el
aburrimiento —eso que Lacan llamaba “bajada de tensién
libidinal” en el camino de realizacién del deseo-. Este es
el derrotero que conduce a los guiones habituales de la
fantasmadtica del obsesivo, irreductible a la atribucién
corriente de “sadismo”.

Amor, deseo y goce en la obsesion

En todo caso, las posiciones fantasmaticas del obsesi-
vo organizan las relaciones del sujeto con el Otro, en
funcién de lo indicado anteriormente -a propdsito del
Otro como garante-; sin embargo, un detalle suplemen-
tario radica en la disyunciéon que se establece entre los
fantasmas del obsesivo y el acto: aquejado de inhibicio-
nes e impedimentos, el analizante excepcionalmente
logra dar un paso... y muchas veces sélo a través de un
acting out. No obstante, ;qué acto no seria algo precipita-
do? Podria recordarse, en este punto, la frase final del
escrito de Lacan acerca del tiempo ldgico: “...se concluye
siempre demasiado pronto. Pero ese demasiado pronto es
la evitacién de un demasiado tarde” (Cf. Lacan, 1945). He
aqui, entonces, uno de los problemas corrientes del
obsesivo con el tiempo; apenas realiza un movimiento en
la direccién del deseo se encuentra, si no con la angustia,
al menos con la decepcién:

“Lo que esta en juego se sittia en otra parte, o sea, en el
plano de la discordancia entre el fantasma [...] y el acto
mediante el cual aspira a encarnarlo, acto que, respecto del
fantasma, siempre se queda corto.” (Lacan, 1960-62, 293)

Tomarse en serio esta “discordancia” implica asumir
que, si el acto siempre queda corto, entonces esta desti-
nado a la derrota. Por lo tanto, como una orientacion
clinica importa menos alojar las quejas respecto de la
vacilacion falica del obsesivo -la puesta a prueba del falo
en que consiste su fantasma-! que apuntar a ese interva-
lo que el sintoma viene a suturar. Cabe detenerse, enton-
ces, en la dimensién de la hazafia para reconocer su
cardcter defensivo:

“Para que haya hazana, hace falta ser al menos tres [...]. Lo
que trata de obtener en la hazana el obsesivo es precisamen-
te esto, que llamdbamos hace un momento el permiso del
Otro [...] Hay en la hazana del obsesivo algo que permane-
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ce siempre irremediablemente ficticio, porque la muerte,
quiero decir aquello en lo que se encuentra el verdadero
peligro, no reside en el adversario a quien él parece desafiar
sino ciertamente en otra parte. Esta precisamente en aquel
testigo invisible, aquel Otro que estd ahi como espectador,
el que cuenta los tantos.” (Lacan, 1957-58, 426-427)

He aqui el abanico de una variedad de fenémenos
habituales en la obsesion —desde el sentimiento de perso-
nalizacion hasta el desafio hueco que, una vez logrado,
no tiene consecuencias en el sujeto-, cuyo fundamento
es la localizacién del otro como “testigo” mientras la
relacion con el semejante se vacia; de ahi esa sensacion
corriente de estar donde nunca pasa nada, o bien de
inadecuacién con respecto al tiempo y lugar.

Respecto de este ultimo punto, segin la consideracion
de que los fantasmas del sujeto obsesivo no suelen ser
ejecutados, se cierne esa posicién sintomdtica particular
ante el deseo que es el aplazamiento. Clinicamente es
importante destacar que no se trata de empujar al obsesi-
vo en la realizacion de su deseo, que deje de postergar y
avance libremente hacia esos objetos signados por la
prohibicién, sino de que advierta que su sostén radica en
su condicién de imposibles. Suele ocurrir, y no pocas
veces, que en el curso de su andlisis el obsesivo caiga en
la cuenta de que aquello que quiso durante mucho afios
—por ejemplo, segtn lo relataba un analizante que ronda-
ba la treintena de afos, ser una “estrella de rock” (motivo
con el que todavia adornaba muchas de sus fantasias
diurnas)- en absoluto es algo que realmente le interese,
soporte apenas de su relacién narcisista con el semejante
(al sobresalir fdlicamente del conjunto) y la conquista
amorosa (siempre en el publico suele estar la amada a la
que se dedica la proeza) para una version del Otro (mads
o menos idealizado) desde la cual “se mira desde afuera”.?

Por otra parte, el contrapunto del aplazamiento estd
en la aparicién de la idea obsesiva, que irrumpe para
poner en tela de juicio el acto, con el efecto enajenante
de que se suele acompanar; en el medio de la situacion...
se “desconcentra” -y aqui se manifiesta el registro de una
serie fantasias de las que podria decirse que su centro esta
en la “impureza” del deseo: desde las cldsicas ideas
relacionadas con pensamientos blasfematorios hasta los
temores supersticiosos mds recénditos-. En definitiva, la
llave de apertura en la clinica de la neurosis obsesiva
estriba en la reconduccion a las coordenadas de aparicién
de aquello que no tiene otra funcién que la de interrumpir.
No se trata de que el obsesivo tenga un deseo particular-
mente fijado (una “idea fija”), sino que sus condiciones
de imposibilidad son las que fijan todo tipo de rodeos para
una realizacién minima, que pase desapercibida, porque
“él no se encuentra alli” (Lacan, 1962-63, 330).

Esta via del aplazamiento conduce a aprehender una de
las compulsiones mads propias del obsesivo: la duda. Esta
dltima no consiste en una indeterminacién, esto es, en un
mero “no saber”, sino que la duda del obsesivo se resume
en la eleccion de dudar. De este modo, la duda es un sinto-
ma de la irresolucion intrinseca del obsesivo, una forma de
elegir no elegir (Cf. Soler, 1988), y permanecer aislado entre

dos opciones, cuando no se trata de preguntar al Otro por
la causa de su determinaciéon (“;Qué me conviene?”):

“Impedirse. La compulsion es aqui la de la duda. Concier-
ne a aquellos objetos dudosos gracias a los cuales se aplaza
el momento de acceso al objeto ultimo, que seria el fin en
el pleno sentido de la palabra, o seala pérdida del sujeto...”
(Lacan, 1962-63, 345)

Por eso Freud podia decir que el sintoma obsesivo se
articula en dos tiempos, donde el segundo cancela al
primero, es decir, donde el sintoma esta al servicio de
poner a distancia el acto en que el sujeto podria “perder-
se”. Esta ultima consideracién acerca de la duda permite
introducir las relaciones del obsesivo con el amor:

“;Qué es ese amor idealizado que encontramos [...] en toda
observacion algo avanzada del obsesivo? ;Cuél es la solucion
de este enigma —enigma de la funcién atribuida al Otro, en
este caso la mujer [...] para saber lo que representa subrep-
ticiamente de negacién de su deseo.” (Lacan, 1962-63, 347)

En este punto, mads alla de interpretacién edipica que
podria reconducir la pareja al lugar de un sustituto paren-
tal, importa apreciar el orden de la manifestacion misma
del amor en la obsesion: “aquello que él considera que
aman es una determinada imagen suya. Esta imagen, se
la da al otro” (Lacan, 1962-63, 348). Esta circunstancia
no sélo adhiere al reconocimiento de la oblatividad propia
del obsesivo, sino que permite caracterizar aquello que
Lacan llamara su particular “diplopia” (Lacan, 1953, 48):

“Lo impactante en la psicologia del neurdtico [...] es el aura
de anulacién que rodea del modo mads familiar al partenaire
sexual que para él tiene mayor realidad, que le es mds
proximo, con el cual tiene en general los vinculos mas
legitimos, ya se trate de una relacién o de un matrimonio.
[...] se presenta un personaje que desdobla al primero y que
es objeto de una pasién mds o menos idealizada, que se
desarrolla de manera mas o menos fantasmatica, con un
estilo andlogo al del amor pasion...” (Lacan, 1953, 50)

El correlato de la idealizacién amorosa de uno los
términos es, a su vez, la particular degradacion de la vida
erdtica —-ya entrevista por Freud- que reduce el Otro sexo
al estatuto de complemento fantasmadtico del deseo: el
obsesivo no s6lo ama mujeres a las que luego no se atreve
a “mancillar” -esa distincién recogida en la lengua
popular que afirma que estdn las mujeres para casarse
(articuladas a los ideales familiares) y otras para acostar-
se (segun la causa del deseo)-, sino que también desea a
mujeres con las que no logra establecer una relacién
tierna. De ahi que no se trate, para el analista, de incen-
tivar ningun idealismo invertido -“Apueste por la mujer
de su deseo”, en una especie de heroismo romdntico, que
puede estar bien para las novelas pero no para la direccion
de la cura-, sino de advertir el cardcter mismo de la
divisién e interrogar su particular posicién frente a la
demanda amorosa (en la expectativa narcisista de ser
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amado en términos ideales) y la condicién de un deseo
que no hace lugar mds que a la degradacién, esto es, que
no se presenta como encuentro con el deseo del Otro -es
decir, que no hace del Otro sexo la causa de su deseo-.
En este punto, otro modo de entender esa “diplopia”
se encuentra en lo que Lacan llamara el “insulto” (Lacan,
1960-61, 281) del deseo del Otro. Para dar cuenta de este
aspecto cabe remitirse a la férmula del fantasma obsesivo:

KOQ (a,a,a",a",..)

El obsesivo encuentra su lugar en la divisién del Otro
—con su patognémico “ser para la deuda”- y desde alli se
dirige al Otro que se presenta como falo, a través de una
sucesion de formas degradadas del deseo, cuyo valor
imaginario se encuentra siempre desplazado.* Esta
metonimia del deseo, a su vez, hace del obsesivo -enfras-
cado en sus objetos— un objetante del falo en el Otro:

“...negacion del signo del deseo del Otro. No abolicién,
tampoco destruccion del deseo del Otro, sino rechazo de
sus signos. He aqui lo que determina esta imposibilidad
tan particular que afecta en el obsesivo a la manifestacion
de su propio deseo.” (Lacan, 1960-61, 282)

Como una ilustracién de esta situacion podria pensar-
se en las “contrapropuestas” del obsesivo —que van desde
el rechazo de toda iniciativa de su pareja hasta la degra-
dacién de todos los intereses de un semejante cualquie-
ra-, cuyo correlato es la culpabilidad que luego se resuel-
ve en labusqueda del perdon. De este modo, la compulsion
a “insultar” el deseo deja al obsesivo en una cierta imposi-
bilidad (que, eventualmente, se manifiesta clinicamente
en afirmaciones del estilo: “Ya no sé por qué todo me sale
mal”),’ punto en que la captacién de su propio feedback
puede orientar al obsesivo hacia el saber.

Luego de considerar las vertientes del deseo y el amor
cabe detenerse en la relacién con el goce. La satisfaccion
del obsesivo, dadas las coordenadas de deseo anterior-
mente indicadas, tiene un matiz especifico:

“...un deseo prohibido no quiere decir un deseo extingui-
do. La prohibicién estda ahi para sostener el deseo, pero
para que se sostenga ha de presentarse. [...] La forma en
que lo hace es, como ustedes saben, muy compleja. A la
vez lo muestra y no lo muestra. Por decirlo todo, lo
camufla.” (Lacan, 1957-58, 423)

En este punto, la cldsica atribucién de agresividad al
obsesivo puede ser revisada una vez mas: “Toda emergen-
cia de su deseo seria para él ocasion de aquella proyec-
cién, o de aquel temor de venganza, que inhibiria todas
sus manifestaciones” (Lacan, 1957-58, 423). De este
modo, el obsesivo manifiesta su deseo hurtandolo o, para
utilizar una expresion de Lacan en “La direccion de la
cura...”, de “contrabando”. Curiosamente, quien se sitia
respecto de la demanda con un énfasis perentorio es
también quien hace de su deseo un juego de escondite.

Asi pueden reconocerse maniobras habituales en la
obsesion, que van desde la justificaciéon permanente de
los actos mds nimios -como un modo de intentar darle
una razén al goce- hasta el sentimiento de llevar una vida
vacia y sin sentido -como una forma de testimoniar el
cardcter extrafo al yo de la satisfaccion pulsional-.

De acuerdo con esta perspectiva puede afirmarse, a
partir de la relacién del obsesivo con la satisfacciéon, que
su posicion estd irremediablemente fijada a la presencia
del Otro, a su mantenimiento,® como instancia de valida-
cién -aspecto que, seglin se comenté anteriormente, la
hazana demuestra a la perfeccion-. Por otro lado, a partir
de lo ya expuesto a propdsito de la relacion del obsesivo
con la demanda del Otro, puede pensarse la particular
incidencia del objeto anal:

“Este es el mecanismo de lo que se produce en cierto
momento decisivo de todo andlisis de obsesivo. [...] En
tanto que la evitacion del obsesivo es la cobertura del
deseo en el Otro por la demanda en el Otro, a, el objeto de
su causa, se situa alli donde la demanda domina, o sea, en
el estadio anal, donde a no es pura y simplemente el excre-
mento, puesto que es el excremento en cuanto demanda-
do.” (Lacan, 1962-63, 316)

He aqui, entonces, el punto de partida de una coyun-
tura particular de la clinica de la obsesidn: la angustia anal
frente al Otro, reflejada en actitudes retentivas —que van
desde el rechazo de la interpretacion (a través de las mds
diversas maniobras: “Si, puede ser”, “Nunca lo habia
pensado” cuando es sabido que lo que el obsesivo no
penso... ino existe!, etc.) hasta el reclamo por el pago de
honorarios u otras vicisitudes transferenciales-. Dicho de
otro modo, el obsesivo es particularmente resistente a
entregar el capital de goce de su sintoma -aspecto en el
que se diferencia notablemente de la histeria, dada la
relacion inmediata con el saber que caracteriza a este
dltimo tipo clinico-. Por lo tanto, intitil seria la posicién del
analista que pretenda situarse en una demanda mas radical
y, por ejemplo, pretenda forzar la pérdida que el obsesivo
retiene. En todo caso, mucho mds propicio es el rodeo que
deja a un lado el circuito de la pulsién anal para enlazar la
obsesién al saber a través de la curiosidad -satisfaccion
propia de lo escopico-.” Asimismo, antes que reclamarle al
obsesivo el producto de su retencion, se trata muchas veces
de indicarle que esa pérdida ya acontecio...

Transferencia e interpretacion en la neurosis obsesiva

;Cémo se presenta clinicamente el obsesivo? En el
seminario 5 Lacan formula siguiente descripcion:

“Cuando vemos a un obsesivo en bruto o en estado de
naturaleza, tal como nos llega [...] vemos a alguien que
nos habla ante todo de toda clase de impedimentos, de
inhibiciones, de obstdculos, de temores, de dudas, de
prohibiciones. También sabemos de entrada que no sera
en ese momento cuando nos hable de su vida fantasmati-
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ca, sino gracias a nuestras intervenciones [...]. Entonces
nos confiard la invasion, mds o menos predominante, de
su vida psiquica por fantasmas.” (Lacan, 1957-58, 419)

Ahora bien, cabria comparar esta precision de Lacan
con el modo en que se presentara el “Hombre de las ratas”
a la consulta con Freud, para evaluar la articulacién entre
los temores e inhibiciones en cuestion y la vida fantasma-
tica que es su reverso:

“Un joven de formacion universitaria se presenta indican-
do que padece de representaciones obsesivas ya desde su
infancia, pero con particular intensidad desde hace cuatro
anos. Contenido principal de su padecer son -dice- unos
temores [ademds de impulsos y prohibiciones] de que les
suceda algo a dos personas a quienes ama mucho [padre
y amada]. [Esta situacion le hizo perder mucho tiempo, en
particular en su carrera] De las curas intentadas, la tnica
provechosa fue un tratamiento de aguas en un instituto
[pero porque alli pudo tener relaciones sexuales con una
muchacha]. Su vida sexual ha sido en general pobre, el
onanismo desempend sélo un infimo papel a los 16 o0 17
anos. Afirma que su potencia es normal; primer coito a los
26 anos.” (Freud, 1909, 127)

Al igual que en el caso Dora, el objetivo de Freud en
este historial es reconstruir la génesis y el mecanismo de
la obsesiéon -incluso se utiliza la misma palabra (“ensam-
bladura”) para referirse a estos aspectos-. Sin embargo,
la llegada a la consulta de ambos es muy diferente. Mds
alld de la descripcion del padecimiento, ;no es llamativo
que el Hombre de las ratas ponga en un primer plano su
vida sexual? En este sentido, es notable que Freud le
pregunte por esta misma cuestién, punto en el que verifi-
ca una primera versién del Otro de la transferencia: el
joven universitario habia lefido un libro suyo y, ademds de
encontrar cierta convergencia con los “trabajos de pensa-
miento” en que consistia su malestar, puede desprender-
se que el hecho de que Freud fuese un Herr Professor no
es algo indistinto -de la misma manera en que mads
adelante en el caso se relata la asociacion del nombre de
Freud con el de un criminal; asi, ya en este modo de
presentacion puede anticiparse el desplazamiento al
analista de la oscilacién entre un término idealizado y
otro degradado en que consiste la divisién subjetiva del
obsesivo-.

En segundo lugar, que la vida sexual ocupe el primer
plano de esta comunicacidon permite entender la posicion
de quien consulta frente a la demanda en un “razona-
miento” que podria expresarse del modo siguiente: “si
Freud escribe sobre sexualidad, eso es lo que quiere de
que le hablen y, entonces, de eso hablaré” -esto es, ya
desde su llegada el Hombre de las ratas se sittia respon-
diendo a la demanda que le supone al Otro-. De este
modo, en esta breve secuencia se encuentra una nueva
pista transferencial que se amplia en el relato de la prime-
ra comunicacion que el paciente realiza cuando se le
ofrece hablar “libremente”:

“Tiene un amigo a quien respeta extraordinariamente.
Acude a él siempre que lo asedia un impulso criminal, y le
pregunta si no lo desprecia como delincuente. El lo apoya,
aseverandole que es un hombre intachable [...]. Antes, dice,
otra persona ejercid sobre él parecido influjo, un estudiante
que tenia 19 anos cuando él mismo andaba por los 14 0 15
anos; este estudiante le habia cobrado afecto, y habia eleva-
do tan extraordinariamente su sentimiento de si que podia
creerse un genio. Este estudiante fue luego su preceptor
hogareno, y de pronto modificé su comportamiento rebajan-
dolo como a un idiota. Por dltimo, reparé en que se intere-
saba por una de sus hermanas...” (Freud, 1908, 128)

Cabria detenerse, por un lado, en que la referencia a
ese amigo dista de ser anodina -dado que el nombre de
Freud resuena con la palabra “amigo” en alemén (Freund)-
. Sin embargo, del modo que sea, lo cierto es que ya puede
anticiparse otra variable del tratamiento para el analista: si
Freud habréa de responder como el amigo que lo apoya y lo
disculpa; esto es, puede reconstruirse asi la demanda impli-
cita (como toda demanda) que se le dirige, esto es, si es un
gran hombre o un criminal... como lo demuestra también,
por otro lado, el resto de la secuencia cuando incluye al
preceptor, con el cual se vuelven a poner en juego las
coordenadas de division antedichas y que ocuparian todo
el desarrollo del caso: genio/idiota; en fin, un término
idealizado y otro degradado.

En este punto, no deja de sorprender cémo en el modo
de presentacion del padecimiento ya se recortan todos los
elementos fundamentales para el tratamiento de la neuro-
sis obsesiva. Podria pensarse también la forma discrecio-
nal de respuesta de Dora frente a la desilusién con su
gobernanta (cuando descubre el interés de esta tltima por
su padre): la hace echar... el Hombre de las ratas se siente
un idiota -siendo este lugar caido (que hoy en dia suele
nombrarse como “baja autoestima” o “inseguridad”) un
motivo frecuente de consulta-.

Esta coordenada de degradacion se encuentra también
en el relato de su infancia cuando, hacia los 4 o 5 afios, le
pidi6 permiso (como buen futuro obsesivo) a la gobernan-
ta para deslizarse bajo su falda. En ese punto se desperto
su deseo a través de una curiosidad ardiente (de ver mujeres
desnudas), tanto como quedd fijado a la condicién de no
decir nada al respecto, circunstancia asociada al momento
en que (alos 7 anos) escuché a otra gobernanta decir: “Con
el pequeno es claro que una lo podria hacer, pero Paul es
demasiado torpe” y, al entender el menosprecio, el peque-
no se puso a llorar... A los 6 afios padecia de erecciones,
por las cuales consultaba a su madre (motivo que permite
distinguir el pene del falo y recordar los avatares del caso
Hans en torno al inicio de su fobia), pero el punto crucial
estuvo en que su deseo escopico se vinculara con el temor
de que algo malo ocurriria.

Ademads de indicar la célula elemental de la neurosis
infantil, puede advertirse en esta secuencia de qué modo
la neurosis obsesiva no estd desligada del afecto -es
decir, no se trata solo de una cuestién de “ideas”- y asi
es como también toca al cuerpo; asimismo, por esta
razon, se concluye la manera extrafia en que el obsesivo
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se vincula con el deseo, en la medida en que el temor
cobra ese valor bivalente: por un lado, indica la tentacién
y, por el otro, la defensa. “Temo que tal cosa ocurra...”
es una expresion demasiado elocuente como para indeter-
minar la posicién de quien habla, esto es, dividirlo entre
el deseo y la prohibicidn.

Este tultimo aspecto es el que se encuentra en todo el
esclarecimiento relativo al gran temor obsesivo del
Hombre de las ratas, aquel que motivé la consulta con
Freud (a pesar de que la neurosis se hubiese desencade-
nado mucho antes), a partir de una vivencia particular en
el contexto de las maniobras militares:® frente a la situa-
cién del olvido de sus quevedos, le sucedio sentarse junto
a un capitdn que ya habia demostrado pruebas de cruel-
dad y con el cual habia disputado al respecto -por lo
tanto, cabria preguntarse, ;por qué fue a sentarse justa-
mente al lado de ese hombre?-;° entonces, este ultimo
relaté un tormento aplicado en Oriente que consistia en
introducir ratas en el ano del torturado. En ese momento,
se le ocurrié que ese castigo le ocurria a una persona
querida (su amada y su padre). Al dia siguiente, es este
capitan quien le acerca sus quevedos, con la indicacién
de a quien debia pagar el reembolso. En ese punto, se le
plasmo la sancién de no devolver el dinero (para evitar la
fantasia anterior), aunque también el mandamiento de
hacerlo.

No cabe detenerse aqui en el desarrollo completo de
la idea obsesiva y todos sus pormenores, sino recoger los
dos aspectos que son centrales para la puesta en forma
del dispositivo analitico por parte del analista:

1. Cuando el Hombre de las ratas comienza a relatar el
tormento, se interrumpe y solicita a Freud lo excuse
de continuar. La respuesta de este ultimo no se deja
esperar: “Lo mismo podria pedirme que le bajara dos
cometas”,! esto es, sanciona el cardcter intransigente
de la regla fundamental, poniendo en cuestién
cualquier atribucién de crueldad por parte del analis-
ta como funcién (aunque, por cierto, a Freud crueldad
no le faltaba segliin demuestra su sugerencia del
“empalamiento”). El efecto de esta intervencidn,
curiosamente, radica en ubicar a Freud en la serie
psiquica del Hombre de las ratas, ya que al despedirse
lo saluda con el titulo de “sefor capitdn”. De este
modo, en la medida en que Freud se abstiene de hacer
consistir el lugar de goce del Otro a través del cumpli-
miento de la regla analitica, esta dltima produce como
resultado una especificacion de la transferencia: ahora
Freud ya no es sélo el Professor (u otro signo del Ideal)
sino también un nombre de la satisfaccién que el
Hombre de las ratas cede al campo del Otro.

2. Frente al delirio en que consiste el desarrollo del temor
obsesivo, la respuesta de Freud no radica en relativi-
zar lo acontecido ni en testear el grado de realidad que
le corresponde, sino que su intervencién tiene el valor
de una rectificacién del sujeto en cuestion: a pesar de
la informacién comunicada por el capitan respecto del
reembolso, el Hombre de las ratas -por lo que se
desprendia de la secuencia de sus idas y venidas al

tratar de cumplir con la sancién y el mandamiento-
debia saber que quien habia pagado la deuda era la
muchacha de la estafeta postal; por lo tanto, no sélo
se trata de que estuviese tentado de desconocer el
interés que pudiese tener por esa muchacha, sino que
habia un saber que sabia sin saberlo, un saber no
sabido. De este modo, con esta intervencion Freud
concierne al Hombre de las ratas con la causa psiqui-
ca de su padecimiento y, al mismo tiempo, funda
éticamente la existencia del inconsciente.

En continuidad con este planteo de la posicion del
analista en respuesta a la neurosis obsesiva puede afnadir-
se la secuencia relativa al relato de la ocasion de la tltima
configuracion de la enfermedad, a partir de la muerte del
padre, cuando el Hombre de la ratas se hizo un reproche
por su ausencia en dicho momento; sin embargo, este
reproche s6lo un tiempo después adquirié un caracter
martirizador, cuando acontecid la muerte de una tia y, en
dicho contexto, se topd con una frase alusiva de su tio
que pudo aplicar a la puesta en duda de la fidelidad matri-
monial de su padre. Asi, el reproche se vuelve obsesivo
cuando el Otro queda afectado en su deseo (y, por cierto,
la cuestion del matrimonio no es un motivo indiferente
en el caso del Hombre de las ratas en la medida en que él
mismo estaba concernido en la posibilidad de un matri-
monio por conveniencia... al igual que el padre)." Por
es0, si el obsesivo responde con su falta a la falta del Otro,
para el analista no se trata de enzarzarse en los laberintos
de la culpa yoica, siempre mds o menos omnipresente,
sino de reconducirla a su fundamento inconsciente, tal
como hace Freud al justificar el sentimiento de criminali-
dad -en lugar de disculparlo, como lo habria hecho el
amigo- aunque destacando su cardcter desplazado.

De este modo, en lugar de tomar la culpa como hilo
conductor del andlisis del obsesivo, podria afiadirse que
mads significativo es considerar el efecto de la ultima
manifestacién de la enfermedad: “Una seria incapacidad
para el trabajo fue la consecuencia inmediata de este
ataque” (Freud, 1909, 139), dice Freud. Dicho de otra
manera, las inhibiciones del obsesivo —~que muchas veces
conviven con una inmensa actividad, o bien se refugian
en la declaracién yoica de “inseguridad”- son una puerta
de entrada al andlisis. Asi lo dice Lacan cuando afirma
lo siguiente:

“Desde luego, no podemos decir que mostrarle [...] su
relacién con el falo imaginario para, por asi decir, familia-
rizarlo con ese callejon sin salida, no esté en la via de
solucion de las dificultades [...] ;es posible no advertir que
[...] el sujeto no estaba en absoluto desembarazado de sus
obsesiones, sino tan sélo de la culpabilidad que las
acompanaba?” (Lacan, 1960-61, 283)

Luego de las intervenciones que ponen en marcha el
dispositivo analitico, cabe detenerse en las interpretacio-
nes propiamente dichas, esto es, aquellas que invitan a la
elaboracién de saber a través de concernir al analizante
con su decir:
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1. Por un lado, podria destacarse una secuencia que
parte de la representacion, a los 12 afos, de que, si su
padre moria, la nifia que amaba seria tierna con él. A
pesar de que se defienda de expresar asi un deseo,
Freud le objeta:”Si no era un deseo, ;por qué la revuel-
ta?”; y cuando el obsesivo vuelve a desentenderse -
afirmando que sdlo por el contenido de la idea- Freud
vuelve a concernirlo al decirle que trataba ese texto
como uno de lesa majestad —~dado que el contenido
podia ser expuesto en un contexto en el que resultara
anodino-. Sin embargo, el hecho de pensarlo ya impli-
caba su posicién.

2. Por otro lado, el efecto de la secuencia anterior es
preciso: “Queda tocado, pero no resigna su contradic-
cién”. En este punto, antes que forzarlo a reconocer
su participacion en el deseo, Freud abre nuevamente
el espacio psiquico de la Otra escena, al afirmar que
“la idea de la muerte del padre sin duda no se presen-
té por primera vez en ese caso”. De este modo, relan-
za la asociacion del obsesivo, quien relata que idénti-
co pensamiento le ocurri6 medio ano antes de la
muerte del padre y, por tercera vez, el dia anterior a
su muerte. No obstante, agrega que la muerte del
padre nunca puede haber sido objeto de deseo, sino
de temor. Tras este dicho, Freud introduce un fragmen-
to de teoria, que vincula el amor consciente con el
deseo reprimido. El efecto, con una intervencién que
busca el reconocimiento yoico, es una profunda
alteracion de lo imaginario: “El queda muy agitado,
muy incrédulo, y le asombra que fuera posible en él
ese deseo”. Dicho de otro modo, el efecto es de extra-
fNamiento y cierta despersonalizacion.

3. A partir de lo anterior, puede indicarse la diferencia
entre una interpretacién que le otorga un objeto al
deseo -en este caso, un deseo de muerte (o bien, en
el caso Dora, su amor por el sefior K)- y una interpre-
taciéon que circunscribe sus condiciones. Este es el
caso de la dltima secuencia significativa, cuando, al
devolverle una vez mds la palabra al obsesivo (aunque
éste afirme que no registra convencimiento alguno en
funcién de la intervencién de Freud),'? sostiene que le
gustaria preguntar como una idea puede aparecer de
modo discontinuo (a los 12, a los 20, etc.). En este
punto, la intervencién de Freud toma, una vez mads,
el cardcter de una interpretacion: “Si alguien plantea
una pregunta asi, ya tiene aprontada la respuesta. No
hay mds que dejarlo seguir hablando”. Esta secuencia
conduce, finalmente, al ordenamiento de las coorde-
nadas del deseo del obsesivo en funcién de una
versiéon del Otro como instancia de prohibicién: el
obsesivo no puede desear sin destruir, lo que es distin-
to a plantear un deseo de destruccion.

Esta triple consideracion invita a pensar acerca de la
sutileza de la interpretacién freudiana —a pesar de que, en
ciertos casos, todavia se transmita una especie de mistica
de la interpretacion que al modo de la intervencién bibli-
ca (“Lazaro, levantate y camina) resolveria los sintomas
con sélo una palabra-. La funcién de la interpretacién es

restituir un acto de habla antes que el objeto de un deseo.
Esto es particularmente sensible en el caso del neurdtico
obsesivo, quien, permanentemente, plantea inquietudes
epistémicas acerca del decir del analista, o bien intenta
“entender” lo dicho como si fuera un razonamiento. En
el caso del Hombre de las ratas, es notorio el modo en que
Freud sanciona que el temor es un indicador del deseo,
esto es, que en su temor se enuncia también como sujeto
del deseo, dividido entre pulsién y defensa.

Conclusiones

De acuerdo con estas consideraciones finales, hemos
delimitado el modo en que se plantea la intervencion en
la neurosis obsesiva y, en funcién del caso del Hombre
las ratas, ha quedado establecida una primera secuencia
de la transferencia. Por esta via, este ultimo aspecto
podria especificarse a través de la manera en que el
mecanismo en dos tiempos del sintoma se pone en juego
con el analista —a través de una formacién del inconscien-
te-13 hasta alcanzar el estatuto de una puesta en acto
transferencial —que interrumpe la asociacién libre- en
diversas ocasiones: desde la fantasia de que Freud podria
golpearlo (que concede su valor a la construccién de una
escena infantil en la cual el Hombre de las ratas habria
realizado un desaguisado y debi6 ser reprendido por el
padre) hasta la elucubracién de un plan matrimonial con
la hija de Freud -también reintroducida en el andlisis con
un suefio-. En definitiva, esta tltima orientacidn llevaria
a confirmar hasta qué punto la transferencia es la palestra
de resolucion de la neurosis y cémo al analista le corres-
ponde en el dispositivo un lugar menos idealizado que el
del interpretador.

Asimismo, diferentes aspectos de la clinica de la
neurosis obsesiva podrian ser retomados en otros contex-
tos —como su “particular” sentido del humor (especial-
mente pesado para sus amigos o parejas), su predisposi-
cion al devaneo y la pérdida de tiempo (esas actitudes que
a veces se expresan con frases del estilo “me cuesta
arrancar” o bien “soy hijo del rigor”), etc.-; sin embargo,
en términos generales, estas particularidades pueden ser
reconducidas a los motivos estructurales ya esclarecidos:
ese sentido del humor no es mdas que otra forma del
“contrabando” comentado a propésito de la satisfaccion,
la dilapidacién del tiempo es otro modo de ilustrar la
relacién con la demanda del Otro, etc. De esta manera,
una misma estructura se refracta en diferentes fendme-
nos. Y si bien la clinica psicoanalitica consiste en trazar
distinciones, la orientacién del tratamiento requiere
reconducir esta variedad a una forma tnica.
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NOTAS

'“En el fondo de la experiencia del obsesivo hay siempre lo que yo
llamaria cierto temor a deshincharse, respecto de la inflacién féli-
ca” (Lacan, 1960-61, 293).

2“...esa especie de birlibirloque caracteristico del modo de proce-
der del obsesivo en su forma de situarse respecto del Otro -mds
exactamente, de no estar nunca en el lugar, en el instante, en el
que parece indicar que estda” (Lacan, 1960-61, 289).

3“Ahora bien, la correlacidon de esta omnipotencia con, por asi de-
cir, la omnividencia, nos indica suficientemente de qué se trata. Se
trata de lo que se dibuja en el campo que estd mas alla del espejis-
mo de la potencia. Se trata de esa proyeccion del sujeto en el cam-
po del ideal, desdoblado entre, por un lado el alter ego especular
-el yo ideal- vy, por otro lado, lo que estd mas alla —el Ideal del yo”
(Lacan, 1962-63, 331).

*“La formulacion del segundo término del fantasma obsesivo alu-
de de manera muy precisa a qué son los objetos para él, en cuanto
objeto de deseo, puestos en funcién de ciertas equivalencias eroti-
cas [...]. El @ es precisamente lo que subyace a la equivalencia
entre los objetos en el plano erético. El ¢ es de algiin modo la uni-
dad de medida a la que el sujeto acomoda la funcién a mindscula,
es decir, la funcién de los objetos de su deseo. [...] aquellas susti-
tuciones, de aquella metonimia permanente cuyo ejemplo encar-
nado es la sintomatica del obsesivo” (Lacan, 1960-61, 289-290).
SPor esta via puede echarse alguna luz sobre las inhibiciones habi-
tuales del obsesivo, que demuestran ese punto en que el yo puede
venir a obturar la falicizacién del objeto cuando ésta cae. Asi, el ob-
sesivo introduce su yo degradado en escena (por ejemplo, “soy una
mierda”): “En este punto de carencia, donde la funcion de falicismo

a la que se entrega el sujeto se encuentra encubierta, en su lugar se
produce aquel espejismo de narcisismo que en el sujeto obsesivo
llamaré verdaderamente frenético” (Lacan, 1960-61, 291).

6«...se trata de ver a qué va dirigido en su conjunto el comporta-
miento obsesivo. Su objetivo esencial, no hay duda, es el mante-
nimiento del Otro” (Lacan, 1957-58, 427).

En este sentido pueden entenderse las reflexiones de Lacan acerca
de la introduccién de la funcién de la causa en el sintoma en el
seminario 10: “El sintoma sélo queda constituido cuando el sujeto
se percata de él, porque sabemos por experiencia que hay formas
de comportamiento obsesivo en las que el sujeto no sélo no ha
advertido sus obsesiones, sino que no las ha constituido como ta-
les. [...] Para que el sintoma salga del estado de enigma todavia
informulado, el paso a dar no es que se formule [forzar la formu-
lacién], es que en el sujeto se perfile algo tal que le sugiera hay
una causa para eso [que quiera saber algo al respecto]” (Lacan,
1962-63, 302-303).

8No puede pasar desapercibido, para la lectura del caso, que el
campo militar era una referencia paterna para el Hombre de las
ratas y que, en dicho contexto, se habia propuesto “mostrar a los
oficiales de carrera que uno no sélo ha aprendido algo, sino que
puede aguantar bastante” (Cf, Freud, 1909, p. 132).

°En esta indicacién no se trata de ninguna atribucién de voluntad,
sino de destacar que el neurdtico siempre encuentra al Otro que lo
trauma, esto es, que verifica su fantasma.

0“Aqui se interrumpe, se pone de pie y me ruega dispensarlo de la
pintura de los detalles. Le aseguro que yo mismo no tengo inclina-
cion alguna por la crueldad, por cierto que no me gusta martirizar-
lo, pero que naturalmente no puedo regalarle nada sobre lo cual
yo no posea poder de disposicion. Lo mismo podia pedirme que le
regalara dos cometas” (Freud, 1909, 133).

En sentido estricto, el “ocasionamiento” de la enfermedad estaria
en el plan de matrimonio familiar que “le encendi6 el conflicto: si
debia permanecer fiel a su amada pobre o seguir las huellas del
padre y tomar por esposa a la bella, rica y distinguida muchacha
que le habian destinado. Y a ese conflicto, que en verdad lo era
entre su amor y el continuado efecto de la voluntad del padre, lo
solucioné enfermando; mejor dicho: enfermando se sustrajo de la
tarea de solucionarlo en la realidad objetiva” (Freud, 1909, 156).
2Es notable que Freud mismo consigne que intervenciones de ese
tenor tampoco buscan producir convencimiento, “sélo estan des-
tinadas a introducir en la conciencia los complejos reprimidos”
(Freud, 1909, 144).

13“Una vez me trajo un suefio que contenia la figuracién del mis-
mo conflicto en su transferencia al médico: Mi madre [la de Freud]
ha muerto. Quiere presentar sus condolencias, pero tiene miedo
de producir la risa impertinente que ya repetidas veces ha mostra-
do a raiz de casos luctuosos. Por eso prefiere escribir una tarjeta
con ‘p. ¢’, pero estas letras se le mudan, al escribirlas, en ‘p. f”
(Freud, 1909, 152). De este modo, al intentar enviar sus condolen-
cias, concluye por felicitar a Freud por la muerte de su madre.
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