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RESUMEN

El presente trabajo analiza la relacién
de la teoria psicoanalitica de Sigmund
Freud con el paradigma psiquiatrico
de la heredo-degeneracion. En tal
sentido, se realiza un analisis de las
multiples ocasiones en que Freud se
refiri6 a dicha teoria psiquiatrica en
sus escritos, en su correspondencia y
en las reuniones de la Sociedad Psi-
coanalitica de Viena.

En el texto se ofrece asimismo una
sucinta caracterizacién de las nocio-
nes de la teoria de la degeneracion,
asi como también un comentario
acerca de la forma en que diversos
historiadores se han referido a la
ligazén existente entre aquella y el
saber freudiano.
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SUMMARY

This work describes the relationship
between the psychoanalytic theory of
Sigmund Freud and the theory of
degeneration. Accordingly, | analyze
the various occasions in which Freud
mentioned the psychiatric theory in
his writings, his letters and during the
meetings of the Vienna Psychoanalytic
Society.

The text also briefly describes the
notions of the theory of degeneration;
moreover, | make some considerations
about the way in which several
historians have explained the
relationship between that theory and
the freudian knowledge.
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. INTRODUCCION

El objetivo central del presente trabajo
es analizar las multiples ligazones
pasibles de ser establecidas entre la
teoria psicoanalitica de Sigmund
Freud y el paradigma psiquiatrico de
la heredo-degeneracion. Bien vale a-
nunciar desde un comienzo que el
designio de esta investigacion se ins-
pira en la propuesta que Michel
Foucault hiciera, segun la cual una de
las principales disrupciones introduci-
das por el psicoanalisis reside en la
impugnacion que éste instituyo res-
pecto de las teorias de la degenera-
cion (Foucault, 1976, pp. 144 y 182;
Foucault, 1975, p. 758; Foucault,
1977, p. 314).

Tal y como veremos a continuacién,
existen diversos estudios historicos
que han enfatizado suficientemente
la mencionada ruptura producida por
la disciplina freudiana. Sin embargo,
se constata en la bibliografia actual
la falta de un analisis pormenorizado
de las numerosas ocasiones en que
Sigmund Freud ha aludido explicita-
mente al heredo-degeneracionismo.
Nuestro interés ha sido colaborar con
la mayor rigurosidad posible a saldar
esa carencia, en tanto y en cuanto
entendemos que sdlo a partir de una
comprension acabada de este capitu-
lo olvidado de la obra freudiana se
estara en condiciones de sopesar las
hipotesis que plantean una relacién
entre el saber psicoanalitico y la men-
tada teoria psiquiatrica. Por otro lado,
y quizd de mayor importancia, este
recorrido posibilita sostener que no
se ha arribado aun a una descripcién
de la profundidad y la naturaleza de
los quiebres que la emergencia de los

textos freudianos habrian instaurado.
Solamente las interpretaciones re-
trospectivas de la historiografia de-
marcan las escansiones temporales
en que un fendmeno es ubicado, re-
sultando de ello la evidencia de que
existen discontinuidades o solapa-
mientos respecto de los cuales los
sujetos que les son contemporaneos
nada saben ni pueden aprehender.

Tal vez el propio Freud haya podido
decir a qué tradicion psiquiatrica o
neuropatoldgica venia a oponerse su
propuesta tedrica, a diferencia de qué
otros planteos sus enunciados adqui-
rian todo su valor, y quiza haya sido
conciente también del dominio de no-
vedades que su legado permitia’. De
todas formas, la grandeza y la efecti-
vidad de la operacion historiografica
residen precisamente en su forma de
proceder, esto es, en la manera en
que delimitan y nominan los objetos
de la historia a partir de periodizacio-
nes y recortes temporales que per-
manecian tal vez fuera de toda posi-
bilidad de aprehension para los suje-
tos de ese pasado. Nuestra hipétesis
enuncia que el caso del dialogo freu-
diano con el heredo-degeneracionis-
mo, recalcado por Michel Foucault,
constituye un ejemplo privilegiado de
aquella operaciéon en cuanto atafie al
dominio de la historia de la practica
psicoanalitica. Si efectivamente del
resultado de dicha contienda obtiene
el psicoanalisis el papel disruptivo
que lo caracterizaria, resulta de una
importancia esencial para la evalua-
cion del pasado del saber psicoanali-
tico el hecho de que la teoria de la
degeneracion no haya merecido has-
ta hace unos dos decenios la atencion
de la labor historiografica (Pick, 1989,
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p. 6). Esto ultimo significa que aquello
enrelacion alo cual deberia sopesarse
la incidencia de la disciplina freudiana
recién ahora recibe un develamiento
suficiente.

Il. Presentacion del paradigma
de la heredo-degeneracion

Una inmensa mayoria de los estudios
de historia de la psiquiatria europea
concuerdan en afirmar que dicho seg-
mento del saber médico defendié du-
rante mas de medio siglo la teoria de
la degeneracion, definida en 1857 por
el célebre Bénédict Augustin Morel en
su obra Traité des dégénérescences
physiques, intellectuelles et morales
de l'espece humaine, tratado al que
tres afios mas tarde se agrega su li-
bro Traité des maladies mentales. El
heredo-degeneracionismo plantea,
en clara continuidad con el consenso
existente respecto de la relevancia de
la herencia como factor etioldgico de
la locura (Genil-Perrin, 1913, pp. 27-
38), la existencia de una degradacién
progresiva de la especie humana pro-
vocada por la confluencia de una se-
rie de factores ambientales, toxicos,
alimenticios, morales. No obstante, el
aporte y la novedad introducidos por
tal paradigma residen en la forma en
que es teorizada la transmision here-
ditaria. En consonancia con esto ulti-
mo, aquello trasmitido no consiste en
patrones fijos que en el pasaje no su-
fririan modificacién alguna, sino que
Morel y sus seguidores sostienen que
las taras hereditarias se acumulan y
transforman de modo tal que cuanto
mas se avance en la descendencia
generacional mas notorios seran los

signos de patologia®. Se ubica aquila
notoria descripcion de Morel, llamada
ley de progresividad, en base a la cual
se explica de qué manera la existencia
de elementos degenerativos no conlle-
va en la primer generacion mas que
cierto humor ansioso; en la segunda
se hallaran seguramente cuadros de
mayor gravedad, tales como la epi-
lepsia o la histeria; llegados a la ter-
cera, los integrantes de esta transmi-
sion degenerativa no podran librarse
a su destino de locura, signado por
una inteligencia vencida y un compor-
tamiento excéntrico; por ultimo, la
cuarta y ultima generacion brindara el
triste pero seguro paisaje de la idiotez
o la esquizofrenia, sumados a una
esterilidad que, suerte de eugenesia
autogenerada, termina con la desdi-
chada descendencia familiar (Conti,
2003)%.

Al nivel de las consecuencias produ-
cidas por la masiva aceptacioén de las
teorias degeneracionistas, cabe men-
cionar que dicho paradigma sustento
principalmente las politicas eugenési-
cas que a fines del siglo XIX propo-
nian limitar o prohibir el derecho de
matrimonio o de descendencia a los
enfermos mentales (Roudinesco,
1999, pp. 79-80; Roudinesco, 2004,
pp. 33-35; PICK, 1989, pp. 222-240).
En segundo lugar, la preocupacion
que dicho paradigma despert6 en lo
concerniente a las causas de la pato-
logia condujo a los profesionales de
la psiquiatria a prestar una mayor
atencion a los problemas de la profi-
laxis, y les permitio, en consecuencia,
ampliar el dominio de sus objetos de
estudio y sus campos de injerencia.
En tercer lugar, y en claro acuerdo con
lo antes mencionado, lan Dowbiggin
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ha puesto un cuidado énfasis en la
utilidad estratégica que el paradigma
del degeneracionismo tuvo para una
profesion médica deseosa de arribar
aun status de credibilidad y aceptacion
que no lograba hasta entonces obte-
ner (Dowbiggin, 1991, pp. 16-23 y pp.
166-179). En tal sentido, este ultimo
historiador resalta la falta de efectos
del heredo-degeneracionismo en tér-
minos de una modificacién o mejora-
miento de las medidas terapéuticas
hasta entonces en boga, consideran-
do antes bien que el uso de las nocio-
nes de dicha tradicion era casi exclu-
sivamente retorica (Dowbiggin, 1991,
p.187 y p. 224).

El monopolio que el paradigma de la
degeneracion ejercié en la psiquiatria
europea se extendio entre aproxima-
damente el ultimo tercio del siglo XIX
hasta la segunda década del siglo si-
guiente, en tanto que para explicar su
declinacién se ha apelado a distintos
factores causales, dentro de los cua-
les algunos estudiosos situan a las
teorias psicoanaliticas. Es decir que,
a manera de corroboracion de los
postulados de Michel Foucault pre-
viamente explicitados, ciertos histo-
riadores han concluido que el surgi-
miento de los enunciados freudianos
habria funcionado como agente de
disolucion de las preocupaciones de-
generacionistas (Roudinesco, 1986,
p. 175; Roudinesco, 2004, p. 35; Pick,
1989, p. 226). No obstante, lejos se
esta de un consenso acerca del asun-
to, pues otros investigadores, o bien
han sugerido que el psicoanalisis pro-
sigue el camino abierto por la obra de
Morel (Bercherie, 1980, pp. 70-71;
Bercherie 1983, p. 58), o bien han se-
nalado la vacilacion freudiana para

descartar los postulados degenera-
cionistas (Rosario, 1997, p. 201)%.

lll. Menciones de Sigmund
Freud a la teoria de la
degeneracion

En la presente seccion del escrito nos
abocaremos a una lectura y comenta-
rio detenido por las multiples ocasio-
nes en que el fundador del psicoana-
lisis se ha referido explicitamente al
heredo-degeneracionismo o a alguno
de sus componentes. Procediendo de
tal modo, perseguimos en primera
instancia arribar a una dilucidacién de
ciertos tramos de la obra freudiana
que hasta el momento no han recibi-
do un estudio detallado. En segunda
instancia, ansiamos aportar algunos
elementos que permitan otorgar una
mejorluz alos debates historiograficos
recién resumidos.

En vistas a cumplimentar nuestro ob-
jetivo, haremos una presentacion cro-
nolégica de las diferentes oportunida-
des y circunstancias en que el creador
de la técnica psicoanalitica se ocupo
de las nociones y teorias de la heredo-
degeneraciéon. En lugar de sefalar
secuencialmente las continuas apari-
ciones del término “degeneracion” en
la totalidad del corpus freudiano, brin-
daremos mas bien un estudio de las
disimiles formas en que Sigmund
Freud se refirié a la mentada doctrina
psiquiatrica, en aras de dejar clara-
mente asentada la evidencia de que
la posicion freudiana al respecto su-
fri6 multiples modificaciones. Asimis-
mo, para ello daremos al lector nume-
rosas citas textuales, pues entende-
mos que ello encuentra su justifica-
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cion en el hecho de que se tratara de
una problematica que nunca antes
habia sido analizada con detencién en
los estudios de la obra freudiana.

La primera mencién a la degeneracién
en un escrito figura en un texto de
1888 acerca de la histeria. En el apar-
tado titulado “Trayectoria de la histe-
ria”, Freud sostiene, en términos que
en nada lo diferencian de los alienistas
y neuropatélogos de su época (tan
seducida por el legado de Morel), la
idea segun la cual la afeccién histéri-
ca es manifestacion de una degene-
racion: “La histeria es mas una ano-
malia constitucional que una afeccién
deslindada.(...) En la histeria infantil
se comprueban los mismos sintomas
que en la neurosis de adultos, sdlo
que los estigmas son por lo general
mas mezquinos, mientras que pasan
al primer plano la alteracion psiquica,
los espasmos, ataques y contracturas.
Los nifios histéricos suelen ser muy
precoces y dotados; cierto es que en
una serie de casos la histeria es me-
ramente un sintoma de una profunda
degeneracion del sistema nervioso,
que se exterioriza en una perversion
moral permanente” (Freud, 1888, p.
57). En dicho escrito Freud también
recomienda separar al enfermo histé-
rico de su medio familiar y se explaya
sobre la posibilidad de intervenciones
profilacticas (Freud, 1888, pp. 59-
62)°.

En el escrito “Hipnosis”, aparecido en
1891, el entonces neurdlogo analiza
los limites de la técnica hipndtica y
sus indicaciones. En tal sentido aclara
que “Lo unico cierto es que enfermos
mentales y degenerados no son, las
mas de las veces, hipnotizables, y los
neurasténicos lo son muy poco...”

(Freud, 1891, 138).

En el “Manuscrito B”, enviado a Fliess
en febrero de 1893, Freud escribe
acerca del papel correspondiente a la
sexualidad en la causacion de neuro-
sis. Teniendo en cuenta que muchos
componentes de las perturbaciones
psiquicas se deben a ciertas practi-
cas sexuales como la masturbacion o
el coito interrumpido, el autor conclu-
ye que las neurosis son absolutamen-
te prevenibles, y que por ende la labor
del médico debe encaminarse a pro-
fundizar en el escabroso terreno de la
profilaxis. Sin embargo, debido a la
falta de buenos e inocuos anticoncep-
tivos, Freud concluye, en auténtico
tono degeneracionista, con la siguien-
te afirmacion: “En ausencia de esa
solucién, la sociedad parece destina-
da a caer victima de las neurosis in-
curables que rebajan a un minimo el
goce de la vida, destruyen la relacion
conyugal y arruinan por herencia a la
generaciéon entera. Los estratos po-
pulares mas bajos, que desconocen
el malthusianismo, vienen retrasados
por el mismo camino, y como cosa
natural pasaran a ser victimas de la
misma fatalidad” (Freud, 1893a, p.
223).

En mayo de 1894, tanto en la carta
que envia a Fliess el dia 21 como en
el “Manuscrito D”, Freud se refiere a
la escritura de una obra (nunca reali-
zada) sobre la etiologia y teoria de las
neurosis. En la misiva menciona la
existencia de neurosis hereditarias y
alude a la degeneracién como una de
las cuatro causas de las perturbacio-
nes neuroticas: “Degeneracion signi-
fica una conducta congénitamente
anormal de los afectos sexuales, de
modo que a medida que estos afec-
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tos aparecen en el curso de la exis-
tencia del sujeto son convertidos, des-
plazados o transformados en angus-
tia” (Freud, 1894a, p. 227). En el
"Manuscrito D” la degeneracion figura
también como factor causal de la neu-
rosis (Freud, 1894a, pp. 225-226).
En el “Manuscrito F”, de agosto de
1894, Freud alude a un sujeto “here-
ditariamente predispuesto”, con va-
rios familiares aquejados de otras
dolencias; aunque agrega, sin mas
aclaraciones, que en la mencionada
familia no se trata de “degeneracion”
(Freud, 1894b, p. 236).

Por su parte, en el escrito “Las neurop-
sicosis de defensa” de 1894, Freud
utiliza un argumento que, tal y como
podremos comprobar en este recorri-
do, se repite en los textos de aquella
época: si bien Freud no suele utilizar
la teoria de la degeneracion para des-
cribir los casos clinicos o para diag-
nosticar las patologias, no por ello se
esmera por demostrar que dicho
diagndstico sea inexacto para cual-
quier caso. Mas que una refutacion
del heredo-degeneracionismo, el
vienés suele optar por una toma de
distancia. En el caso de este ensayo,
Freud afirma: “En la aptitud para pro-
vocar mediante aquel empefio volun-
tario uno de estos estados, todos los
cuales se conectan con una escision
de conciencia, ha de verse la expre-
sion de una predisposicion patologica,
que, empero, no necesariamente es
idéntica a una «degeneracion» perso-
nal o hereditaria” (el subrayado es
mio) (Freud ,1894c, p. 50).

En uno de los ensayos que Freud es-
cribié en francés, titulado “Obsesio-
nes y fobias”, el autor repite de alguna
forma el tipo de argumentacion recién

sefalado. Respecto de las obsesiones
y las fobias, Freud afirma que “...no
esta justificado hacerlos depender de
la degeneracion mental, puesto que
se los encuentra en personas no mas
degeneradas que la mayoria de los
neuroticos en general, y a veces me-
joran y hasta en ocasiones se logra
curarlos” (Freud,1895a, p. 75).

En Estudios sobre la Histeria, escrito
en colaboracion con Breuer, Freud
alude a la degeneracién en el caso
Emmy Von N., mas con el fin de sos-
tener que en esta paciente no corres-
ponde utilizar dicha categoria como
diagnéstico, pues los signos que los
franceses suelen considerar como
estigmas de degeneracion, en este
caso demuestran ser efectos de vi-
vencias traumaticas (Freud, 1895b,
106). En otro pasaje agrega, median-
te un giro sobre el cual luego nos ex-
playaremos: “Llamar «degenerada» a
una mujer asi equivaldria a desfigurar
el significado de esta palabra hasta
hacerlo irreconocible. Convendra se-
parar conceptualmente a las personas
«predispuestas» de las «degenera-
das», pues de lo contrario habra que
admitir que la humanidad debe buena
parte de sus grandes conquistas a los
empefios de unos individuos «dege-
nerados»” (el subrayado es mio)
(Freud, 1895b, p. 121).

En el mismo escrito, refiriéndose al
caso Elisabeth Von R., Freud descarta
que muchas de las caracteristicas de
la personalidad de la enferma puedan
atribuirse a la degeneracion: “He des-
crito el caracter de la enferma, los
rasgos que se repiten en tantos histé-
ricos y que en verdad no parece que
se puedan atribuir a una degeneracion:
talento, ambicién, fineza moral, nece-
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sidad hipertréfica de amor...” (el su-
brayado es mio) (Freud, 1895b, p.
175).

Finalmente, en el ensayo titulado “So-
bre la psicoterapia de la histeria”, re-
dactado por Freud e incluido como
ultimo capitulo de Estudios sobre la
histeria, el autor, luego de criticar la
tendencia a sobrediagnosticar casos
de histeria, o de usar dicho rétulo pa-
ra nominar casos que no concuerdan
con su caracterizacion, sostiene: “...
no obstante, era una practica errénea,
la misma que habia llevado a anotar
en la cuenta de la histeria tantos ras-
gos de perversion y degeneracion.
Tan pronto como en un caso compli-
cado de degeneracion psiquica se
descubria un indicio histérico, una
anestesia, un ataque caracteristico,
se llamaba «histeria» al todo...” (el
subrayado es mio) (Freud, 1895b, p.
266). Asimismo, en otro fragmento
sostiene que es preciso librarse del
prejuicio tedrico segun el cual los
casos de los que él habla son de per-
sonas “degeneradas” (Freud, 1895b,
p. 266).

En un escrito del mismo ano, titulado
“Sobre la justificacién de separar de
la neurastenia un determinado sin-
drome en calidad de “neurosis de an-
gustia™, Freud aboga por una mejor
precision del diagndstico de neuras-
tenia, y para ello recomienda separar
dicho cuadro de otros que se le suelen
asociar. Por tal motivo, sostiene que
“...se podran apartar de ella muchos
status nervosi [condiciones nerviosas]
de los degenerados hereditarios” (el
subrayado es mio) (Freud, 1895c, p.
91). En tal sentido, vemos que tanto
en este texto freudiano como en los
anteriores, la categoria de la degene-

racion es supuesta por Freud como
existencia evidente, funciona como
referencia implicita a sus diagnosticos
o como entidad que ellos suponen y
a la cual asignarian un correcto lugar
o aplicacién.

El texto “La herencia y la etiologia de
las neurosis”, de 1896, constituye una
de las pocas oportunidades en que
Freud intentd de algun modo refutar
la teoria de la heredo-degeneracion
en uno de sus postulados esenciales,
puesto que es evidente que hasta
entonces aquella funcionaba como
referencia incuestionable o de segun-
do plano. Freud se propone demos-
trar a los alumnos de Charcot que la
herencia no es la causa unica vy privi-
legiada de las enfermedades nervio-
sas. Divide a sus observaciones en
argumentos de hecho y argumentos
obtenidos a partir de la especulacion.
Entre los primeros sefiala, por una
parte, que hay una serie de enferme-
dades que, creyéndoselas nerviosas
y producto de una tara hereditaria,
pertenecen verdaderamente a patolo-
gias organicas ajenas al sistema ner-
vioso. Por otra parte, como objecion
a la teoria que supone que basta con
encontrar enfermedades nerviosas
en la familia de un enfermo para con-
cluir que su patologia depende del
lastre hereditario, Freud destaca que
la evidencia demuestra que la predis-
posicion nerviosa se halla en todas
las familias; aquello que varia es sim-
plemente el grado o cuantia. El tercer
argumento de hecho es de suma re-
levancia para nuestro asunto: “...si
puede haber neuropatias adquiridas
por hombres no predispuestos, ya no
se podra negar que las afecciones
halladas entre los ascendientes de
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nuestro enfermo acaso fueron, en
parte, adquiridas. Asi, ya no se podria
invocarlas como pruebas concluyentes
de la disposicion hereditaria que se
imputa al enfermo en razén de su
historia familiar, puesto que rara vez
se logra el diagndstico retrospectivo
de las enfermedades de los ascen-
dientes o de los miembros ausentes
de la familia” (Freud, 1896, p. 144). El
ultimo de los argumentos de hecho
atinentes a esta discusion refiere que
la insistencia en la herencia no puede
explicar porqué ciertos miembros de
familias presuntamente enfermas no
padecen patologia alguna, ni la razén
por la cual tal o cual miembro presenta
tal o cual enfermedad, y no otra.

En la carta a Fliess del 11 de enero de
1897, Freud se refiere al caso de un
sujeto que habia mantenido relacio-
nes sexuales con su hermana, quien
en la pubertad presenta una psicosis.
Refiriéndose a éste y otros detalles
sobre las distintas perturbaciones que
aquejaron a otros miembros de la
misma familia, el autor sostiene: “De
ahi puedes deducir cdmo la neurosis
se acrecienta en la generacion si-
guiente hasta la psicosis, lo que reci-
be el nombre de «degeneracidony,
simplemente por resultar afectada
una edad mas tierna” (Freud, 1892-
1899, p. 281).

El 21 de septiembre de ese mismo
ano, Freud le escribe a su amigo la
célebre carta en que aquel manifiesta
qgue ya no cree en su “neurética”, esto
es, en la teoria de la neurosis hasta
entonces por €l elaborada. Freud de-
talla todos los puntos que provocaban
su incredulidad respecto de sus no-
ciones. Luego agrega que frente a la
renuncia a la cual se ve conducido

respecto de sus previas certezas, se
torna discutible que s6lo deban con-
siderarse vivencias traumaticas que
resignifiquen retrospectivamente fan-
tasias que se remontan a la infancia,
por lo cual el factor de la predisposi-
cion hereditaria cobra nuevamente un
valor que Freud habia pretendido has-
ta entonces minimizar (Freud, 1892-
1899, p. 302)°.

“La sexualidad en la etiologia de las
neurosis” constituye el primer escrito
en que Sigmund Freud, aun sin aban-
donar del todo la argumentacion que
ya hemos sefalado al comentar “Las
neuropsicosis de defensa”, ataca
abiertamente la utilidad del diagndstico
de degeneracion. Al describir las difi-
cultades para ubicar en ciertos casos
los factores etiolégicos, Freud prosi-
gue que dicha laguna suele ser sub-
sanada mediante la apelacion a una
predisposicion neuropatica, la cual “...
es concebida como signo de una de-
generacion general, y asi este como-
do expediente verbal se usa en de-
masia contra los pobres enfermos a
quienes los médicos son impotentes
para socorrer. La predisposicién neu-
ropatica existe, en efecto, pero yo
dudo de que baste para producir la
psiconeurosis” (Freud, 1898, p. 272).
En consonancia con ello, el psicoana-
lista vienés afirma que se ha sobrees-
timado el papel asignado a la vivencia
de los antepasados del sujeto en la
explicacion de su psicopatologia, con
lo cual suele olvidarse la relevancia
que posee la infancia como momento
constitutivo de los destinos del indivi-
duo. En otro orden de cosas, y muy
importante para nuestra indagacion,
cabe senalar la equiparacion que
Freud parece realizar entre degene-

De la pdgina 227 a la 246

235



racion y predisposicion.

En La interpretacion de los suerios,
Freud menciona el término “degene-
racion” en un sentido algo amplio y
difuso (véase supra, nota 3). Refirién-
dose a la rivalidad entre hermanos y
a la relativa carencia de reparos mo-
rales en los nifos, el autor dice: “Es
verdad que la moralidad no surge si-
multaneamente en toda la linea, y
también varia segun los individuos la
duracion del periodo de la infancia en
que falta la moral. Donde esta mora-
lidad no se desarrolla, hablamos sin
vacilar de «degeneraciony; manifies-
tamente se trata de una inhibicién del
desarrollo” (Freud, 1900, p. 260).

En “El método psicoanalitico de
Sigmund Freud”, el psicoanalista se
explaya sobre las condiciones en que
un tratamiento analitico puede apli-
carse. Al respecto postula, en térmi-
nos que en nada difieren de sus
enunciados del escrito “Hipnosis” de
1891, lo siguiente: “Las malformacio-
nes acusadas del caracter, los rasgos
de una constitucion realmente dege-
nerativa, se exteriorizan en la cura
como fuentes de resistencias que es
muy dificil vencer. En esa medida, la
constitucién en general impone un li-
mite a la posibilidad de curaciéon me-
diante psicoterapia” (Freud, 1904, p.
241).

Los fragmentos del capitulo “Las abe-
rraciones sexuales”, perteneciente a
“Tres ensayos de teoria sexual’, de-
dicados exclusivamente a la degene-
racion, suelen ser referidos por parte
de los principales comentaristas co-
mo el ataque mas abierto y definitivo
del psicoanalisis contra la teoria del
heredo-degeneracionismo. A pesar
de que esto ultimo no deja de ser cier-

to, es significativo que quienes apo-
yan dicha interpretacién se contenten
con citar sélo el pasaje en que Freud
refuta la mentada nocion psiquiatrica,
cuando en realidad una fidelidad al
contenido del texto exige que tales
palabras sean cotejadas con otros
segmentos del escrito, que otorgan a
aquellas su verdadera significacion.
Por tal razén consideramos necesario
y pertinente introducir aqui algunas
citas textuales de estos pasajes. Las
palabras de Freud normalmente ofre-
cidas en cuanto atafie a nuestra pro-
blematica son las siguientes: “La de-
generacion esta expuesta a las obje-
ciones que se elevan, en general,
contra el uso indiscriminado de esa
palabra. Se ha hecho costumbre im-
putar a la degeneracion todo tipo de
manifestacion patolégica que no sea
de origen estrictamente traumatico o
infeccioso. La clasificacién de los de-
generados propuesta por Magnan
hace que ni siquiera una actividad
nerviosa de Optima conformacion ge-
neral quede necesariamente excluida
de la aplicacién de ese concepto. En
tales circunstancias, cabe preguntar-
se qué utilidad y qué nuevo contenido
posee en general el juicio «degenera-
cion».” (Freud, 1905a, p. 126). No
obstante, omitir la continuacion de la
cita implicaria desconocer que en es-
te texto capital del pensamiento freu-
diano hace acto de presencia el tipo
de argumentacion ya referido, consis-
tente en plantear la existencia inne-
gable de la degeneracién, aun a pe-
sar de las criticas que pudieran esgri-
mirse acerca del uso descuidado que
de sus nociones solia hacerse. Efec-
tivamente, Freud continda su escrito
diciendo lo siguiente: “Parece mas a-
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decuado hablar de degeneracién solo
cuando: 1) coincidan varias desvia-
ciones graves respecto de la horma;
2) la capacidad de rendimiento y de
supervivencia aparezcan gravemente
deterioradas” (el subrayado es mio)
(Freud, 1905a, p. 126)’.

Asimismo, en una nota al pie de tal
parrafo, Freud, apoyandose en
Moebius, decreta la escasa importan-
cia practica del diagnéstico de dege-
neracion. De todas maneras, es claro
que Freud no desmiente la existencia
de casos de degeneracionismo. De-
creta que dicho diagnéstico no es
aplicable a los “invertidos” -ya lo ha-
bia descartado anteriormente para
las neurosis-, pero no niega la exis-
tencia de la categoria problematiza-
da. Por otro lado, en el final del texto,
en la seccion titulada “Resumen”,
Freud sostiene que “...son concebibles
también variantes de la disposicion
originaria que necesariamente, y sin
ayuda ulterior, lleven a conformar una
vida sexual anormal. Puede llamarse-
las «degenerativas», y considerarse-
las expresion de una tara heredada”
(el subrayado es mio) (Freud, 1905a,
pp. 215-216). En apoyo de su aser-
cion, el autor asegura que puede in-
formar acerca de un “hecho notable”,
consistente en que una gran propor-
cion de los sujetos neurdticos por él
atendidos eran descendientes de pa-
dres sifiliticos, y continta con su ar-
gumentacién agregando lo siguiente:
“Consigno expresamente que los ni-
Aos después neurdticos no presenta-
ban ningun signo corporal de Iues
hereditario, de suerte que justamente
su constitucion sexual anormal debia
considerarse la secuela ultima de su
herencia luética. Lejos estoy de supo-

ner que la descendencia de padres
sifiliticos sea la condicion etioldgica
regular o infaltable de la constitucion
neuropatica; empero, no creo que la
coincidencia por mi observada sea
fruto del azar o irrelevante” (Freud,
19054, p. 216).

Esta misma problematica habia ocu-
pado a Freud en el texto que da cuen-
ta del tratamiento del “caso Dora”,
escrito en 1901 y publicado cuatro
afnos mas tarde. En una nota al pie el
autor discute sobre la cuestion de la
herencia en la etiologia de las neuro-
sis en general y de la patologia de
Dora en particular. Dentro de los fac-
tores hereditarios que podrian arguir-
se para explicar el caso, Freud mani-
fiesta que uno le parece de especial
relevancia: la muchacha era hija de
un hombre que habia padecido la si-
filis. En tal sentido, repite que un “por-
centaje llamativamente grande” de
los pacientes por él atendidos eran
descendientes de padres que habian
sufrido tabes o paralisis. Sobre tal
asunto, dice lamentar que en las
discusiones que tuvieron lugar en un
reciente congreso sobre el tema de la
descendencia de los sifiliticos “...no
hallo mencionado el hecho que mi ex-
periencia como neuropatdlogo me ha
forzado a reconocer: que la sifilis de
los progenitores cuenta para la cons-
titucion neuropatica de los nifios”
(Freud, 1905b, p. 20)8.

Aun mas elocuente al respecto resul-
ta la forma en que Freud aborda la
degeneracion en el trabajo de 1905
que lleva por nombre “Sobre psicote-
rapia”. No solo no rechaza la posibili-
dad de la existencia de los degenera-
dos, sino que llega a sostener la even-
tualidad de que un enfermo neurdético
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presente también signos de degene-
racion: “Sustento el punto de vista de
que la neurosis en modo alguno es-
tampa en sus portadores el marbete
de dégenéré, pero que con mucha
frecuencia se asocia con las manifes-
taciones de la degeneracion en un
mismo individuo. Ahora bien, la psico-
terapia analitica no es un procedi-
miento para tratar la degeneracion
neuropatica; al contrario, encuentra
en esta su limite” (Freud, 1905c, p.
253).

En el texto de 1907 titulado “El delirio
y los suenos en la Gradiva de W.
Jensen”, Freud afirma que cualquier
psiquiatra hubiese diagnosticado al
personaje de la ficcibn como “dege-
nerado”, y se hubiese puesto a inda-
gar acerca de su herencia. El poeta,
segun Freud, tiene razén al no proce-
der de ese modo (Freud, 1907, pp.
38-39).

Es posible que la presencia del tema
de la heredo-degeneracion en el seno
de las discusiones de la Sociedad
Psicoanalitica de Viena merezca un
tratamiento mas detenido que aquel
que aqui podremos dedicarle. De to-
das formas, en cuanto a la teoria psi-
coanalitica de Sigmund Freud res-
pecta, nos detendremos en la sesién
del 1° de mayo de 1907, enteramente
dedicada al asunto del degeneracio-
nismo®. Durante su presentacion,
Sadger propone distinguir la degene-
racion (ligada a la imbecilidad y el
atraso mental) de la deficiencia here-
ditaria (relacionada con cierta neuro-
sis grave), de la cual brinda el listado
de las caracteristicas que le son tipi-
cas en la esfera psiquica y afectiva.
Durante la discusion posterior, Reitler
senala la cercania en que Freud se

ubica respecto de Moebius en el asun-
to, recordando que el primero restrin-
ge la utilizacién del concepto de de-
generacion para los casos en que
han intervenido dos factores: graves
desviaciones de la norma y severa
perturbacion en la conducta social.
Freud afirma no concordar con la dis-
tincion propuesta por Sadger'®. Segun
se desprende de las actas, Freud ma-
nifiesta en primera instancia que no
hay inconveniente en utilizar el diag-
nostico de degeneracion para los ca-
sos en que se observa que la enfer-
medad padecida por los padres se
repite en los hijos. De todas maneras,
sostiene que no hay que hacer una
generalizaciéon del concepto de dege-
neracion, pues no cabe ubicar bajo su
campo a los casos en que se perci-
ben sélo algunas desviaciones. En tal
sentido, llega a decir que quiza deba
prescindirse por completo de dicha
categoria, sobre todo en consideracion
de su significado histoérico. Con ello
Freud se refiere al hecho de que la
formulacién de la teoria de la degene-
racion conllevaba el planteo de la
existencia de una raza o generacion
perfecta, libre de toda tara o estigma,
planteo que segun su opinidn es com-
pletamente falso'. No obstante, ana-
lizando la continuacioén de la interven-
cion de Freud constatamos que aqui
se repite la secuencia argumentativa
que ya hemos sefialado, principal-
mente al comentar “Tres ensayos de
teoria sexual”. Freud alerta sobre los
peligros de una extension desmedida
del diagndstico de degeneracion, for-
mula incluso argumentos que apun-
tan a desmentir algunos detalles de
las teorias de la heredo-degeneracion;
pero ello no le impide dar por sabido
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el hecho de que efectivamente exis-
ten sujetos “degenerados”, y que, por
ende, el mecanismo de la degenera-
cion funciona en ciertos casos. Valgan
como prueba las siguientes palabras
de Freud: “En cuanto a las taras he-
reditarias que Sadger supone que
son fundamentales (...) sélo podemos
decir que lo que caracteriza al dege-
nerado es la inclinacion a esos fené-
menos. Ademas, cabe sefalar que
los neurdticos obsesivos manifiestan,
en muchos aspectos, una conducta
totalmente opuesta a la de los dege-
nerados” (Nunberg y Federn, 1974, p.
203).

En su escrito “Sobre las teorias sexua-
les infantiles”, Freud asegura que no
hay una diferencia cualitativa entre
los neurdticos y los normales. Por en-
de, rechaza para aquellos el diagnés-
tico de “degeneracion” (Freud, 1908,
p. 188).

En el texto sobre el “caso Juanito”
(Freud, 1909), Sigmund Freud, en-
frentado a la evidencia de las conduc-
tas aparentemente extrafias del nifio,
tiene la precaucion de aclarar que no
se trata de un degenerado. Aun reco-
nociendo que en el pequefio paciente
hay “taras hereditarias” puesto que la
madre habia padecido ya una afec-
cién neurdtica, el autor agrega que
“Sdlo con una gran timidez me animo
a alegar algo en su favor. En primer
lugar, que Hans no es lo que en rigor
uno se imaginaria por un nifio dege-
nerado, destinado por herencia a la
nerviosidad...” (Freud, 1909, pp. 113-
114). El ultimo aserto apoya induda-
blemente las acotaciones que ante-
riormente hemos realizado, pues aquel
conduce a suponer que segun Freud
es posible representarse las caracte-

risticas de un nifio aquejado de dege-
neracion. Es decir, nuevamente aqui
la entidad de la degeneracion es su-
puesta como existencia positiva por
la argumentacion freudiana.

En 1913 Freud publica “Sobre psicoa-
nalisis”, texto en el cual realiza un
breve resumen de la historia de su
descubrimiento. Al senalar las dife-
rencias que separaron desde un co-
mienzo al psicoanalisis por él creado
de las concepciones de Janet, obser-
va: “El psicoanalisis se encontré pron-
to en aguda oposicién con las con-
cepciones de Janet, debido a que: a)
se negaba a reconducir directamente
la histeria a la degeneracion heredita-
ria congénita...” (Freud, 1913a, p.
211)'2. Nuevamente, en el gesto mis-
mo en que sefiala su separacidon con
el heredo-degeneracionismo, Freud
no fundamenta la presunta falsedad
de todo diagnédstico apoyado en
dichas nociones.

Dos anos después, en “Temas de ac-
tualidad” encontramos una de las po-
cas ocasiones en que el psicoanalista
critica la pertinencia misma de la
categoria de degeneracion: “Hasta la
ciencia ha perdido su imparcialidad
exenta de pasiones. Sus servidores,
enconados hasta sus ultimas fibras,
buscan arrancarle armas para contri-
buir a la derrota del enemigo. El an-
tropologo tiene que declarar inferior y
degenerado al oponente, y el psiquia-
tra, proclamar el diagndéstico de su
enfermedad mental o animica” (Freud,
1915, p. 277).

La “172 Conferencia”, publicada en
1917 y que lleva por titulo “El sentido
de los sintomas”, contiene en su co-
mienzo uno de los fragmentos en que
Freud con mas ahinco y precision ha
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refutado la teoria de la degeneracion.
Afirma que la psiquiatria suele diag-
nosticar de degenerados a los casos
de neurosis obsesiva. Segun su pare-
cer se trata de una intervencion poco
satisfactoria, si no un mero juicio de
valor. Acerca de dicho rétulo, prosi-
gue que “...aun cabe poner en duda
su justificacion misma cuando uno se
entera de que tales sintomas se pre-
sentan también en hombres desco-
llantes, de una capacidad de rendi-
miento particularmente elevada y
significativa para la comunidad. (...)
La psiquiatria ha creado el expediente
de hablar de dégénérés supérieurs.
Muy bien; pero por el psicoanalisis
hemos hecho la experiencia de que
es posible eliminar duraderamente
estos extrafios sintomas obsesivos,
lo mismo que otras enfermedades y
lo mismo que en el caso de otros
hombres no degenerados” (el subra-
yado es mio) (Freud, 1917a, p. 238).
De todas maneras, y aun a pesar de
la contundencia de los argumentos, el
final de la sentencia da a entender
que quizala categoria de “degenerado”
posea una existencia propia y de justo
derecho.

En la “182 Conferencia”, que lleva por
titulo “La fijacién al trauma, lo incons-
ciente”, Freud alega que la figura de
la degeneracion le sirve ala psiquiatria
para dar cuenta de los fendbmenos
que no puede explicar debido a que
se obstina en una atencién exclusiva
a los fendmenos concientes (Freud,
1917b, pp. 254-255)".

En la “20? Conferencia”, Freud apela
a un antropélogo al que ya se habia
remitido en su texto sobre la sexuali-
dad de 1905 con un fin idéntico: ne-
gar que las perversiones sexuales

sean signos de degeneracion en ba-
se a la evidencia de que existieron en
muchas culturas (Freud, 1917c, p.
280).

Tanto en el articulo “Psicoanalisis”
(Freud, 1923a, p. 239), destinado a
una enciclopedia, como en “Presen-
tacion autobiografica” (Freud, 1925,
p. 32), del afo 1925, el autor sostiene
que la psiquiatria, a diferencia del psi-
coanalisis, se negaba a ver en la
sexualidad infantil otra cosa que sig-
nos de degeneracion.

IV. Conclusiones

Intentaremos brindar aqui, como pun-
to de cierre de este trabajo, las mas
importantes conclusiones pasibles de
ser inducidas luego de nuestro pa-
ciente y extenso recorrido, el cual pre-
tendio ser lo mas exhaustivo posible.
Existen escritos, sobre todo pertene-
cientes al periodo anterior a 1900, en
que Freud no sélo no desmiente la
pertinencia de la categoria de los “de-
generados”, sino que incluso alude a
la degeneracién ya sea para elevarla
a factor etiolégico, ya para situarla
como contraindicacién de abordaje
terapéutico. En una carta de enero de
1897 dirigida a Fliess, Freud utiliza
por ultima vez el diagnéstico de dege-
neracion para describir un cuadro cli-
nico por él evaluado.

A partir de 1895, con la publicacién de
“Las neuropsicosis de defensa”, Freud
comienza a hacer explicito su recha-
zo del diagndstico de degeneracion
para explicar las perturbaciones psi-
copatoldgicas de los enfermos o para
fundamentar las particularidades de
su personalidad. No obstante, no hay
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que suponer que se trata de dos eta-
pas que se suceden, suprimiendo la
ultima a su antecesora. Prueba de lo
contrario es la utilizacion de la cate-
goria de la “degeneracién” tanto en
La interpretacion de los suefios (1900)
como en “El método psicoanalitico de
Sigmund Freud”, de 1904, y en “Sobre
psicoterapia”, del afo siguiente. De
todas formas, el rasgo mas interesan-
te de este periodo de distanciamiento
por parte de Freud del heredo-dege-
neracionismo, es que en la mayoria
de las ocasiones en que descarta los
diagnodsticos de “degeneraciéon” para
Sus casos, 0 en que sefala la tenden-
cia médica a usar de él en demasia,
no arriba por ello a negar la existencia
de la “degeneracion” o a demostrar la
falsedad universal de tal teoria. El
ejemplo mas claro lo constituye “Tres
ensayos de teoria sexual”, pues en él
coexisten: 1) tanto la critica virulenta
de su aplicacién para explicar las per-
versiones, 2) como la aceptacion de
que de todas formas existen casos de
“degeneracion”, 3) asi como la defen-
sa de la teoria degeneracionista ha-
cia el final del escrito, en el “Resu-
men”. “Sobre psicoterapia” brinda una
coexistencia similar, asi como también
lo hace la reunion de la Sociedad Psi-
coanalitica de Viena de 1° de mayo
de 1907.

El ensayo “La herencia y la etiologia
de las neurosis” (1896) y la “172 Con-
ferencia”, representan la Unicas refu-
taciones directas y detenidas de algu-
nos de los postulados vitales de la
teoria de la degeneracion.

Por ultimo, las referencias ofrecidas
acerca de la creencia freudiana en las
consecuencias perjudiciales de la si-
filis sobre la descendencia, denotan

la duradera persistencia de un argu-
mento de claro tinte degeneracionista
en la obra de Freud.

De todas maneras, puede hacérsenos
la objecion de pretender de la obra
freudiana aquello que ésta no estaba
en condiciones ni en las circunstan-
cias de brindar. ¢ Por qué el psicoana-
lista tendria que haberse visto en la
urgencia de desmentir la posibilidad
del diagnéstico de degeneracion?
¢ Por qué exigirle a sus enunciados
una refutacion de una teoria tan vasta
y de tan amplio reconocimiento en la
escena médica europea? Sin embar-
go, si hemos obrado de forma tal de
senalar la vacilacion freudiana para
rechazar las nociones de la degene-
racion es para indicar, por un lado, la
presencia hasta ahora inadvertida de
una discusion en el seno mismo de
ese corpus. Por otra parte, puesto
que es la forma en que es dable poner
a prueba las tesis que tanto Michel
Foucault como ciertos historiadores
han proferido al postular que la obra
freudiana ha colaborado enormemente
en la caida del paradigma iniciado por
B. A. Morel. Es evidente, e incluso sor-
prendente, la presencia, no masiva,
pero si regular, del asunto de la dege-
neracién en muchos de los trabajos de
Sigmund Freud, aspecto éste sobre el
cual ninguno de los historiadores arri-
ba mencionados habia prestado sufi-
ciente atencién.

¢ Concluiremos entonces refutando
los enunciados iniciales que hacian
del saber freudiano una instancia de
disolucion del heredo-degeneracionis-
mo? De ninguna manera nos vemos
conducidos a tal deduccion, pues no
obstante haber resaltado la ambigue-
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dad de Sigmund Freud para desmentir
una teoria a la que tantas menciones
le ha dedicado™, consideramos que
el estudio de la relacién del discurso
freudiano con las nociones del dege-
neracionismo permite entender que
efectivamente se estaba produciendo
alli un claro distanciamiento. Sin em-
bargo, hay que saber interpretar la
naturaleza de esa ruptura, pues el te-
ma aqui analizado demuestra que la
categoria del corte o la disrupcion
debe ser analizada con herramientas
que se adecuen a su complejidad. El
saber freudiano colaboré en la des-
apariciéon del paradigma de Morel me-
nos por cuanto Freud haya enunciado
al respecto que por los efectos que de
su enunciacién podian extraerse. Es
decir que la cesura en cuestion debe
ser entendida en términos de la prac-
tica que Freud inauguraba, pues la
técnica por él prescripta permitia so-
cavar todos los cimientos del paradig-
ma psiquiatrico aqui estudiado. Los
pilares o las derivaciones seguras del
heredo-degeneracionismo, esto es,
tanto la eugenesia, como el asilo, asi
como también la higiene mental de
tinte policiaco, hallaban en el discurso
del psicoanalisis una resistencia o un
freno a su propagacion.

La ultima razén por la cual el estudio
del corte producido por Freud para
con la degeneracion echa una nueva
luz sobre peculiares modalidades de
la ruptura, reside en el hecho de que
se trata de una afrenta que sélo pue-
de ser explicitada en el momento ac-
tual, cuando los aportes de la historio-
grafia han permitido delinear los con-
tornos de nuevos objetos como la
eugenesia, la biopolitica o el racismo
de estado. En tal sentido, no sélo

puede afirmarse que habia entre am-
bas tradiciones una relacion de dis-
continuidad o diferenciacion a pesar
de que los enunciados de Freud nada
digan sobre ello, sino que también
puede elevarse dicha ruptura a la ca-
tegoria de fundamental pese a que ni
Sigmund Freud ni ninguno de sus
continuadores hayan percibido o pro-
puesto que ese quiebre existia.

En conclusion, si efectivamente el
dialogo del saber psicoanalitico con
la teoria de degeneracion, de cuya
presencia en la obra de Freud este
trabajo ha dado suficiente evidencia,
se ha saldado con la disrupcidon que
el primero supo marcar para con el
segundo, las razones de este acaecer
no deben buscarse en las explicitas
alusiones de Freud a dicha teoria psi-
quiatrica. Tales menciones no deno-
tan sino la vacilacion en que Freud
permanecié para desmentir una teo-
ria que le era contemporanea. El
quiebre debe imputarse antes bien a
los efectos de la teoria de Freud, en
tanto y en cuanto sus textos habilita-
ban una practica de la palabra que
hacian innecesarios y tornaban im-
prudentes la eugenesia y el racismo
en los que el degeneracionismo se
perpetuaba.
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NOTAS

"Efectivamente, Freud, en uno de sus principales
intentos por brindar una historia de su joven
creacion, se arrogaba el derecho de saber mejor
que nadie qué era el psicoanalisis y de qué se
diferenciaba (cf. Freud, 1914, p. 7). Borch-
Jacobsen y Shamdasani han abordado los pro-
blemas que conlleva esa suerte e soldadura entre
Sigmund Freud y su teoria psicoanalitica (Borch-
Jacobsen y Shamdasani, 2006, 54-63).

2Acerca de la importancia de dicha modificacion
en la concepcion de la transmision hereditaria,
véase el texto de Jean Borie (Borie, 1981, pp.
108-109 y pp. 153-154).

3Cabe agregar, sobre todo en vistas de compren-
der la manera en que Sigmund Freud usara a
veces el término degeneracion, que la teoria de
la degeneracién no se limité a una atencion a la
herencia, tal y como Dowbiggin pretende erronea-
mente (Dowbiggin, 1991, p. 14 y p. 212), sino que,
al contrario, muy tempranamente se llegé a pos-
tular la existencia de cuadros degenerativos in-
dependientes de la transmision hereditaria (Genil-
Perrin, 1913, 61; BORIE, 1981, pp. 154-155;
Bercherie, 1980, p. 77, p. 105).

“Por otro lado, habria que recordar que en otros
momentos de su ensefianza oral Michel Foucault,
a diferencia de los planteos suyos que abren este
trabajo, destaco la forma en que la doctrina freu-
diana comparte con la teoria de la degeneracion
tanto sus condiciones de posibilidad (Foucault,
1999, 129) como su terreno de problematizacion
(Foucault, 2003, pp. 229-264).

5Por otra parte, en una carta enviada a su esposa
Martha desde Paris en 1886, Freud da cuenta de
su temor a pertenecer a una familia atrapada en
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el destino de la degeneracion, pues entre sus
parientes cercanos se cuentan personas aqueja-
das de distintas patologias nerviosas (cf. Chertok
y de Saussure, 1973, 130 n.).

8 Armand Zaloszic, en uno de los pocos trabajos
existentes acerca de la relacién entre el psicoa-
nalisis y el paradigma de la degeneracion, otorga
una significacion especial a este suceso del de-
sarrollo de la teoria freudiana (Zaloszic, 1976, pp.
72-73). De todas formas, es justo aclarar que este
ultimo texto brinda mas bien una pertinente ca-
racterizacion de las paradojas que gobiernan los
discursos degeneracionistas, y no tanto una ver-
dadera descripcion de la interrelacion entre éstos
y el saber freudiano.

"El subrayado pretende resaltar suficientemente
el problema que retomaremos en las conclusiones
de este escrito: aun en los instantes en que el
psicoanalista vienés critica con mas ferocidad y
argumentacion al heredo-degeneracionismo, aun
en dichos momentos mantiene incélume la exis-
tencia posible de la categoria en cuestion.

8En el mismo texto, y unas paginas después,
Freud es aun mas explicito: “...sostengo también
la opinién de que los descendientes de luéticos
estan particularmente predispuestos a contraer
graves neuropsicosis” (Freud, 1905b, 66). Al pa-
recer esta auténtica “preocupacion degeneracio-
nista” jamas desaparecié en Freud. En tal sentido,
segun el relato que su analizante Joseph Wortis
da de la sesion del cuatro de enero de 1935, para
entonces Freud seguia sosteniendo su viejo
argumento: “Le pregunté si seguia sosteniéndose
su antigua observacion segun la cual la mitad de
sus casos de neurosis severa tenian un padre
sifilitico; respondié que si, a pesar de que él nunca
desarroll6 el material en esa direccion. No creia
que las neurosis en sus casos fueran debidas a
sifilis congénita, sino mas bien al Keimschédigung,
o tara hereditaria de los padres” (Wortis, 1954,
pp. 132-133). Segun Jones, Freud “...jamas aban-
dond esa creencia” acerca de la sifilis paterna
como predisposicion para la neurosis (Jones,
1953, Ill, p. 326). Por otra parte, dicha hipdtesis
acerca de los efectos deletéreos de la descen-
dencia de padres sifiliticos habia sido ya sugerida
en tres escritos de la ultima década del siglo XIX:
la primera alusién al asunto se encuentra en un
texto de 1893, en el cual lamenta que su maestro
Charcot hubiese prestado tan poca atencién a la
sifilis como agente provocador de cuadros neu-
réticos (Freud, 1893b, p. 24). Vuelve sobre ello
en “Sumario de los trabajos cientificos del docen-
te adscrito Dr. Sgm. Freud” (Freud, 1897, p. 247)
y en el “Manuscrito B” (Freud, 1893a, 222). En
otro orden de cosas, no podriamos dejar de re-
cordar que el problema de la sifilis vuelve una y
otra vez en las discusiones de la Sociedad Psi-
coanalitica de Viena. En la reunién del 5 de di-
ciembre de 1906, Stekel enuncia al respecto una

hipétesis similar a la de Freud (Nunberg y Federn,
1974, p. 96). Por ultimo, la sesién del 13 de no-
viembre de 1907 esta enteramente dedicada a
“La enfermedad venérea” (Nunberg y Federn,
1974, pp. 249-252).

¢ Dicha discusion fue abierta por el doctor Isidor
Sadger, uno de los primeros discipulos directos
de Freud. Cabe recordar dicho detalle, pues re-
sultaba muy frecuente que aquél, tanto antes
como después de la referida reunién, apelase a
hipotesis de la teoria de la degeneracion durante
los debates alli sostenidos. Un analisis mas de-
tallado sobre esto ultimo excede los objetivos de
este trabajo, mas no habria inconveniencia algu-
na en sostener que Sadger era el “embajador” del
heredo-degeneracionismo en la primera sociedad
psicoanalitica vienesa. Una evidencia irrefutable
de esto Ultimo reside en las palabras finales que
Sadger utilizara en la reunién que estamos con-
siderando, pues alli recuerda que las familias con
grandes taras hereditarias se extinguen por si
mismas en la tercera o cuarta generacion
(Nunberg y Federn, 1974, p. 206).

©Cabe aclarar que la trascripcion que Rank rea-
lizd de la intervencion de Freud no resulta del todo
clara, razén por la cual daremos aqui la interpre-
tacion que consideramos mas correcta.

" Efectivamente la teoria de la degeneracion de
Morel postulaba la degradacion progresiva de la
raza comenzando por una estirpe completamen-
te perfecta. De todas formas, en rigor de verdad
los difusores y defensores del heredo-degenera-
cionismo, comenzando con Magnan, lograron
quitarle a éste ultimo toda la connotacion religiosa
que poseia en la formulacién de Morel. Es decir
que la apelacion a la pureza del hombre adanico
no constituia desde ningun punto de vista el
nucleo importante de las teorias degeneracionis-
tas.

2Esa misma afirmacion respecto de Janet figu-
raba ya tanto en “Las neuropsicosis de defensa”
(Freud, 1894c, p. 48), como en “Estudios sobre
la histeria” (Freud, 1895b, p. 121) y en “Sumario
de los trabajos cientificos del docente adscrito Dr.
Sigmund Freud, 1877-1897” (Freud, 1897, p.
242). Vuelve a repetirla en un texto de 1910
(Freud, 1910, p. 18). Sin embargo, varios histo-
riadores han demostrado que Freud cometia un
error al suponer que la teoria janetiana adscribia
al heredo-degeneracionismo (Ellenberger, 1970,
p. 627). En tal sentido, las concesiones que Janet
simulé hacer al organicismo con el fin de proseguir
con su teoria eminentemente psicogenética,
provocaron errores de lectura, de los cuales el de
Freud fue uno de los mas severos (Postel y
Quétel, 1983, pp. 368-374).

3 Dicha afirmacion se repite en otro texto del
mismo afio (Freud, 1917d, pp. 133-134).

"Por otra parte, y aun atendiendo a las multiples
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objeciones que la teoria psicoanalitica podria
haber infligido al heredo-degeneracionismo, cabe
preguntar qué decian ellas de nuevo en compa-
racion con las anteriores criticas vertidas en
contra de tal paradigma (cf. Genil-Perrin, 1913,
pp. 81-86, pp. 96-109, pp. 131-134).
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